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RESUMO: Este capitulo aborda a complexa interseccao entre adaptagao climatica e
seguranca alimentar, posicionando-a como um dos desafios globais mais prementes
do século XXI. Inicia-se com a contextualizacdo da seguranca alimentar, definida
pela FAQ, e imediatamente a conecta a crescente ameaca das mudancas climaticas,
que intensificam a fome e a inseguranca nutricional em escala global. O problema
central da pesquisa reside em como a crise climatica compromete a capacidade dos
sistemas alimentares de produzir, distribuir e garantir acesso a alimentos nutritivos,
impactando desproporcionalmente as popula¢des mais vulnerdveis. O trabalho
detalha os multiplos impactos das mudancas climaticas, que se manifestam na
destruicdo da producdo agricola por eventos extremos, na vulnerabilidade de
regides especificas, e nas ameacas a biodiversidade, aos ecossistemas marinhos,
a polinizagdo e a propagacao de pragas e doengas, fatores que elevam custos e
desestabilizam as cadeias de valor. S&o igualmente analisadas as consequéncias
sociais, como o deslocamento forcado de comunidades e a desproporcionalidade
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dos impactos sobre as mulheres. Diante desse cendrio critico, o capitulo explora
uma vasta gama de estratégias de adaptagao e mitigagdo. Estas incluem inovagoes
e praticas para sistemas alimentares resilientes (agricultura sustentavel e de precisao,
agroecologia, biotecnologia, novas fontes alimentares e economia circular), a
necessidade de politicas publicas robustas, o fortalecimento institucional e a
cooperacao internacional. Por fim, sdo discutidos os desafios persistentes para
a implementacéo efetiva dessas solucdes, como a escassez de financiamento, as
desigualdades politicas e a resisténcia a inovacao, sublinhando a urgente necessidade
de uma governanca eficaz, acdo local e investimento continuo em pesquisa para
assegurar um futuro alimentar sustentavel e equitativo para todos.

PALAVRAS-CHAVES: Seguranca Alimentar; mudancas climaticas; fome; agroecologia.

CLIMATE ADAPTATION AND FOOD SECURITY:
STRATEGIES FOR A SUSTAINABLE FUTURE

ABSTRACT: This chapter addresses the complex interconnections between climate
change and food security, recognizing them as one of the most pressing global
challenges of the 21st century. It begins by contextualizing food security according
to FAO's definition, immediately linking it to the escalating threat posed by climate
change, which intensifies hunger and nutritional insecurity worldwide. The central
research problem lies in how the climate crisis compromises the capacity of food
systems to produce, distribute, and ensure access to nutritious food, disproportionately
affecting the most vulnerable populations. The study details the multifaceted impacts
of climate change, including the destruction of agricultural production by extreme
events, heightened vulnerability in specific regions, and threats to biodiversity,
marine ecosystems, pollination, and the proliferation of pests and diseases, all of
which elevate costs and destabilize value chains. Social consequences, such as forced
displacement of communities and gender inequalities in impact, are also analyzed.
In response to this critical scenario, the chapter explores a wide range of adaptation
and mitigation strategies. These encompass innovations and practices for resilient
food systems (sustainable and precision agriculture, agroecology, biotechnology,
alternative food sources, and the circular economy), the need for robust public
policies, institutional strengthening, and international cooperation. Finally, it discusses
persistent challenges to the effective implementation of these solutions, such as
funding scarcity, political inequalities, and resistance to innovation, underscoring
the urgent need for effective governance, local action, and continuous investment
in research to ensure a sustainable and equitable food future for all.

KEYWORDS: Food Security; climate change; hunger; agroecology.

ADAPTAGAO CLIMATICA E SEGURANGA ALIMENTAR: ESTRATEGIAS PARA UM FUTURO SUSTENTAVEL

~
o
=
>
=
[
<
¥}

10




INTRODUCAO

Segundo a definicdo apresentada na Cupula Mundial da Alimentacdo da
FAO, realizada em Roma, em 1996, a segurancga alimentar corresponde a condigdo
que existe quando “todas as pessoas, em todos os momentos, tém acesso fisico
e econ6mico a alimentos suficientes, seguros e nutritivos que atendam as suas
necessidades alimentares e preferéncias para uma vida ativa e saudavel” (FAO,
1996). No entanto, a concretizacdo desse conceito, que abrange as dimensdes de
disponibilidade, acesso, utilizacdo e estabilidade, enfrenta um desafio cada vez
maior, especialmente no contexto das rapidas e profundas mudancas climaticas
(Ma et al., 2025).

O cendrio global da fome e da inseguranca alimentar reflete essa complexidade.
Atualmente, 318 milhdes de pessoas enfrentam inseguranca alimentar aguda nos
paises onde o Programa Mundial de Alimentos (WFP) atua (WFP, 2025, p. 3), um
numero que representa mais que o dobro dos niveis pré-pandémicos. Além da
fome visivel, a “fome oculta”, caracterizada por deficiéncias de micronutrientes,
afeta bilhoes, comprometendo a saude e perpetuando ciclos de pobreza (André
etal., 2018).

As projecdes para 2026 sdo igualmente preocupantes, com o agravamento da
inseguranca alimentar esperado em 16 focos de fome, impulsionados por conflitos,
desaceleracdo econdmica e, crucialmente, pelos eventos climaticos extremos como
secas e inundacdes, que impactam diretamente os precos e a disponibilidade de
alimentos (WFP, 2025, p. 3-5). Esses desafios globais estdo intrinsecamente ligados
aos Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel (ODS) da Agenda 2030, em especial o
ODS 2 (Fome Zero) e 0 ODS 13 (A¢do Contra a Mudanca Global do Clima), que, apesar
dos esforcos, ainda revelam um panorama desigual e a persisténcia da desnutricdo
e anemia em bilhdes de pessoas (United Nations, 2025, p. 10-11).

A urgéncia dessa questao é sublinhada pela rdpida escalada das mudancas
climaticas, com 2024 registrando o ano mais quente da histdria, 1,55°C acima dos
niveis pré-industriais, e emissdes globais de gases de efeito estufa atingindo um
recorde em 2023 (United Nations, 2025, p. 34-36, Wheeler; Von Braun, 2013).

Esta intensificacdo dos eventos climaticos extremos, como secas, inundacdes,
ondas de calor e alteragcdes nos padroes de precipitacdo, ndo apenas impulsiona
deslocamentos e perdas econémicas, mas também desestabiliza diretamente os
ecossistemas e as cadeias produtivas alimentares, impactando desproporcionalmente
as populagdes mais vulnerdveis. Nesse cendrio de crescente vulnerabilidade, o
problema central desta pesquisa reside na ameaca multifacetada que as mudancas
climaticas representam para a seguranca alimentar global, ao comprometerem
diretamente a capacidade dos sistemas alimentares de produzir, distribuir e garantir
0 acesso a alimentos nutritivos.
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Fendmenos como o aumento das temperaturas, a alteracdo nos regimes de
precipitacdo, a intensificacdo de eventos climaticos extremos e a propagacdo de
pragas e doencas agricolas desestabilizam ecossistemas e cadeias produtivas,
impactando desproporcionalmente as populagdes mais vulneraveis e exigindo a
urgente identificacdo e implementacdo de estratégias eficazes de adaptacdo e
mitigagao.

Diante dessa realidade premente, este capitulo tem como objetivo analisar
os multiplos impactos das mudancas climaticas sobre a seguranca alimentar, bem
como discutir as principais estratégias e solu¢des que estdo sendo propostas e
implementadas para construir sistemas alimentares mais resilientes e sustentaveis.

O CENARIO GLOBAL: MUDANCAS CLIMATICAS E SEUS
EFEITOS PRELIMINARES NA SEGURANCA ALIMENTAR

O termo "mudancas climaticas” refere-se as alteracdes de longo prazo nos padroes
climaticos globais, caracterizadas principalmente pelo aumento das temperaturas
médias. Este fendmeno é amplamente atribuido ao aumento da concentracdo de
gases de efeito estufa na atmosfera, resultante das atividades humanas (IPCC, 2023;
Malhi et al., 2021; Raza et al., 2019).

Tais alteracdes desencadeiam modificagdes nos ciclos naturais da Terra,
abrangendo mudancas nos padrdes de precipitacdo, o registro de temperaturas
extremas, o aumento da frequéncia e intensidade de eventos climaticos extremos,
e profundas transformacdes nos ecossistemas (IPCC, 2023; Yuan et al., 2024; Ali et
al.; 2017).

Neste contexto, a interconexao entre fome e crise climatica emerge como um
dos temas mais relevantes e urgentes da atualidade. As mudancas climaticas ndo
sdo apenas um fendmeno ambiental isolado; elas atuam como um multiplicador de
ameagas, intensificando os desafios existentes para a seguranca alimentar global.

Os efeitos resultantes, como secas e inundagdes mais frequentes e severas, ndo
apenas devastam a agricultura e os sistemas alimentares, mas também exacerbam
a inseguranca alimentar e a pobreza, especialmente em paises e comunidades ja
vulneraveis (United Nations, 2025, p. 2-3; Pérez-Escamilla et al., 2017). Esta dindmica
complexa exige uma compreensao aprofundada de como as alteracdes ambientais
se traduzem em impactos sociais e econémicos diretos sobre a capacidade das
populacdes de acessar alimentos suficientes e nutritivos.
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OS MULTIPLOS IMPACTOS DAS MUDANCAS CLIMATICAS
NA SEGURANCA ALIMENTAR: Impactos Diretos na
Producdo Agricola e Disponibilidade de Alimentos

As alteragdes climaticas manifestam-se em fendmenos meteoroldgicos extremos
que destroem plantagdes e prejudicam a infraestrutura de transporte, dificultando
a distribuicdo de alimentos. Um exemplo marcante é o Furacdo Maria, que em
2017 devastou grandes dreas agricolas em Porto Rico, culminando em uma severa
crise alimentar na regido (FAQ, 2018a). A intensificacdo e frequéncia de eventos
como secas prolongadas e chuvas excessivas tém um efeito direto e muitas vezes
devastador na producao agricola.

Oimpacto é particularmente critico em regides ja vulneraveis, que frequentemente
enfrentam desafios socioecondmicos estruturais. No semiarido brasileiro, por exemplo,
a seca, que ja é uma caracteristica histdrica, tem se intensificado nos ultimos anos,
comprometendo a producéo local e a seguranca alimentar de milhdes de pessoas
(Marengo et al., 2018; Marengo et al., 2021; Cunha et al., 2019).

Similarmente, a Africa Subsaariana e outras regides semiéridas da Asia e da
Africa experimentam uma variabilidade climatica extrema que agrava a pobreza e
amplia a inseguranca alimentar em comunidades dependentes da agricultura de
subsisténcia, muitas vezes com infraestrutura agricola deficiente (Pecl et al., 2017
Habib-Ur-Rahman et al., 2022; Omotoso et al., 2023).

Nessas areas, a forte dependéncia de colheitas locais e a pequena escala da
producdo agricola expdem essas comunidades a falhas na producéo, tornando as
crises alimentares mais graves e de dificil mitigacdo, pela falta de acesso a reservas
ou meios financeiros para importar alimentos (Habib-Ur-Rahman et al., 2022;
Omotoso et al.,, 2023).

Mesmo em paises de clima temperado, como os Estados Unidos, a intensificacdo
da variabilidade climética ja resultou na diminuicdo da produtividade de cultivos
essenciais como trigo e milho (Lobell et al., 2011; Farooq et al., 2022). Esses exemplos
ilustram como os reflexos das mudancas climaticas afetam profundamente a
agricultura e a producdo de alimentos, ameagando a subsisténcia de comunidades
que dependem diretamente da terra (Gdmez-Zavaglia et al., 2020; IFAD, 2020).

Ameacas aos Ecossistemas e Recursos Naturais Essenciais

Além dos impactos diretos na agricultura terrestre, as mudancas climaticas
representam uma grave ameaca a biodiversidade e aos ecossistemas que sustentam
a producdo alimentar. A polinizacdo, um processo biolégico fundamental para a
reproducdo de muitas culturas agricolas, é diretamente afetada pelo aquecimento

ADAPTAGAO CLIMATICA E SEGURANGA ALIMENTAR: ESTRATEGIAS PARA UM FUTURO SUSTENTAVEL

~
o
=
>
=
[
<
¥}

13




global, que altera a distribuicdo e a dinamica populacional de polinizadores como
abelhas e borboletas (IPBES, 2019; Muluneh, 2021). A reducao desses agentes
naturais pode ter um efeito cascata na produtividade e na diversidade dos alimentos.

A saude dos oceanos também tem sido profundamente impactada, com o
aumento do calor oceanico e a intensificagdo da acidificacdo atingindo niveis
criticos. Entre 2023 e 2025, o quarto evento global de branqueamento de corais
afetou 84% dos recifes mundiais (United Nations, 2025, p. 34-36). Esses processos
ndo apenas destroem ecossistemas marinhos cruciais para a biodiversidade, mas
também comprometem a pesca e o uso de outros recursos marinhos, dos quais muitas
populacdes dependem como fonte principal de proteina e sustento econdmico (NASA,
2022; FAO, 2018a). A acidificacdo, impulsionada pelo aumento das concentragdes
de diéxido de carbono na atmosfera, agrava ainda mais esta situacdo, ameacando
a seguranca alimentar de comunidades costeiras vulnerdveis (Doney et al., 2020;
Hall-Spencer et al., 2008).

Propagacéao de Pragas, Doencas e Aumento de Custos

Aseguranca alimentar é igualmente comprometida pela propagagdo de doencas
e pragas agricolas, um fenémeno exacerbado pelas mudancas climaticas (Ma et al.,
2025). O aumento das temperaturas globais pode expandir a drea geografica de
inUmeras pragas, como gafanhotos e moscas-das-frutas, que antes se restringiam
a regides mais quentes (Skendzi¢ et al., 2021a; Skendzi¢ et al., 2021b; IPCC, 2023).

A maiorincidéncia e dispersao dessas pragas ndo apenas ameacam diretamente
a produtividade das lavouras, resultando em perdas significativas de alimentos, mas
também demandam maiores investimentos em controle fitossanitario. Esse aumento
nos custos de producdo, por sua vez, pode levar a elevacdo dos precos dos alimentos,
afetando o acesso a populagdes de baixa renda e agravando a inseguranca alimentar
(Ma et al., 2025; Skendzi¢ et al., 2021a; Skendzi¢ et al., 2021b).

Agravamento das Vulnerabilidades Sociais
e Deslocamento Humano

As mudancas climaticas ndo afetam apenas os ambientes naturais e os sistemas
produtivos; elas tém profundas consequéncias sociais, exacerbando vulnerabilidades
existentes e impulsionando o deslocamento humano. A escassez de recursos hidricos
e a desertificacdo de terras agricolas, como observado na regido do Sahel na Africa,
levam milhares de pessoas a abandonarem suas terras em busca de melhores
condi¢des de vida, um padrdo também reportado em outros contextos de agricultura
de sequeiro (Simane et al., 2025).
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Esse fendmeno, conhecido como migracdo climatica, gera desafios complexos
para a seguranca alimentar global, pois as popula¢des deslocadas frequentemente
enfrentam grandes dificuldades no acesso a alimentos nutritivos em suas novas
areas de acolhimento (Burigo; Porto, 2021; Campbell et al., 2016).

Além disso, o impacto da inseguranca alimentar decorrente das mudancas
climaticas é desproporcionalmente sentido pelas mulheres, especialmente em
comunidades rurais e paises em desenvolvimento. Por dependerem fortemente da
agricultura familiar e possuirem, historicamente, menor acesso a recursos produtivos
e tecnoldgicos, as mulheres, apesar de seu papel crucial na producdo de alimentos e
na gestdo de recursos naturais, enfrentam barreiras estruturais e sociais que limitam
severamente suas capacidades de adaptacdo (Lecoutere et al., 2023). Este cendrio
exige uma atencao particular as dimensdes de género na formulagao de respostas
eficazes a crise climatica e alimentar.

ESTRATEGIAS DE ADAPTACAO E MITIGACAO:
CAMINHOS PARA A RESILIENCIA

Diante da complexidade e da gravidade dos impactos das mudancas climaticas
na seguranca alimentar, conforme detalhado na secdo anterior, torna-se imperativo
o desenvolvimento e a implementacdo de estratégias abrangentes de adaptacdo
e mitigacdo. Estas estratégias devem atuar em multiplas frentes, desde inovacoes
tecnoldgicas e praticas agricolas sustentdveis até politicas publicas robustas e uma
cooperacao internacional eficaz. O objetivo é construir sistemas alimentares mais
resilientes, capazes de absorver choques climaticos e garantir o acesso universal a
alimentos nutritivos. Esta secdo explorara as principais abordagens e inovacdes que
emergem como pilares para um futuro alimentar sustentdvel.

A construcdo de sistemas alimentares resilientes exige a ado¢do de inovacdes
e praticas que permitam a agricultura se adaptar aos novos cenarios climaticos e,
ao mesmo tempo, reduzir sua pegada ambiental. Essas abordagens variam desde
o aprimoramento de técnicas tradicionais até o emprego de tecnologias de ponta
e a exploracéo de fontes alimentares alternativas (Fellmann et al., 2021).

A agricultura sustentavel desponta como uma das principais alternativas para
aumentar a resiliéncia das culturas. Isso envolve a adogdo de praticas como o uso de
sementes mais resistentes, a rotacdo de culturas e a conservacdo do solo (Embrapa,
2019). Complementarmente, a agricultura de precisao, que faz uso de tecnologias
como sensores, drones e sistemas de informacdo geografica, otimiza o uso de
recursos como agua e fertilizantes, minimizando o desperdicio e maximizando a
eficiéncia (Brasil, 2020).
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Em resposta a crescente escassez de dgua, a irrigacdo inteligente, por meio de
sistemas de gotejamento e sensores de umidade do solo, tem se mostrado eficaz,
contribuindo para uma gestao hidrica mais sustentdvel e aumentando a produtividade
em condi¢des climaticas adversas, a exemplo de sua aplicacdo em dreas dridas do
Oriente Médio e Africa (Embrapa, 2019; FAO, 2018b).

Outra medida fundamental é o incentivo a agroecologia, que promove a
utilizacdo de praticas agricolas diversificadas e que respeitam o meio ambiente (Altieri;
Nicholls, 2020; Belmin; Paulin; Malézieux, 2023). Essa abordagem visa melhorar a
saude do solo, promover a biodiversidade e reduzir a dependéncia de agroquimicos,
resultando em maior sustentabilidade e resiliéncia das comunidades rurais as
mudancas climaticas (FAO, 2018b; Altieri; Nicholls, 2020; IPBES, 2019).

Adicionalmente, sistemas agroflorestais, que integram arvores com cultivos
agricolas, aumentam a biodiversidade, melhoram a qualidade do solo e a absorcao
de carbono, contribuindo para uma producao de alimentos mais resiliente (Fahad
et al.,, 2022; Udawatta; Rankoth; Jose, 2019). A agricultura regenerativa, por sua
vez, foca na restauracdo da saude do solo por meio de técnicas como rotacdo de
culturas, plantio direto e compostagem, o que ndo sé melhora a fertilidade mas
também fortalece a capacidade dos ecossistemas de absorver carbono, mitigando
os efeitos climaticos (Khangura et al., 2023).

A busca por alternativas alimentares ganha urgéncia diante do aumento
populacional e dos desafios climaticos a producao de carne (Grossi et al., 2018).
Proteinas vegetais (leguminosas) e as produzidas por fermentacdo de microrganismos
estao se popularizando devido a sua menor pegada ecolégica em comparagdo com
as proteinas de origem animal (Onwezen et al., 2020).

Além disso, a economia circular, que visa a reducdo de residuos e o
reaproveitamento de recursos, pode ser aplicada a cadeia de suprimentos de
alimentos para promover o reaproveitamento de subprodutos e reduzir o desperdicio
desde a producdo até o consumo (Chiaraluce; Bentivoglio; Finco, 2021).

O Brasil, sendo um dos maiores produtores de alimentos do mundo, enfrenta
desafios considerdveis exacerbados pelas mudancas climaticas, particularmente
na regido Norte, que ja demonstra alteracdes nos regimes de chuva e aumento de
temperaturas (Embrapa, 2020; Vogel et al., 2019). Nesse contexto, o empoderamento
feminino nas zonas rurais emerge como uma medida estratégica; investir em
programas que capacitem mulheres agricultoras e em politicas de inclusdo social é
essencial para fortalecer a resiliéncia alimentar, dada a dependéncia da agricultura
familiar e o papel crucial das mulheres na producao e gestdo de recursos (Lecoutere
etal, 2023; Bryan et al., 2024).
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Finalmente, a educacdo e a conscientizagdo sobre as mudancas climaticas e seus
impactos na seguranca alimentar sdo elementos-chave para a construcdo de uma
sociedade mais resiliente. A disseminagao de informacdes sobre préticas agricolas
sustentaveis, uso racional de recursos naturais e aimportancia da biodiversidade pode
impulsionar uma transformacdo no comportamento de produtores e consumidores,
promovendo uma alimentacdo mais saudavel e sustentdvel.

Cooperacao Internacional e Engajamento Global

Adimenséo global da crise climatica e alimentar exige uma resposta coordenada
e colaborativa. A cooperacdo internacional é fundamental para lidar com os desafios
impostos pelas mudancas climaticas na seguranca alimentar, com organizacoes
como a FAO (Organizagao das Nacoes Unidas para Alimentacdo e Agricultura) e o
WEP (Programa Mundial de Alimentos) desempenhando um papel vital no apoio
a paises vulneraveis.

Essas instituicdes promovem politicas e praticas agricolas que fortalecem a
resiliéncia climatica, oferecendo assisténcia técnica, financeira e compartilhando
conhecimentos entre na¢des. O Acordo de Paris, ao estabelecer metas para a reducdo
das emissdes de carbono, também reflete a importancia de uma acdo coletiva para
mitigar os impactos das mudancas climaticas na agricultura (IPCC, 2023).

Contudo, aimplementacdo dessas solucdes enfrenta obstdculos consideraveis,
como a escassez de financiamento, as desigualdades politicas e a resisténcia a
adocdo de tecnologias inovadoras, que representam desafios significativos a serem
superados (Santos; Ferreira; Pedersen, 2022).

O futuro da seguranca alimentar, portanto, depende de uma acdo coordenada e
multifacetada entre governos, organizacdes internacionais, setor privado e sociedade
civil, onde o comprometimento com politicas eficazes, a inovagao tecnoldgica e a
cooperacao internacional sdo indispensaveis (Altieri; Nicholls, 2020; Grigorieva;
Livenets; Stelmakh, 2023).

Em 2023, o Painel Intergovernamental sobre Mudancas Climaticas (IPCC) reiterou
anecessidade urgente de acdes de mitigacdo e adaptagao, alertando que o aumento
das temperaturas médias globais pode levar a uma reducéo significativa na producdo
de alimentos até 2050 (IPCC, 2023; Muluneh, 2021; Abebaw, 2025). Esse cenario
reforca ainadidvel necessidade de sistemas alimentares mais resilientes e sustentaveis.

DESAFIOS E PERSPECTIVAS FUTURAS

Embora as estratégias de adaptacdo e mitigacdo discutidas na secdo anterior
oferecam caminhos promissores para construir sistemas alimentares mais resilientes,
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sua implementacdo em larga escala enfrenta uma série de desafios complexos e
interconectados.

A transicdo para um futuro alimentar sustentdvel ndo depende apenas
da existéncia de solucdes técnicas, mas também da superacdo de barreiras
socioecondmicas, politicas e institucionais. A transicdo para sistemas alimentares
resilientes, embora vital, é dificultada por barreiras substanciais que vao além da
mera disponibilidade de solucdes. Primeiramente, a escassez de financiamento
representa um obstaculo critico, especialmente para paises em desenvolvimento
e pequenos agricultores que carecem dos recursos necessarios para investir em
novas tecnologias e praticas sustentaveis (Matthews; Wynes, 2022; Santos; Ferreira;
Pedersen, 2022; An et al., 2024).

Paralelamente, as desigualdades politicas e a fragmentacdo de interesses
podem minar os esfor¢os coordenados, impedindo a formulagdo e execucdo de
politicas agricolas coerentes e de longo prazo. Além disso, a resisténcia a adocdo
de tecnologias inovadoras e praticas mais sustentdveis por parte de produtores e
comunidades é um desafio cultural e socioecondmico significativo. Essa resisténcia
pode decorrer da falta de conhecimento, de percepcdes de risco elevadas, da
auséncia de incentivos adequados ou da dificuldade de acesso a informacdes e
capacitacdo. Superar essas barreiras exige ndo apenas a oferta de solu¢des, mas
também a construcao de confianca e o engajamento ativo das comunidades no
processo de mudanca.

A eficacia das respostas as mudancas climaticas na seguranca alimentar depende
intrinsecamente de uma governanca robusta e politicas publicas bem articuladas.
E imperativo que os governos desenvolvam e implementem quadros regulatérios
que incentivem a adaptacdo e a mitigacdo, garantindo que as estratégias discutidas
na secdo anterior sejam viaveis e acessiveis. Isso inclui ndo apenas financiamento,
mas também apoio técnico, acesso a mercados e a criagdo de ambientes favoraveis
ainovagdo. Uma abordagem integrada e multissetorial é essencial.

A coordenacdo entre diferentes niveis de governo, setores da economia
(agricultura, meio ambiente, satide, infraestrutura) e a sociedade civil é crucial para
evitar solucdes isoladas e garantir que as politicas considerem as interdependéncias
dos sistemas alimentares. A visdo de longo prazo, alinhada com as metas globais
como a Agenda 2030, deve guiar a formulacdo de politicas que ndo apenas reajam
as crises, mas que previnam vulnerabilidades futuras e promovam a equidade.

Enquanto solucdes globais e tecnoldgicas sdo fundamentais, a acdo local é,
sem duvida, essencial para garantir a resiliéncia da seguranca alimentar. E nas
comunidades e no nivel da base que as mudancas mais significativas podem e
devem ocorrer. O fortalecimento da resiliéncia local passa pela capacitagdo de lideres

ADAPTAGAO CLIMATICA E SEGURANGA ALIMENTAR: ESTRATEGIAS PARA UM FUTURO SUSTENTAVEL

CAPITULO 2

18




comunitarios, que podem atuar como multiplicadores de conhecimento e agentes
de transformacdo, adaptando as estratégias globais as realidades e necessidades
especificas de suas regiodes.

O incentivo a praticas agricolas tradicionais sustentaveis, que muitas vezes ja
sdo adaptadas aos ecossistemas locais, e o fortalecimento de redes de solidariedade
local sdo fatores-chave. Essas redes permitem a troca de conhecimentos, recursos e
apoio mutuo, fundamentais para enfrentar os desafios alimentares decorrentes das
mudancas climaticas de forma eficaz e inclusiva. A compreensao e o respeito pelo
conhecimento local, combinados com inovac¢des, criam um modelo de resiliéncia
que é tanto sustentavel quanto culturalmente relevante.

O cenario de mudancas climaticas impde uma agenda continua e dinamica de
pesquisa e inovagdo. Como alertado pelo Painel Intergovernamental sobre Mudancas
Climaticas (IPCC) em 2023, a necessidade urgente de acdes de mitigacdo e adaptacao
é premente, com proje¢des indicando que um aumento de 2°C nas temperaturas
médias globais até 2050 pode resultar em uma reducdo de até 30% na producdo
de alimentos em algumas regides (IPCC, 2023; Muluneh, 2021; Abebaw, 2025).

Isso exige ndo apenas o aprimoramento das solugdes existentes, mas a
exploracdo de novas fronteiras cientificas e tecnoldgicas para desenvolver culturas
mais resistentes, sistemas de producdo mais eficientes em recursos e abordagens
que melhorem a capacidade de adaptacdo dos ecossistemas. A inovacdo deve ser
direcionada para a criacdo de sistemas alimentares que ndo apenas produzam
alimentos, mas que também sejam intrinsecamente sustentaveis, equitativos e
capazes de prosperar em um clima em transformacao, garantindo a seguranca
alimentar para as geracdes futuras.

CONSIDERACOES FINAIS

A seguranca alimentar emerge, indubitavelmente, como um dos maiores
desafios globais do século XXI, e sua complexidade tem sido exponencialmente
amplificada pelas mudancas climaticas. A medida que o planeta experimenta
fendmenos climaticos extremos cada vez mais frequentes e intensos, desde secas
prolongadas e inundac¢des devastadoras até a acidificacdo dos oceanos, o impacto
sobre a producéo e o acesso a alimentos é profundo e, em muitas ocasioes, irreversivel.

Ao longo deste estudo, foram analisados os multiplos impactos dessas alteracoes
climaticas sobre cada dimensao da segurancga alimentar, evidenciando como
ecossistemas, cadeias produtivas e populac¢des sdo afetados. Em resposta a esse
cenario critico, foram delineadas diversas estratégias de adaptacdo e mitigagdo, que
abrangem desde inova¢des em agricultura sustentavel, biotecnologia e exploracdo
de novas fontes alimentares, até a formulacdo de politicas publicas eficazes e o
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fortalecimento da cooperacdo internacional. A urgéncia de construir sistemas
alimentares mais resilientes, capazes de absorver choques e garantir a nutricdo de
todos, € um imperativo moral e pratico.
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