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APRESENTACAO

A Odontologia vem ampliando cada vez mais sua area de atuacédo dentro do
campo da saude. Hoje aliamos o conhecimento tedrico de base as novas tecnologias
e técnicas desenvolvidas através de pesquisas para elevar a qualidade e atingir
exceléncia na profisséo.

Diante da necessidade de atualizacdo frequente e acesso a informacdo de
qualidade, este E-book, composto por dois volumes, traz conteddo consistente
favorecendo a Comunicacgéao Cientifica e Técnica em Odontologia.

O compilado de artigos aqui apresentados sdo de alta relevancia para a
comunidade cientifica. Foram desenvolvidos por pesquisadores de varias instituicoes
de peso de nosso pais e contemplam as mais variadas areas, como cirurgia, periodontia,
estomatologia, odontologia hospitalar, bem como saude do trabalhador da Odontologia
e também da érea da tecnologia e plataformas digitais.

Espero que possam extrair destas paginas conhecimento para reforcar a
construcao de suas carreiras.

Otima leitura!
Prof?. MSc. Emanuela Carla dos Santos
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“AVALIACAO DE CIRURGIA GUIADA DE IMPLANTE
INTEGRANDO TOMOGRAFIA COMPUTADORIZADA
E ESCANEAMENTO OTICO PARA FABRICACAO DE

Eduardo Mendes de Paula
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Vinicius Fabris
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RESUMO: O sucesso da implantodontia
depende de um bom planejamento, seguido
de uma instalacdo precisa. Guias cirurgicos
derivados de tomografias tem sido a melhor
maneira de comunicagao entre planejamento
e ato cirurgico, sdo as chamadas cirurgias
guiadas de implantes. Recentemente, novos
recursos tem sido disponibilizados no mercado,
otimizando os resultados. E o caso da
integragdo das imagens obtidas por meio do
escaneamento 6tico da area edéntula, com as
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GUIA CIRURGICO”

imagens tomograficas. O objetivo deste trabalho
€ apresentar o caso clinico do paciente A.R.F,
no qual se utilizou a técnica “Cerec Guide” para
planejamento instalacdo guiada de implantes
dentarios. Concluiu-se a precisao da técnica e
o grande potencial oferecido pela incorporacéo
das tecnologias pela odontologia.
PALAVRAS-CHAVE: Cirurgia Guiada. CAD/
CAM. Implantes dentéarios

ABSTRACT: The success of implantology
depends on good planning, followed by a precise
installation. Surgical guides derived from CT
scans have been the best way to communicate
between the planning and surgery, the so-
called guided implant surgeries. Recently,
new features have been made available in the
market, optimizing the results. It is the case
of the integration of the images obtained by
means of the optical scanning of the edentulous
area, with the tomographic images. The
objective of this work is to present the clinical
case of the A.R.F patient, in which the “Cerec
Guide” technique was used to plan the guided
installation of dental implants. The conclusion
was the precision of the technique and the great
potential offered by the incorporation of the
technologies by dentistry.

KEYWORDS: Guided Surgery. CAD / CAM.
Dental implants
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INTRODUGCAO

A Odontologia moderna foi amplamente beneficiada com a disseminagao dos
principios da osseointegracdo. Neste cenario, os implantes dentarios, tornaram-se a
modalidade de escolha para a reabilitacdo de dentes ausentes, quer seja em casos
unitarios, parciais, quer em edentulismo total. Entretanto, o sucesso do tratamento
depende de varios fatores, de um bom planejamento e a uma cirurgia para instalagéo
precisa e compativel com o planejado pré-operatoriamente (Santos et al., 2011).

Com o desenvolvimento da implantodontia, observa-se atualmente, a tendéncia,
tanto por parte dos profissionais, quanto, dos pacientes, pela busca de tratamentos
cada vez mais previsiveis, simplificados, rapidos e estéticos. Nesse sentido, surgiram
protocolos de carga imediata, desenvolvimento de implantes com macrogeometria e
tratamentos de superficie em escalas nanométricas, além de componentes protéticos
especialmente desenvolvidos para alcancar melhores resultados (Nuss et al., 2016;
Cosyn et al., 2017). As modernas tecnologias disponiveis, quando associadas as
técnicas supracitadas, auxiliam ainda mais a eficacia e eficiéncia de tais tratamentos.

Segundo Feuerstein & Puri (2009) vive-se hoje a “era digital da odontologia”,
dentre varios exemplos, destacam-se a indicagdo e o uso rotineiro das tomografias
computadorizadas (TC) no diagnostico e planejamento dos implantes dentarios. Esses
exames fornecem uma precisa informacédo tridimensional da area receptora, que
mostram estruturas anatdémicas em seu tamanho real (escala 1:1), sem sobreposi¢cdes
de imagem, além de indicarem o contorno e o volume ésseo disponivel no rebordo
alveolar, onde se instalaréao as fixacoes.

Ademais, as imagens tomograficas, através da tecnologia CAD/CAM (computer-
aided design / computer-aided manufacturing), podem ser exportadas para softwares
interativos, que permitem simular virtualmente a cirurgia (“cirurgia virtual”). De forma a
otimizar os resultados, apds esse procedimento, pode-se solicitar a confec¢ao de guias
cirurgicos, feitos por meio de processos mecanizados, 0 que os torna extremamente
precisos, para auxiliar na execucao das osteotomias e na fixacdo dos implantes. Tal
técnica tornou-se conhecida no meio implantodéntico como cirurgia guiada ou assistida
por computador (Van Steenberghe et al.,2004).

Atualmente, existem diversos sistemas comercializados no mercado mundial. O
presente trabalho tem por objetivo ilustrar um caso clinico realizado com a técnica de
cirurgia guiada conhecida como Cerec Guide1, a qual associa imagens tomograficas
e de escaneamento 6tico, para planejamento e confeccéo de guia cirargico por meio
informatizado.

DESCRIGAO DO CASO CLINICO

Paciente ARF, 33 anos, sexo masculino, leucoderma, natural e procedente da
cidade de Patos-Pb, compareceu a clinica Impla Odonto Care Ltda, para reabilitacao
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dos elementos dentarios 26 e 46 ausentes. O paciente negou apresentar doencgas de
base ou alergias medicamentosas Apds exames clinico e radiografico do paciente,
optou-se por reabilitar ambos o0s elementos com implantes dentarios, por meio da
técnica de cirurgia guiada Cerec Guide 1, realizada sem retalho (flapless) e com
instalacao imediata de provisérios pré-confecionados. (Agarwal T, 2010; Patel, 2010;
SICAT, 2011; Bindl et al.,2012; Ritter et al., 2012; Sirona, 2013; Sirona, 2016):

O paciente foi submetido aos seguintes procedimentos clinicos para ambos 0s
elementos reabilitados:

a) Escaneamento dos quadrantes edéntulos e arcos antagonistas com pelo
menos 1 dente distal e 1 dente mesial ao espaco protético a ser implantado,
com o Cerec AC System associado ao escaner intra-oral Cerec Omnicam
(Sirona Dental Systems, Bensheim, Germany), as imagens digitalizadas foram
obtidas no software CEREC SW 4.0.2 (Sirona Dental Systems, Bensheim,
Germany) (Figura 1);

Figura 1: Escaneamento intraoral

Fonte: Acervo préprio

b) No programa CEREC SW 4.0.2 (Sirona Dental Systems, Bensheim,
Germany) foi realizado enceramento virtual para planejamento protético tanto
do elemento 26 quanto do 46 (Figura 2);

Figura 2: enceramento digital da
restauracéo pretendida elemento46

Fonte: Acervo préprio
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c) A partir de modelos fisicos de gesso, obtidos previamente das arcadas do
paciente, foram confeccionados guias tomograficos (scan template) em resina
termoplastica Luxaform (DMG Dental) e CEREC Guide reference units (Sirona
Dental Systems, Bensheim, Germany) (figuras 3);

d) A seguir foi realizada a aquisicdo de imagens tomogréaficas das regides
edéntulas, com os guias tomograficos (scan template) instalados na cavidade
oral dos pacientes. Usou-se o0 aparelho ORTHOPHOS XG 3D (Sirona Dental
Systems, Bensheim, Germany), o qual por ser do mesmo fabricante do Cad/
Cam, permite a integracéo das imagens de TCFC com as do modelo virtual;

Figura 3: Paciente com os guia tomograficos
posicionados

Fonte: Acervo proprio

e) As imagens Oticas e tomogréficas foram importadas e abertas pelo software
Galileos Implant V1.9 (Sirona Dental Systems, Bensheim, Germany), onde as
mesmas foram sobrepostas pelo sistema e, com auxilio das ferramentas do
programa, foi simulada a instalacao dos implantes 26 e 46 (cirurgia virtual) no
melhor posicionamento cirargico-protético, levando-se em consideracao tanto
a morfologia anatémica e a reabilitacao protética planejada (Figuras 4 e 5);

Figuras 4 e 5: Integragcédo da TCFC e do escaneamento
otico e cirurgia virtual dos implantes 26 e 46.

Fonte: Acervo proprio

o
L" gl Ayl
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f) O projeto da cirurgia virtual foi entdo exportado para o softwarre CEREC
SW 4.0.2 e aberto com auxilio do aplicativo licenciado “Open Galileos Implant”
(Sirona Dental Systems, Bensheim, Germany) (figura 10), para entao ser
enviado a unidade de trabalho, a fresadora MCXL (Sirona Dental Systems,
Bensheim, Germany), na qual foi confeccionado o guia cirurgico em resina
Plexiglas (Cerec Guide Blocks- Sirona Dental Systems, Bensheim, Germany)
(figuras 6 e 7);

Figura 6: Design do guia Figura 7: broco com o guia
cirtrgico planejado, ap6s cirurgico, apos término do
este ser aberto no Cerec, no processo de fresagem na
momento que antecede a MCXL.
fresagem.

Fonte: Acervo proprio
Fonte: Acervo proprio

g) Conforme o planejamento do caso e com o auxilio do guia cirurgico
devidamente posicionado na arcada dentéria dos pacientes, foram instalados
os implantes dentarios da marca 3| Biomet (Palm Beach Gardens, Florida,
USA), todos hexagono externo e com diametro e comprimento selecionados
individualmente, seguindo-se os protocolos de biosseguranca e sequencia de
brocas e irrigacéo preconizados pelo fabricante e na literatura (figura 8);

Figura 8: Instalagcdo guiada do implante (cirurgia
guiada).

Fonte: Acervo proprio.

h) Logo ap0s a finalizagdo da cirurgia, foram instalados diretamente sobre os
implantes munhdes de titanio pré-fabricados e, sobre estes, foram cimentadas
coroas provisérias, que haviam sido previamente confeccionadas pelo sistema
Cad/Cam, consoante o design projetado no modelo virtual (Figura 9).
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Figura 9: Restauragao provisérias
dos implantes A- elemento 46 e B-
elementos 26

Fonte: Acervo préprio

Figura 10: Vista panoramico final.

Fonte: Acervo préprio

CONSIDERACOES FINAIS

A cirurgia virtualmente guiada, associada a um planejamento computadorizado,
e realizada por meio de guias cirurgicos confeccionados com o auxilio do computador,
representa um dos grandes avancgos da implantodontia moderna (Fligge et al, 2013;
Whitley 1l et al 2017), pois, além de permitir uma cirurgia minimamente invasiva,
melhora o posicionamento dos implantes com consequentes vantagens, dentre elas
na estética e na biomecanica.

Neste cenario, a técnica Cerec Guide 1 surgiu como opcao para facilitar a
logistica de trabalho, pois, ao integrar-se imagens tomograficas com um sistema de
Cad/Cam completo, permite além de planejar cirurgias, confeccionar proteses sobre
implantes e guias cirargicos no proprio consultorio odontologico (Agarwal T, 2010; Patel
N., 2010; Ritter, et al.,2012). Nao se trata, contudo de uma solugdo completa para
todas as situacdes clinicas, a indicacdo da técnica esta restrita a pequenos casos,
de, no maximo, dois dentes contiguos por quadrante, tendo como pré-requisito a
necessidade da presenca de dentes anteriores e posteriores ao espaco edéntulo, uma
vez que utiliza guia cirurgico do tipo dento-suportado. Porém o potencial oferecido pela
incorporacéo das tecnologias na odontologia é grande e tende a aumentar a medida
gue novos sistemas estao se desenvolvendo.

REFERENCIAS

Agarwal T. CEREC& Implants: Part lll. Cerecdoctors.com 2010 jan Disponivel em: http://www.
sirona3d.com/data/blog/pdfs/Agarwal-3.pdf (15/03/2017)

Almeida OE, et al. Computer-Guided Surgery in Implantology: Review of basic concepts. J Craniofac

Surg 2010, 21: 1917-21.

Comunicacgao Cientifica e Técnica em Odontologia Capitulo 23




Benavides E, Rios HF, Ganz SD, An CH, Resnik R, Reardon GT, et al. Use of Cone Beam Computed
Tomography in Implant Dentistry: The International Congress of Oral Implantologists Consensus
Report. Implant Dentistry. 2012; 21 (2): 78-86.

Beretta M, Poli PP, Maiorana C. Accuracy of computer-aided template-guided oral implant placement:
a prospective clinical study. J Periodontal Implant Sci 2014;44:184-193.

Bindl A, Ritter L, Mehl A. Cerec Guide: Rapid and streamlined manufacture of surgical guides in dental
practice. Int J of ComputDent. 2012; 15: 1-10

Bornstein MM, Al-Nawas B, Kuchler U, Tahmaseb A. Consensus statements and recommended clinical
procedures regarding contemporary surgical and radiographic techniques in implant dentistry. Int J
Oral Maxillofac Implants 2014;

29 Suppl:78-82.

Correia, ARM. et al. Informatica odontolégica: Uma disciplina emergente. Rev. Odonto ciénc. 2008, jun
23 (4) 397-402.

Cosyn J, Thoma DS, Hammerle CHF, De Bruyn H. Esthetic assessments in implant dentistry: objective
and subjective criteria for clinicians and patients. Periodont 2000, 2017 Fev 73 (1): 193-202.

De Vico G, Spinelli D, Bonino M, Schiavetti R, Pozzi A, Ottria L. Computer-assisted virtual treatment
planning combined with flapless surgery and immediate loading in the rehabilitation of partial
edentulies. Oral Implantol 2012; 5(1):3-10

D’haese J, Van De Velde T, Komiyama A, Hultin M, De Bruyn H. Accuracy and Complications Using
Computer-Designed Stereolithographic Surgical Guides for Oral Rehabilitation by Means of Dental

Implants: A Review of the Literature. Clinical Implant Dentistry and Related Research. 2012; 14(3),

321-35.

D’Souza KM, Aras AM. Types of Implant Surgical Guides in Dentristry: a review. Journal of oral
Implantology. 2012 38(5), 643-651.

Feuerstein P, Puri, S. 2009. CAD/CAM and digital impressions, in ADA CERP. Disponivel em: https://
www.dentalacademyofce.com/courses/1593/PDF/CAD_CAM_Digitallmpressions.pdf (19/03/2017).

Flugge TV, Nelson K, Schmelzeisen R, Metzger MC. Three-Dimensional Plotting and Printing of an
Implant Drilling Guide: Simplifying Guided Implant Surgery. J Oral Maxillofac Surg 2013; 71:1340-1346.

Fortin et al. An image-guided system-drilled surgical template and trephine guide pin to make
treatment of completely edentulous patients easier: a clinical report on immediate loading. Clin Implant
Dent Relat Res. 2004; 6:111-119.

Frisardi G, Chessa G, Barone S, Paoli A,Razionale A, Frisardi F. Integration of 3D anatomical data
obtained by CT imaging and 3D optical scanning for computer aided implant surgery. BMC Medical
Imaging 2011, Feb; 11:5 disponivel em: http://www.biomedcentral.com/1471-2342/11/5 (19/03/2017).

Gallardo YNR, Silva-Olivo IRT, Mukai E, Morimoto S, Sesma N, Cordaro L. Accuracy comparison of
guided surgery for dental implants according to the tissue of support: a systematic review and meta-
analysis. Clin. Oral Impl. Res. 2016; 0: 1-11.

Gross BC, Erkal JL, Lockwood SY, Chen C, Spence DM. Evaluation of 3D printing and its potential
impact on biotechnology and the chemical sciences.

Anal Chem. 2014;86:3240-53.

Hultin M, Svensson KG, Trulsson M. Clinical advantages of computerguided

Comunicacgao Cientifica e Técnica em Odontologia Capitulo 23



implant placement: a systematic review. Clin. Oral Implants Res. 2012; 23 (6): 124—135.

Jung RE, Schneider D, Ganeles J, et al. Computer technology applications in surgical implant
dentistry: A systematic review. Int J Oral Maxillofac Implants 2009;24(suppl):92—109.

Kayatt FE, Neves FD. Aplicacéo dos sistemas CAD/CAM na Odontologia restauradora. 2a ed. Rio de
Janeiro: Elsevier; 20183.

Klein M, Cranin AN, Sirakian A. a computerized tomography (CT) scan appliance for optimal
presurgical and preprosthetic planning of implant patient. Dent. 1993; 5:33-39; quiz 39.

Kupeyan HK, Shaffner M, Armstrong J. Definitive CAD/CAM-guided prosthesis for immediate loading
of bone grafted maxilla: a case report. Clin Implant Dent Relat Res 2006; 8:161-167.

Lee CYS, Ganz SD, Wong N, Suzuki JB. Use of cone beam computed tomography and a laser
intraoral scanner in virtual dental implants surgery: part 1. Implant Dentistry. 2012; 21 (4); 265-71.

Miyazaki, T. et al. A review of dental CAD/CAM: current status and future perspectives from 20 years of
experience. Dental Materials Journal. Japan, 2009 p. 1-13.

Moller F, Neugebauer J, Ritter L, Dreiseidler T, Mischkowski RA, Zdller JE. Accuracy and Clinical
Impact of Guided Implant Placement in the Posterior Mandible, 2009. Ménaco Presented at the 18th
Annual Scientific Meeting European Association of Osseointegration Disponivel em: https://www.sicat.
de/media/wysiwyg/pdfSicat/Poster_Moeller_EAO-2009_v6.pdf (15/03/2017).

Mérmann, W. H. The evolution of the CEREC system. Journal of the American Dental Association,
2006 set. v. 137, p. 7S-13S.

Miller HC. Registration of Occlusion by Buccal Scan in Cerec Software Version 3.80. International
Journal of Computerized Dentistry. 2010; 13 (3) 265-273.

Neugebauer J, Scheer M, Ritter L, Dreiseidler T, Rothamel D, Mischkowski RA, Zéller JE. 3D Implant
Planning by Image Merging to Consider Soft Tissue Parameter After Vertical Grafting. In: Academy of
Osseointegration

2010 March 4-6, Orlando, FL, USA.

Nickenig, HJ; Wichmann, M; Hamel,J, Schlegel, KA; Eitner S. Evaluation of the difference in
accuracy between implant placement by virtual planning data and surgical guide templates versus the
conventional free-hand method — a combined in vivo — in vitro technique using cone-beam CT (Part I1)
, Journal of Cranio-Maxillofacial Surgery 2010 38:7, 488—493.

Nigro F, Peredo-Paz LG. Estagio Atual das Cirurgias Guiadas. In: Nigro F, Peredo-Paz LG. A
implantodontia tecnolégica e minimamente invasiva. 12ed. Sado Paulo: Editora Napole&o; 2014. 252-
277.

Nuss KCB, Gomes FV, Mattis F, Mayer L. Grau de confiabilidade na reprodugéo do planejamento
virtual para o posicionamento final de implantes por meio de cirurgia guiada: relato de caso. RFO,
Passo Fundo, 2016 Jan/fev: 21 (1), p. 102-108.

Patel N. Integrating three-dimensional digital technologies for comprehensive implant dentistry. JADA
june 2010 vol. 141:20s-24s.

Pomares C. A retrospective study of edentulous patients rehabilitated according to the ‘all-on-four’ or
the ‘all-on-six’ immediate function concept using flapless computer-guided implant surgery. Eur J Oral
Implantol 2010;3:155—-163.

Comunicacgao Cientifica e Técnica em Odontologia Capitulo 23




Ritter L, Reiz SD, Rothamel D, Dreiseidler T, Karapetian V, Scheer M, Zoller JE. Registracion accuracy
of three-dimensional surface and cone beam computed tomography data for virtual implant planning.
Clin Oral Impl. Res. 2012; 23: 447-452.

Santos TL, Santos PL, Queiroz TP, Esteves JC, Betoni Junior, W. Implant guided surgery - an aid in
Implantology - Full Dent. Sci. 2011; 2(8):376-380.

Sarment DP, Sukovic P, Clinthorne N. Accuracy of implant placement with a stereolithographic surgical
guide. Int J Oral M axillofac Implants 2003; 18:571-577.

SICAT, Bonn, Germany. GALILEOS Implant 1.9.2 Installation Instructions / Instructions For Use.
2011. Disponivel em: http://manuals.sirona.com/home.HomeDmsDocument.download.htm|?id=4608
(17/03/2017)

Sirona, Bensheim, Germay. Cerec Guide Operating Instructions. 2013.Disponivel em: http://manuals.
sirona.com/home.HomeDmsDocument.download.html?id=2557 (17/03/2017).

Sirona, Bensheim, Germay. Cerec Guide 1 e Cerec Guide 2, Operating Instructions.2016.Disponivel
em: http://td.sirona.com/pdf%5C6391473.pdf (17/03/2017).

Tahmaseb A, Wismeijer D, Coucke W, Derksen W. Computer Technology Applications in Surgical
Implant Dentistry: A Systematic Review Int J Oral Maxillofac Implants 2014;29 (suppl):25—42.

Tinschert J, Natt G, Hassenpflug S, Spiekermann H. Status of current CAD/CAM technology in dental
medicine. Int J Comput Dent, 2004; 7:25-45.

Turbush SK, Turkyilmaz I. Accuracy of three differents types of stereolithographic surgical guide in
implant placement: an in vitro study. J Prosthet dent. 2012, sep; 108(3):181:188.

Valente F, Schiroli G, Sbrenna A. Accuracy of computer-aided oral implant surgery: a clinical and
radiographic study. Int J Oral Maxillofac Implants. 2009;24:234-242.

Van Assche N, van Steenberghe D, Guerrero ME, et al. Accuracy of implant placement based on
pre-surgical planning of three-dimensional cone beam images: a pilot study. J Clin Periodontol 2007;
34:816-821.

Van Steenberghe D, Erickson I, Van Cleynenbreugel J, Schutyser F, Brajnovic I, Andersson M. High
precision planning for oral implants based on 3D CT scaning. A new surgical technique for immediate
and delayed loading. Appl Osseointegr Res. 2004;4:39-42.

Vercruyssen M, Jacobs R, Van Assche N, Van Steenberghe D. The use of CT scan based planning for
oral rehabilitation by means of implants and it transfer to the surgical fiel: a critical review on accuracy.
Journal of Oral Rehabilitation. 2008; 35: 454-74.

Verstreken K, Van Cleynenbreugel J, Martens K, Marchal G, van Steenberghe D, Suetens P. An image
guided planning system for endosseous oral implants. IEEE Trans Med Imaging 1998; 17:842—-852.

Whitley Il D, Eidson RS, Rudek I, Bencharit S. In-office fabrication of dental implant surgical guides
using desktop stereolithographic printing and implant treatment planning software: A clinical report. J
Prosthet Dent. 2017 Feb, 17(16), 30595-9.

Comunicacgao Cientifica e Técnica em Odontologia Capitulo 23




Agéncia Brasileira do ISBN
ISBN 978-85-7247-229-6

7885727472296





