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APRESENTAÇÃO

A Odontologia vem ampliando cada vez mais sua área de atuação dentro do 
campo da saúde. Hoje aliamos o conhecimento teórico de base às novas tecnologias 
e técnicas desenvolvidas através de pesquisas para elevar a qualidade e atingir 
excelência na profissão.

Diante da necessidade de atualização frequente e acesso à informação de 
qualidade, este E-book, composto por dois volumes, traz conteúdo consistente 
favorecendo a Comunicação Científica e Técnica em Odontologia. 

O compilado de artigos aqui apresentados são de alta relevância para a 
comunidade científica. Foram desenvolvidos por pesquisadores de várias instituições 
de peso de nosso país e contemplam as mais variadas áreas, como cirurgia, periodontia, 
estomatologia, odontologia hospitalar, bem como saúde do trabalhador da Odontologia 
e também da área da tecnologia e plataformas digitais.

Espero que possam extrair destas páginas conhecimento para reforçar a 
construção de suas carreiras.

Ótima leitura!
Profª. MSc. Emanuela Carla dos Santos
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CAPÍTULO 23

“AVALIAÇÃO DE CIRURGIA GUIADA DE IMPLANTE 
INTEGRANDO TOMOGRAFIA COMPUTADORIZADA 
E ESCANEAMENTO ÓTICO PARA FABRICAÇÃO DE 

GUIA CIRÚRGICO”

Eduardo Mendes de Paula
Faculdade de Odontologia São Leopoldo Mandic 

Campinas - SP

Vinícius Fabris
Faculdade de Odontologia São Leopoldo Mandic 

Campinas - SP

Fernando Esgaib kayatt
Flávio Domingues das Neves

Faculdade de Odontologia da Universidade 
federal de Uberlândia (UFU)
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Milena Bortolotto Felippe Silva
Faculdade de Odontologia São Leopoldo Mandic 

Campinas - SP

Ricardo Raitz
Faculdade de Odontologia São Leopoldo Mandic 

Campinas - SP

RESUMO: O sucesso da implantodontia 
depende de um bom planejamento, seguido 
de uma instalação precisa. Guias cirúrgicos 
derivados de tomografias tem sido a melhor 
maneira de comunicação entre planejamento 
e ato cirúrgico, são as chamadas cirurgias 
guiadas de implantes. Recentemente, novos 
recursos tem sido disponibilizados no mercado, 
otimizando os resultados. É o caso da 
integração das imagens obtidas por meio do 
escaneamento ótico da área edêntula, com as 

imagens tomográficas. O objetivo deste trabalho 
é apresentar o caso clínico do paciente A.R.F, 
no qual se utilizou a técnica “Cerec Guide” para 
planejamento instalação guiada de implantes 
dentários. Concluiu-se a precisão da técnica e 
o grande potencial oferecido pela incorporação 
das tecnologias pela odontologia.
PALAVRAS-CHAVE: Cirurgia Guiada. CAD/
CAM. Implantes dentários

ABSTRACT: The success of implantology 
depends on good planning, followed by a precise 
installation. Surgical guides derived from CT 
scans have been the best way to communicate 
between the planning and surgery, the so-
called guided implant surgeries. Recently, 
new features have been made available in the 
market, optimizing the results. It is the case 
of the integration of the images obtained by 
means of the optical scanning of the edentulous 
area, with the tomographic images. The 
objective of this work is to present the clinical 
case of the A.R.F patient, in which the “Cerec 
Guide” technique was used to plan the guided 
installation of dental implants. The conclusion 
was the precision of the technique and the great 
potential offered by the incorporation of the 
technologies by dentistry.
KEYWORDS: Guided Surgery. CAD / CAM. 
Dental implants
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INTRODUÇÃO

A Odontologia moderna foi amplamente beneficiada com a disseminação dos 
princípios da osseointegração. Neste cenário, os implantes dentários, tornaram-se a 
modalidade de escolha para a reabilitação de dentes ausentes, quer seja em casos 
unitários, parciais, quer em edentulismo total. Entretanto, o sucesso do tratamento 
depende de vários fatores, de um bom planejamento e a uma cirurgia para instalação 
precisa e compatível com o planejado pré-operatoriamente (Santos et al., 2011).

Com o desenvolvimento da implantodontia, observa-se atualmente, a tendência, 
tanto por parte dos profissionais, quanto, dos pacientes, pela busca de tratamentos 
cada vez mais previsíveis, simplificados, rápidos e estéticos. Nesse sentido, surgiram 
protocolos de carga imediata, desenvolvimento de implantes com macrogeometria e 
tratamentos de superfície em escalas nanométricas, além de componentes protéticos 
especialmente desenvolvidos para alcançar melhores resultados (Nuss et al., 2016; 
Cosyn et al., 2017). As modernas tecnologias disponíveis, quando associadas às 
técnicas supracitadas, auxiliam ainda mais a eficácia e eficiência de tais tratamentos.

Segundo Feuerstein & Puri (2009) vive-se hoje a “era digital da odontologia”, 
dentre vários exemplos, destacam-se a indicação e o uso rotineiro das tomografias 
computadorizadas (TC) no diagnóstico e planejamento dos implantes dentários. Esses 
exames fornecem uma precisa informação tridimensional da área receptora, que 
mostram estruturas anatômicas em seu tamanho real (escala 1:1), sem sobreposições 
de imagem, além de indicarem o contorno e o volume ósseo disponível no rebordo 
alveolar, onde se instalarão as fixações.

Ademais, as imagens tomográficas, através da tecnologia CAD/CAM (computer-
aided design / computer-aided manufacturing), podem ser exportadas para softwares 
interativos, que permitem simular virtualmente a cirurgia (“cirurgia virtual”). De forma a 
otimizar os resultados, após esse procedimento, pode-se solicitar a confecção de guias 
cirúrgicos, feitos por meio de processos mecanizados, o que os torna extremamente 
precisos, para auxiliar na execução das osteotomias e na fixação dos implantes. Tal 
técnica tornou-se conhecida no meio implantodôntico como cirurgia guiada ou assistida 
por computador (Van Steenberghe et al.,2004).

Atualmente, existem diversos sistemas comercializados no mercado mundial. O 
presente trabalho tem por objetivo ilustrar um caso clínico realizado com a técnica de 
cirurgia guiada conhecida como Cerec Guide1, a qual associa imagens tomograficas 
e de escaneamento ótico, para planejamento e confecção de guia cirúrgico por meio 
informatizado. 

DESCRIÇÃO DO CASO CLÍNICO

Paciente ARF, 33 anos, sexo masculino, leucoderma, natural e procedente da 
cidade de Patos-Pb, compareceu à clínica Impla Odonto Care Ltda, para reabilitação 
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dos elementos dentários 26 e 46 ausentes. O paciente negou apresentar doenças de 
base ou alergias medicamentosas Após exames clínico e radiográfico do paciente, 
optou-se por reabilitar ambos os elementos com implantes dentários, por meio da 
técnica de cirurgia guiada Cerec Guide 1, realizada sem retalho (flapless) e com 
instalação imediata de provisórios pré-confecionados. (Agarwal T, 2010; Patel, 2010; 
SICAT, 2011; Bindl et al.,2012; Ritter et al., 2012; Sirona, 2013; Sirona, 2016):

O paciente foi submetido aos seguintes procedimentos clínicos para ambos os 
elementos reabilitados: 

a) Escaneamento dos quadrantes edêntulos e arcos antagonistas com pelo 
menos 1 dente distal e 1 dente mesial ao espaço protético a ser implantado, 
com o Cerec AC System associado ao escâner intra-oral Cerec Omnicam 
(Sirona Dental Systems, Bensheim, Germany), as imagens digitalizadas foram 
obtidas no software CEREC SW 4.0.2 (Sirona Dental Systems, Bensheim, 
Germany) (Figura 1);

b) No programa CEREC SW 4.0.2 (Sirona Dental Systems, Bensheim, 
Germany) foi realizado enceramento virtual para planejamento protético tanto 
do elemento 26 quanto do 46 (Figura 2);

Figura 1: Escaneamento intraoral
Fonte: Acervo próprio

Figura 2: enceramento digital da 
restaurac̨ão pretendida elemento46

Fonte: Acervo próprio
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c) A partir de modelos físicos de gesso, obtidos previamente das arcadas do 
paciente, foram confeccionados guias tomográficos (scan template) em resina 
termoplástica Luxaform (DMG Dental) e CEREC Guide reference units (Sirona 
Dental Systems, Bensheim, Germany) (figuras 3);

d) A seguir foi realizada a aquisição de imagens tomográficas das regiões 
edêntulas, com os guias tomográficos (scan template) instalados na cavidade 
oral dos pacientes. Usou-se o aparelho ORTHOPHOS XG 3D (Sirona Dental 
Systems, Bensheim, Germany), o qual por ser do mesmo fabricante do Cad/
Cam, permite a integração das imagens de TCFC com as do modelo virtual;

e) As imagens óticas e tomográficas foram importadas e abertas pelo software 
Galileos Implant V1.9 (Sirona Dental Systems, Bensheim, Germany), onde as 
mesmas foram sobrepostas pelo sistema e, com auxílio das ferramentas do 
programa, foi simulada a instalação dos implantes 26 e 46 (cirurgia virtual) no 
melhor posicionamento cirúrgico-protético, levando-se em consideração tanto 
a morfologia anatômica e a reabilitação protética planejada (Figuras 4 e 5);

Figura 3: Paciente com os guia tomográficos 
posicionados

Fonte: Acervo próprio
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f) O projeto da cirurgia virtual foi então exportado para o softwarre CEREC 
SW 4.0.2 e aberto com auxilio do aplicativo licenciado “Open Galileos Implant” 
(Sirona Dental Systems, Bensheim, Germany) (figura 10), para então ser 
enviado à unidade de trabalho, a fresadora MCXL (Sirona Dental Systems, 
Bensheim, Germany), na qual foi confeccionado o guia cirúrgico em resina 
Plexiglas (Cerec Guide Blocks- Sirona Dental Systems, Bensheim, Germany) 
(figuras 6 e 7 );

g) Conforme o planejamento do caso e com o auxílio do guia cirúrgico 
devidamente posicionado na arcada dentária dos pacientes, foram instalados 
os implantes dentários da marca 3I Biomet (Palm Beach Gardens, Florida, 
USA), todos hexágono externo e com diâmetro e comprimento selecionados 
individualmente, seguindo-se os protocolos de biossegurança e sequencia de 
brocas e irrigação preconizados pelo fabricante e na literatura (figura 8); 

h) Logo após a finalização da cirurgia, foram instalados diretamente sobre os 
implantes munhões de titânio pré-fabricados e, sobre estes, foram cimentadas 
coroas provisórias, que haviam sido previamente confeccionadas pelo sistema 
Cad/Cam, consoante o design projetado no modelo virtual (Figura 9). 

Figura 6: Design do guia 
cirúrgico planejado, após 

este ser aberto no Cerec, no 
momento que antecede a 

fresagem.
Fonte: Acervo próprio

Figura 7: broco com o guia 
cirúrgico, após término do 
processo de fresagem na 

MCXL.
Fonte: Acervo próprio

Figura 8: Instalac̨ão guiada do implante (cirurgia 
guiada).

Fonte: Acervo próprio.
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CONSIDERAÇÕES FINAIS

A cirurgia virtualmente guiada, associada a um planejamento computadorizado, 
e realizada por meio de guias cirúrgicos confeccionados com o auxílio do computador, 
representa um dos grandes avanços da implantodontia moderna (Flügge et al, 2013; 
Whitley III et al 2017), pois, além de permitir uma cirurgia minimamente invasiva, 
melhora o posicionamento dos implantes com consequentes vantagens, dentre elas 
na estética e na biomecânica.

Neste cenário, a técnica Cerec Guide 1 surgiu como opção para facilitar a 
logística de trabalho, pois, ao integrar-se imagens tomográficas com um sistema de 
Cad/Cam completo, permite além de planejar cirurgias, confeccionar próteses sobre 
implantes e guias cirúrgicos no próprio consultório odontológico (Agarwal T, 2010; Patel 
N., 2010; Ritter, et al.,2012). Não se trata, contudo de uma solução completa para 
todas as situações clínicas, a indicação da técnica está restrita a pequenos casos, 
de, no máximo, dois dentes contíguos por quadrante, tendo como pré-requisito a 
necessidade da presença de dentes anteriores e posteriores ao espaço edêntulo, uma 
vez que utiliza guia cirúrgico do tipo dento-suportado. Porém o potencial oferecido pela 
incorporação das tecnologias na odontologia é grande e tende a aumentar à medida 
que novos sistemas estão se desenvolvendo.
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