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RESUMO: Introdugao: Pesquisadores tém se deparado com a dificuldade de obtencdo
de dados referentes ao planejamento cirdrgico em aneurisma da aorta. Atualmente,
as medidas utilizadas no planejamento do tratamento endovascular ndo estdo
disponiveis, na integra, no prontuario do paciente e a descricdo dos parametros
utilizados no planejamento cirdrgico ndo consta nos laudos das angiotomografias
computadorizadas (angio-TC). Objetivo: O objetivo geral deste trabalho é desenvolver
documento digital padronizado e estruturado para registro dos parametros
anatémicos necessarios para avaliacdo e tratamento do aneurisma da Aorta (AA),
obtidos a partir do estudo de exame de imagem pré-operatdrio, a angio-TC, para ser
incluido no prontuario eletrénico. Além disso, qualificar o registro das informacoes
sobre parametros do AA necessarios para avaliacdo, acompanhamento e planejamento
terapéutico para anexar ao prontuario. Metodologia: O desenvolvimento ocorreu
em duas etapas: inicialmente, realizou-se um levantamento bibliografico para
fundamentar e caracterizar a necessidade da proposta. Em seguida, em colaboragao
com um cirurgido vascular dainstituicdo e um ilustrador especializado, foram criados
modelos digitais representando a anatomia dos quatro principais tipos de aneurisma
da aorta. As ilustracdes, elaboradas manualmente, passaram por processamento
com inteligéncia artificial para aprimoramento visual. Além disso, foram definidos
e padronizados os parametros vasculares essenciais ao planejamento cirurgico,
obtidos por meio de angio-TC e software especifico, para posterior registro
no documento. Resultado: Foram gerados quatro documentos digitais com
ilustracoes dos principais AA: toracico descendente, abdominal, aorto-iliaco e
téraco-abdominal, com campos editaveis para o preenchimento das dimensoes e
caracteristicas vasculares de acordo com a angio-TC pré-operatdria do paciente, tipo
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de endoprétese necessaria, bem como um simbolo vermelho para demarcacdo do
local exato da dilatacdo. Concluséo: A partir do registro estruturado e organizado
em documento no prontudrio, espera-se que o acesso aos dados torne-se mais
acessivel e transparente, seja para planejamento cirurgico, auditoria ou fonte
para ensino, pesquisa e desenvolvimento.

PALAVRAS-CHAVE: Aneurisma da aorta, procedimentos endovasculares, prontuario
eletronico.

Digital Document for Endovascular Surgical
Planning of Aortic Aneurysm

ABSTRACT: Introduction: Some researchers have encountered difficulties in obtaining
data related to surgical planning for aortic aneurysm. Currently, the measurements
used in planning endovascular treatment are not fully available in the patient’s
medical record, and the computed tomography angiography (CTA) reports do not
include a description of the parameters used in surgical planning. Aim: The general
aimisto develop a standardized and structured digital document for recording the
anatomical parameters of the aneurysm necessary for the evaluation and treatment
of aortic aneurysms (AA), obtained from the preoperative CTA imaging study,
to be included in the electronic health record. In addition, this initiative seeks to
improve the recording of information about aortic aneurysm parameters required
for assessment, follow-up, and therapeutic planning, to be attached to the patient’s
medical record. Methodology: The development was carried out in two stages:
initially, a literature review was conducted to support and characterize the need for
the proposal. Subsequently, in collaboration with a vascular surgeon from the
institution and a specialized illustrator, digital modelsrepresentingthe anatomy
of the four main types of aortic aneurysms were created. The illustrations, originally
hand-drawn, were processed using artificial intelligence to enhance their visual
quality. In addition, the vascular parameters essential for surgical planning were
defined and standardized, based on measurements obtained from computed
tomography angiography and specialized software, for subsequent inclusion in the
document. Results: Four documents were created with illustrations of descending
thoracic, abdominal, aorto-iliac, and thoracoabdominal aneurysms, containing
editable fields for entering dimensions and vascular characteristics according to
the patient’s preoperative CTA, the type of endoprosthesis required, as well as
a red marker to indicate the exact location of the dilation. Conclusion: With
structured and organized documentation included in the patient’s medical record,
it is expected that access to data—whether for surgical planning, auditing, or
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as a resource for teaching, research, and development—will become easier and
more transparent.

KEYWORDS: Aortic aneurysm, endovascular procedures, electronic health record.

INTRODUCAO

A aorta é a principal artéria do corpo humano e o aneurisma adrtico (AA) consiste
em uma dilatacdo permanente superior a 50% do didametro normal, decorrente
da degeneracao das fibras eldsticas e coldgenas, aumentando o risco de ruptura e
mortalidade. Frequentemente assintomaticos, os AA sdo descobertos incidentalmente
ou por sintomas como pulsacdo abdominal. A prevaléncia é maior em homens e
idosos, atingindo até 20% entre irm&os de pacientes acometidos (SBACV, 2024;
CHAIKOF et al, 2018; WANHAINEN et al, 2018).

O reparo endovascular da aorta (EVAR) consolidou-se como alternativa a cirurgia
aberta (OAR), exigindo planejamento rigoroso com base na apresentacdo obtida
por angio-TC e medidas através do software OsiriX’, que permite andlise detalhada
e mensuragdes essenciais (AMATO; BENITTI, 2011). Entretanto, este programa nao
estd integrado ao sistema de exames de imagem e ao prontudrio eletrénico do
hospital, dificultando registros padronizados.

Diante da escassez de dados estruturados para o planejamento endovascular, este
estudo propde um documento digital com representacao grafica e campos editaveis
para registro das medidas do aneurisma e caracteristicas anatomicas encontrados na
angio-TC, a serincorporado ao prontudrio eletrénico. A ferramenta visa aprimorar a
seguranca assistencial, facilitar auditorias, auxiliar no ensino e pesquisa e padronizar
a documentacdo para acompanhamento clinico e planejamento terapéutico.

OBIJETIVOS

Geral

Desenvolver documento digital padronizado e estruturado para registro
dos parametros anatomicos do aneurisma da Aorta necessarios para avaliacdo e
tratamento, obtidos a partir do estudo de imagem pré-operatdrio de angiotomografia
computadorizada, para ser incluido no prontuario eletrénico.
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Especifico

Qualificar o registro das informacdes sobre parametros do aneurisma da Aorta
necessarios para avaliacdo, acompanhamento e planejamento terapéutico para
anexar ao prontudrio.

METODO

O trabalho foi desenvolvido em duas etapas: primeiro, realizou-se levantamento
bibliografico em diretrizes nacionais e internacionais, artigos cientificos e bases
como PubMed, para fundamentar a necessidade da proposta. Em seguida,
foram criados quatro documentos digitais, em parceria com especialista em cirurgia
endovascular, contendo modelos anatdmicos dos principais tipos de aneurisma da
aorta (toracico descendente, téraco-abdominal, abdominal infrarrenal e aorto-iliaco)
para anexar ao prontudrio eletrénico. Esses modelos incluem campos editaveis
para registro de medidas e caracteristicas anatémicas, além de um marcador visual
ajustavel para identificacdo do aneurisma. As ilustracdes foram elaboradas por
profissional especializado, digitalizadas e aprimoradas com uso de inteligéncia
artificial (ChatGPT —versao GPT-4), em colaboracdo com o Servico de Fisica Médica.

RESULTADO

O produto foi desenvolvido em parceria com um cirurgido vascular, visando
suprir a auséncia de registros estruturados da andlise pré-operatéria de angio-TC
no prontuario. Para torna-lo didatico e funcional, contou-se com um ilustrador
para criar representacdes dos quatro tipos mais prevalentes de aneurisma de aorta:
tordcico descendente (AAT), abdominal infrarrenal (AAA), aorto-iliaco (AAl) e
tdéraco-abdominal (AATA), permitindo indicar localizacdo, extensdo e caracteristicas
como calcificacdes e estenoses. As imagens graficas foram redefinidas através de
inteligéncia artificial e integradas a documento digital com campos editaveis para
dados do paciente, mensuracdes padronizadas e caracteristicas anatémicas, incluindo
marcador ajustdvel para posicionamento do aneurisma.

O documento contempla medidas essenciais: diametros, comprimentos,
angulagoes e presenca de calcificacdes ou estenoses. Para AATA, inclui, ainda, a
classificacdo de Crawford e dimensdes das artérias viscerais. Ha espaco para registro
das endoproteses sugeridas e tamanhos indicados.

Os modelos dos quatro tipos de aneurisma foram disponibilizados em pasta
compartilhada, denominada VASCULAR, para permitir que o médico selecione, edite e
insira no prontudrio eletrénico, garantindo a integracdo entre andlise, planejamento e
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registro clinico. Para viabilizar a inclusdo, foi habilitada a funcionalidade de upload
de imagem no sistema de agenda da especialidade de Cirurgia Vascular Periférica.

DISCUSSAO

As diretrizes nacionais e internacionais orientam o diagndstico, tratamento e
acompanhamento do AA, sendo o sucesso do reparo endovascular (EVAR) dependente
de planejamento minucioso, tecnologia avangada e equipes capacitadas. A analise
detalhada por angio-TC com reconstrucao 3D é essencial para selecdo da endoprotese
e definicdo da estratégia cirdrgica. Avangos tecnoldgicos em dispositivos e

softwares ampliaram a seguranca e a elegibilidade de pacientes, mas sua eficacia
depende da experiéncia da equipe.

Adocumentagdo completa das etapas do planejamento cirtrgico é fundamental
para a seguranca, rastreabilidade e qualidade assistencial, além de ser base para
pesquisa, ensino e desenvolvimento. A auséncia de registros estruturados pode
comprometer decisées clinicas e limitar andlises cientificas.

Foi identificada, entdo, a necessidade de integrar ao prontudrio eletrénico um
registro padronizado da analise pré-operatdria, realizada pela equipe médica, em
softwares especializados, como OsiriX"/Horus. O produto desenvolvido consiste
em documentos digitais com representacoes graficas dos quatro tipos de AA e
campos editdveis para medidas anatémicas e caracteristicas relevantes, garantindo
padronizacdo no planejamento endovascular.

Os modelos estao disponibilizados em drive compartilhado para uso pela
equipe, com previsdo de teste piloto, capacitacdo dos profissionais e elaboracao
de tutorial, assegurando orientacdo continua para a aplicabilidade e utilidade para
ensino e pesquisa.

CONCLUSAO

Este trabalho desenvolveu um documento digital padronizado, com representacao
grafica dos principais tipos de aneurisma da aorta e campos editaveis para registro
sistematico de dados da andlise pré-operatéria da angio-TC. A ferramenta busca
otimizar o planejamento cirdrgico endovascular, apoiar a escolha da endoprétese
e integrar diagnostico, estratégia terapéutica e registro clinico.

O projeto foi fundamentado em diretrizes nacionais e internacionais e contou
com colaboracdo multidisciplinar. A disponibilizacdo do documento no prontudrio
eletrénico torna a informagao mais acessivel a equipe assistencial e potencializa sua
utilizacdo para ensino, pesquisa e desenvolvimento.
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Espera-se que a implantacdo promova padronizacdo de registros, maior
seguranca e rastreabilidade, além de contribuir para a transparéncia e qualidade
assistencial. A ferramenta pode representar um avanco na sistematizacdo
dos processos em cirurgia endovascular, com possibilidade de expansdo para
outras especialidades.
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