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RESUMO: A Ciéncia pode ser definida como um conjunto de conhecimentos
organizados sobre determinado assunto. Dentre os varios ramos da Ciéncia, encontra-
se a Quimica e dentro desta, a Tabela Periddica. No presente artigo, faz-se uma revisao,
bem como o aprofundamento e a difusdo de uma nova técnica de memorizacdo
e classificacdo dos elementos quimicos que compdem a Tabela Periddica. Para
demonstracdes da técnica desenvolvida, foi produzido um video caseiro detalhando
todo o processo. Tal video, encontra-se disponivel nas principais plataformas digitais.
Espera-se que este artigo, assim como o anterior, continue despertando, entre os
estudantes e outros, o desejo de estudar Ciéncias e, dessa forma, elevar o patamar
da educacdo brasileira para um nivel cada vez mais alto.

PALAVRAS-CHAVE: Memorizagao, Quimica e Tabela Periddica.

A Different Way of Learning Science: review,
deepening, and dissemination

ABSTRACT: Science can be defined as a body of organized knowledge about a
specific subject. Among the various branches of science is Chemistry, and within it,
the Periodic Table. This article reviews, deepens, and disseminates a new technique
for memorizing and classifying the chemical elements that make up the Periodic
Table. To demonstrate the developed technique, a homemade video detailing the
entire process was produced. This video is available on major digital platforms It is
hoped that this article, like the previous one, will continue to inspire students and
others to study Science and, in this way, raise the level of Brazilian education to an
ever higher level.
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INTRODUCAO

A palavra Ciéncia é definida como o conjunto de conhecimentos organizados
sobre determinado assunto (GOLD EDITORA LTDA.; ASSESSORIA EM COMUNICAQOES
S/CLTDA.; EDITORA MELHORAMENTOS LTDA., 2009).

Dentre os varios ramos da Ciéncia, podemos encontrar a Quimica. A Quimica
é uma parte da Ciéncia que estuda as propriedades das substancias e as leis que
regem as suas combinacdes e decomposicdes (GOLD EDITORA LTDA.; ASSESSORIA
EM COMUNICACOES S/C LTDA.; EDITORA MELHORAMENTOS LTDA., 2009).

Um dos assuntos mais comentados e discutidos da Quimica é a Tabela Periddica.

A Tabela Periddica foi elaborada observando-se, na linha vertical, os grupos ou
familias, e nas filas horizontais, as séries ou periodos. A esta organizacdo da-se o nome
de Tabela Periédica (ARAUJO, 2024; BATISTA, 2024; LIMA, 2024; MARTINS, 2023).

Tal organizacgao preocupa-se emagrupar oselementosde tal forma que possamos
prever varias de suas propriedades. Assim, surgiu a Classificacdo Periddica dos
Elementos (SARDELLA; MATEUS, 1992).

E justamente pensando na Tabela Periédica que foi proposto o presente artigo, o
qual visa revisar, aprofundar e difundir uma nova técnica desenvolvida por Rezende
e Silva (2025) —técnica, esta, que torna possivel memorizar e classificar os elementos
quimicos que acompde a Tabela de uma forma mais ludica e eficaz possivel. E, assim,
despertar, no alunado do ultimo ano do Ensino Fundamental, o desejo de estudar
Ciéncias e, a0 mesmo tempo, ampliar o horizonte da ciéncia brasileira.

METODOLOGIA

A metodologia aplicada no presente artigo gira em torno de uma revisdo, um
maior detalhamento/aprofundamento, bem como da difusdo de uma nova técnica
desenvolvida para memorizar e classificar os elementos quimicos que compdem a
Tabela Periédica. Tal técnica foi desenvolvida por Rezende e Silva (2025). Segundo
os autores citados, tal técnica levou 27 anos para que, de fato, fosse plenamente
concretizada (1998 — 2025).

Aindasegundo Rezende eSilva (2025), o processo de memorizagdo dos elementos
pode ser realizado através de trés formas, conforme descreve Ferreira (2024).
Séo elas: 1) Pela técnica darepeticao; 2) Do raciocinio ou 3) De a¢des e associagdes
improvaveis. Veja, a seguir, cada uma delas:

1. O ato de repetir sé é vantajoso quando o faz ja tendo a compreenséo.
N&o repete sé por repetir, mas repete com fundamento em algo que ja
registou as tais impressoes.
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2. Através do raciocinio estamos a dar sentido a informacéo e a associar
informacao entre si (a que recebemos de novo com a que ja possuimos).
Neste caso, o nivel de compreensdo também aumenta, dado que o simples
processo de ligarinformacao entre si ja permite consolidar e entender mais
amplamente ainformacao. Se, por exemplo, associar uma férmula de fisica
a algo do senso comum, onde esta férmula funciona, esta “a ver (integrar)
aférmulaem acdo. Isto é, experiencia a informacao.

3. As acdes e as associacdes improvaveis tém que ver com o facto de, por
exemplo, quando presencia algo que para si é improvavel. Se presenciar, por
exemplo, um porco a andar de bicicleta ndo ird se esquecer. Tudo o que nos
aparece como aparentemente impossivel fica mais facilmente registado.

Ainda de acordo com Rezende e Silva (2025), a memorizacdo podera ser realizada
de dezemdez elementos, até o completo aprendizado da Tabela como umtodo-os
118 elementos quimicos até entdo conhecidos. Entretanto, segundo os autores, vale
a pena frisar que a memorizacdo da Tabela Periddica deve ser realizada seguindo a
ordem crescente do nimero atdmico dos elementos quimicos que a compde — muitos
alunos aprendem a Tabela memorizando cada familia, o que inviabiliza a aplicacdo
da técnica que utiliza a anatomia das maos apresentada no presente estudo.

Para a mencionada memorizacdo, Rezende e Silva (2025) sugerem a utilizacdo de
Tabela Periddica digital e/ou impressa, disponivel na Internet (ARAUJO, 2024; BATISTA,
2024;LIMA, 2024; MARTINS, 2023; PIOVEZAN, 2022; TABELAPERIODICACOMPLETA,
2024) ou nos livros didaticos de Ciéncias (BARROS, 1996; GEWANDSZNAJDER;
PACCA, 2022) (Figura 1).

Conjuntamente com a memorizacao, Rezende e Silva (2025) assinalam que
podem ser utilizadas a anatomia das méos para enumerar, classificar e otimizar
o aprendizado dos elementos da Tabela Periddica a medida que forem sendo
memorizados — técnica das maos, esta, inspirada nas dicas de memorizacdo por
Mnemdnicos/Associacdes apresentadas em Descubra... (2025), Conheca... (2025)?,
e Ferreira (2024) (Figuras 2 e 3).

Tal técnica, que utiliza a anatomia das maos, conforme explicam Rezende e Silva
(2025), permite, ao estudante, um aprendizado mais objetivo e eficaz. Além disso,
a mesma permite localizar, com exatidao, a exata posicdo de qualquer elemento
guimico na Tabela, bem como prever suas propriedades sem a necessidade de
consultar uma Tabela Periddica, seja ela digital e/ou impressa.

1. Descubra... (2025) esclarece que o método mneménico consiste em elaborar elementos que fazem as-
sociagdes de conceitos, listas e férmulas para facilitar o trabalho do cérebro. Com o processo de estudo
apoiado nessa ferramenta, fica mais facil gravar — ou memorizar — assuntos.

2. Conheca... (2025) elenca algumas técnicas eficazes para a memorizacao de contelidos, dentre elas as As-
sociagoes. Tal artigo explica, ainda, que as associacdes estimulam o cérebro e consistem em uma maneira
de vocé memorizar dados com mais precisao.
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Ainda de acordo com Rezende e Silva (2025), para o detalhamento do processo
de memorizacdo e classificacdo da Tabela, bem como a difusdo da técnica criada,
foi produzido um video caseiro, o qual pode ser assistido no YouTube (TABELA
[...], 2024a), Instagram (TABELA [..], 2024b), Kwai (TABELA [..], 2024c), TikTok
(TABELA [...], 2024d) eFacebook (TABELA[...], 2024e), cujo titulo é: Tabela Periodica:
o0 homem que memorizou toda a Tabela. Vale a pena mencionar que tal video foi
produzido com auxilio de um aparelho celular (Smartphone/Samsung Galaxy A03).

Figura 1 - Tabela Periédica completa e atualizada.
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Fonte: Tabela periddica completa, 2024.

Figura 2 — Detalhes da nova técnica desenvolvida para enumerar,
classificar e memorizar os elementos quimicos da Tabela Periddica
utilizando a anatomia das maos (Grupos ou Familias).

Fonte: Rezende e Silva, 2025.
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Figura 3 - Detalhes da nova técnica desenvolvida para enumerar,
classificar e memorizar os elementos quimicos da Tabela Periddica
utilizando a anatomia das m&os (Séries ou Periodos).

N Q

Fonte: Rezende e Silva, 2025.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Osresultados obtidos acerca da memorizacdo da Tabela Periddica, bem como no
uso datécnicadaanatomiadasmaos (Figuras 2 e 3) paraamemorizagdo e classificacdo
dos elementos, desenvolvidos por Rezende e Silva (2025), permitiram e ainda
permitirdo, ao alunado e leigos, o desejo de aprender Ciéncias, especialmente a
Tabela Periddica.

Ainda de acordo com Rezende e Silva (2025), muitas pessoas ja assistiram ao
video produzido — como dito anteriormente, na metodologia aplicada, disponivel
em plataformas digitais como o YouTube, Facebook, TikTok, entre outras —, no
qual é demonstrada, em detalhes, a técnica desenvolvida para a memorizacdo e
classificacdo dos elementos quimicos da Tabela.

Rezende e Silva (2025) ainda ressaltam que os resultados obtidos no estudo
desenvolvido por eles ndo foram discutidos, a luz de outros estudos e de bibliografias
especializadas, em virtude de se tratar de um trabalho ainda pioneiro na educacdo de
jovens brasileiros do Ensino Fundamental, especialmente do alunado do tltimo ano.

Alids, existem, atualmente, algumas técnicas desenvolvidas para aprender a
Tabela Periddica, dentre elas vale a pena destacar a apresentada em Como[...] (2019).
De acordo com o referido video, o processo de aprendizagem da Tabela pode ser
realizado associando os simbolos dos elementos quimicos que compde cada coluna
da mesma com frases contendo palavras que apresentam, emsuasinicias, letras que
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correspondem aosimbolo de cada elemento aser memorizado da coluna.No entanto,
taltécnicando pode serassociada ou maisamplamente discutida com a apresentada
por Rezende e Silva (2025), na qual os autores utilizam as maos e a memorizacdo
se faz em ordem crescente de nimero atémico e ndo por colunas, isto &, familias.

Resumindo: o presente artigo permitiu a revisao, bem como o aprofundamento
e uma maior difusdo da nova técnica de memorizacao e classificacdo dos elementos
guimicos desenvolvida por Rezende e Silva (2025). Pois, estes, sdo os objetivos
especificos do presente estudo.

CONSIDERACOES FINAIS
Os objetivos propostos no presente estudo estdo sendo atingidos com éxito.

Através das plataformas digitais disponiveis, muitas pessoas—estudantes ou ndo
—estdo tendo acesso a nova metodologia de aprendizado proposta por Rezende
e Silva (2025) e abordadas no presente artigo — metodologia, esta, demonstrada,
em detalhes, através de um video caseiro produzido pelos autores. Ou seja, o
conhecimento estd sendo levado a todos.

Espera-se que a presente iniciativa estimule o jovem alunado a aprender Ciéncias,
elevando o patamar da educacao brasileira a um nivel cada vez mais alto.

Haja vista o Brasil € um pais de dimensdes continentais, com uma elevada
biodiversidade e riquissimo em recursos naturais (renovaveis e ndo-renovaveis). Ou
seja, ndo merece ficar mergulhado em catdstrofes provocadas pela acdo do Homem,
em geral, como consequéncia da baixa qualidade da educagao brasileira, bem como
da dificuldade de acesso ao conhecimento para toda a sociedade jovem e adulta.

Assim, ndo podemos mais ficarmos sentados, assistindo, passivamente, a
degradacao socioambiental que se verifica, hoje, em nossa querida patria.

Temos que ficar mais atentos as questoes sociais e ambientais, sempre buscando
conhecimentos e, ao mesmo tempo, modificando nossos habitos para uma melhor
qualidade de vida para geragdes atuais e futuras.
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