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Resumo: A poliartrite séptica (PS) em potros
caracteriza-se por um processo infeccioso que
acomete a membrana sinovial e, em casos gra-
ves, 0 0sso subcondral, resultando em dor in-
tensa, claudicagdo e possivel perda funcional
articular. Sua maior ocorréncia é observada
em neonatos durante os primeiros 30 dias de
vida, principalmente em decorréncia da falha
na transferéncia de imunidade passiva (FTIP),
que favorece a dissemina¢ao hematogénica de
bactérias, como Escherichia coli e Actinoba-
cillus equuli. O diagndstico deve considerar
histérico, sinais clinicos, exames laborato-
riais e de imagem, sendo a andlise do liquido
sinovial fundamental. O tratamento envolve
antibioticoterapia sistémica e local, anti-infla-
matdrios nao esteroidais, drenagem articular
e suporte intensivo, podendo ocorrer artros-
copia em casos refratarios. O progndstico é
reservado e depende da precocidade do diag-
noéstico, do numero de articulagdes acometi-
das e do agente etioldgico envolvido. As medi-
das preventivas incluem manejo adequado do
parto, cura do umbigo e monitoramento da
transferéncia de imunidade passiva. O objeti-
vo deste estudo foi revisar a literatura sobre a
poliartrite séptica em potros e relatar um caso
clinico atendido no Hospital Veterinario da
Universidade de Franca (UNIFRAN), ressal-
tando a importancia do diagnostico precoce e
da intervencao terapéutica imediata.
Palavras-chave: Articulagao; diagnostico pre-
coce; imunidade passiva; infec¢ao

INTRODUCAO

O cavalo ¢ um animal cuja performance
depende de multiplos fatores, incluindo con-
digdes climaticas, praticas de manejo, intensi-
dade do treinamento, tipo de arreamento, su-
perficie onde exerce suas atividades e heranga
genética. Por sua crescente utilizagdo em di-
ferentes contextos como, competigées, lazer,
tracao e atividades laborais, esses animais fre-
quentemente sdo exigidos além de seus limi-

tes fisioldgicos, o que evidencia a importancia
do aparelho locomotor para o bom desempe-
nho atlético e funcional (MARANHAO et al.,
2006).

Para alcangar resultados satisfatérios, é
essencial que os equinos apresentem confor-
magao fisica adequada, recebam preparo pré-
vio compativel com a modalidade praticada
e sejam submetidos a manejo nutricional e
sanitario criterioso. A auséncia desses cuida-
dos pode predispor a lesdes osteoarticulares,
decorrentes tanto de esforgos repetitivos e
intensos quanto de traumas agudos. Cavalos
atletas, em especial, estdo mais sujeitos a al-
teragdes em articulagdes, tenddes e ligamen-
tos, devido a elevada demanda fisica a que sédo
submetidos (SILVA et al., 2012).

Dessa forma, o presente trabalho tem como
objetivo relatar um caso clinico de artrite
séptica intertdrsica em equino decorrente de
trauma, enfatizando a evolucéo clinica diante
da terapéutica medicamentosa e das sessoes
de fisioterapia utilizadas para a reabilitacao.
Pretende-se, assim, destacar a importancia do
diagnostico precoce e da intervencgdo adequa-
da no prognostico desses casos.

REVISAO DE LITERATURA

CAUSAS E ETIOLOGIA

Dentre os disturbios locomotores, desta-
cam-se as artrites, caracterizadas por proces-
sos inflamatdrios articulares que resultam em
dor e comprometimento funcional. Esses qua-
dros podem ser desencadeados por diferentes
fatores, como penetracao traumatica da cap-
sula articular, deposi¢ao de imunocomplexos,
propagacao de processos inflamatorios adja-
centes e traumas diretos (VIEIRA, 2009).

Entre as formas de artrite, a séptica mere-
ce atengdo especial por seu carater infeccioso,
geralmente associado a presenca de bactérias,
fungos ou virus. A infec¢ao pode ocorrer por
disseminagdo hematdgena, inoculagdo trau-




matica direta ou ainda em decorréncia de
procedimentos iatrogénicos. A condi¢do ndo
apresenta predisposi¢cdo quanto a idade, sexo
ou raga, sendo relatada tanto em potros quan-
to em animais adultos (MOTTA et al., 2017).

SINAIS CLINICOS

Os sinais clinicos mais frequentemen-
te observados incluem claudicagdo, apatia,
prostracdo, edema periarticular, alteracdo da
coloragdo cutinea na regido afetada, além da
possivel formagdo de fistulas e feridas secun-
darias (VIEIRA, 2009).

DIAGNOSTICO

O diagnostico exige abordagem integra-
da, considerando histérico do animal, exame
clinico detalhado e exames complementares
como radiografia, ultrassonografia e, de for-
ma indispensavel, analise do liquido sinovial.
Dentre as articulagdes mais acometidas, des-
tacam-se tarsocrural, metacarpo/tarsofalan-
gicas, carpo e joelho, enquanto a coxofemoral
é raramente envolvida (OLIVER et al., 2017).

ARTRITE SEPTICA EM POTROS

A artrite séptica em potros é frequente-
mente associada a falha na transferéncia de
imunidade passiva e a sepse neonatal, tendo
como principal via de dissemina¢do a hema-
togénica, que resulta em inflamagéo intensa e
destruicao progressiva da cartilagem articular
(WRIGHT et al., 2017).

Segundo a analise do grafico acima, Correa
(2020) afirma que potros acometidos pela po-
liartrite séptica e que ndo recebem tratamento
adequado apresenta evolugdo clinica desfavo-
ravel com o aumento da gravidade dos sinais
até atingir o nivel maximo em poucos dias.
Por outro lado, os animais submetidos a tra-
tamento precoce e adequado demonstrando
resposta positiva com redu¢ao do gral dos si-
nais clinicos e retorno proximo a normalida-
de no periodo de tratamento. Assim devemos

ressaltar que a intervenc¢ao terapéutica preco-
ce é determinada para o prognostico e para a
preservacao da saude e bem-estar dos animais
acometidos.

Diversas enfermidades podem apresentar
sinais clinicos semelhantes a poliartrite sépti-
ca em neonatos, o que exige avaliagdo clini-
ca, laboratorial e por imagem para exclusao
de outros diagndsticos. As principais condi-
¢oes diferenciais, segundo Rodrigues e Alves
(2023) estdo descritas na Tabela 2:

De acordo com o grafico, a onfaloflebite
corresponde a principal causa relatada (35%),
evidenciando a relevancia do manejo adequa-
do do coto umbilical como medida preventi-
va. A falha na transferéncia de imunidade
passiva aparece como a segunda causa mais
prevalente (30%), reforcando a necessidade
da adequada ingestao de colostro nas primei-
ras horas de vida. As enterites (15%) e pneu-
monias (10%) estdo relacionadas a quadros
infecciosos sistémicos que podem evoluir
para a articulacdo por disseminagdo hemato-
gena. Por fim, praticas de manejo inadequa-
das representam 10% dos casos, mostrando
a importancia da biosseguridade e do acom-
panhamento neonatal (RAO, NAGARAJA E
KUMAR, 2020).

Dessa forma, a interpretagdo do grafico
permite concluir que a maior parte das causas
esta diretamente associada a falhas no periodo
neonatal imediato, destacando-se a prevencio
como estratégia fundamental na redugao da
incidéncia da poliartrite séptica em potros.

Sendo assim no Brasil, a poliartrite séptica
em potros constitui uma das principais causas
de atendimento emergencial em centros de
medicina equina neonatal. Estudos realizados
na Universidade Federal Rural de Pernam-
buco (UFRPE) demonstram a associac¢ao fre-
quente entre a doenga e a ingestdo insuficien-
te de colostro, além da auséncia de cuidados
adequados com o coto umbilical, o que favo-
rece quadros de onfalite com possivel evolu-
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Neonato

Adulto

Frequéncia

Alta ,especialmente em neonatos com
menos de 30 dias

Rara- geralmente a secundaria a trauma ou
procedimento invasivo

Vias de infeccido

Hematogénica associada a falha

imunoldgica

Inoculagdo direta ( cirurgias articulares
injegoes e feridas)

Causa comum

Falha na transferéncia de imunidade
passiva ,onfalite e pneumonia

Feridas penetrantes infec¢io local ou

sptecima grave

Numeros de articulagdo

Multiplas articulagdes frequentemente
afetadas (poliartrite)

Frequentemente uma articulagao afetada
(monoartrite)

Sistema imunolégico Imaturo maior risco de disseminacdo | Maduro maior resisténcia 4 infecgdo
bacteriana sistémica

Sinais clinicos Febre, letargia, claudicagio multipla, | Claudicagio localizada calor dor na
inchaco articular articulagdo

Prognostico

Reservado a desfavorével, dependendo
da precocidade no diagnéstico

Com tratamento adequado é reservado

Abordagem terapéutica

Antibidtico agressiva, drenagem e
suporte intensivo

Antibioticoterapia local ou sistémica,

eventualmente artroscopia

complicagdes Retardo de crescimento, deformidades | Anquilose articular , osteoartrite cronica
Osseas permanentes
Quadro 1. Diferencas da artrite séptica entre neonatos e equinos adultos
Fonte adaptada:FEIT/Uberava
Evolucgao clinica da poliartrite séptica em potros
12
10

Gravidade Clinica
(=)}

com tratamento

sem tratamento

Grafico 1. Evolugao clinica da poliartrite em potros
Fonte: Glass e Watts, 2017.




Condigao Caracteristicas principais

Diferenca em relagao a poliartrite séptica

Osteomielite

Infecgdo 6ssea com dor localizada

Pode ocorrer concomitantemente com artrite dssea ou
articular

Fisite séptica
inchago localizado

Inflamagdao da placa de crescimento, | Restrita a fase, sem envolvimento direto da articulagdo

Artrite traumatica
sistémicos

Inicio apos trauma; auséncia de sinais

Geralmente sem febre nem leucocitose

Doenga viral sistémica Febre, claudicagio leve,

respiratorios

sintomas | Auséncia de efusdo purulenta; evolugio geralmente

autolimitada

Onfaloflebite (cura de | Infeccaio  umbilical com
umbigo) disseminagao hematogena

possivel

Pode evoluir para poliartrite séptica secundaria; sinais
locais no umbigo

Quadro 2. Diagnéstico diferencial da poliartrite séptica em neonatos
Fonte adaptada: Correia (UFPB) + IFSULDEMINAS + IFGoiano.

Causas mais comuns de poliartrie séptica em
potros

= Pneumonia = Enterite

m falha na imunidade passiva

1 Onflebite  ® manejo inadequado

Grafico 2. Porcentagem das causas mais comuns de poliartrite séptica em potros

Fonte: Correa 2020.

¢do para poliartrite séptica. Em organismos
neonatos, a falha na transferéncia passiva de
imunoglobulinas explica a maior incidéncia
da doenca nos primeiros 30 dias (CORREIA,
2020).

RELATO DE CASO

O presente caso clinico refere-se a uma po-
tra da raca Quarto de Milha, com aproxima-
damente quatro meses de idade e 140 kg de
peso vivo, atendida no Hospital Veterinario
da Universidade de Franca (UNIFRAN), no
setor de Grandes Animais. O animal foi enca-
minhado ao hospital com histdrico de trauma

em membro posterior esquerdo, apresentan-
do claudica¢ao evidente.

Durante a anamnese, foi observado que o
animal apresentava claudicag¢do de segundo
grau e rigidez nos membros posteriores

Foram solicitados hemograma e bioqui-
mico e os resultados mostraram acentuada
anisocitose, leucocitose neutrofilica e mono-
citose.

Entre os dias 26 de maio e 5 de junho de
2025 foram realizados sucessivos exames la-
boratoriais que permitiram acompanhar a
evolugdo clinica do potro. No dia 26/05/2025
observou-se moderada anisocitose associada
a leucocitose neutrofilica, indicando alteragdo




na produgdo de hemacias e processo inflama-
torio ativo. Em 28/05/2025, os achados foram
semelhantes, com persisténcia da anisocitose
moderada, presenga de raras macroplaquetas
e manutencdo da leucocitose neutrofilica, de-
monstrando continuidade do processo infla-
matdrio e discreta alteracdo plaquetaria. No
dia 29/05/2025, os resultados mantiveram o
mesmo padrao, com anisocitose moderada e
leucocitose neutrofilica, confirmando a per-
sisténcia do quadro inflamatério sem melhora
significativa até aquele momento.

Ja em 02/06/2025, verificou-se anisocitose
ainda presente, porém menos intensa do que
nos primeiros exames, além de trombocitose
confirmada em ldmina e manuten¢io da leu-
cocitose neutrofilica. Esses achados sugerem
uma resposta mais ativa da medula Ossea,
compativel com processo inflamatério ou in-
feccioso em evolu¢ao, mas com sinais iniciais
de adaptacdo e reagdo do organismo. Por fim,
em 05/06/2025, os exames mostraram ausén-
cia de anisocitose, embora ainda houvesse
leucocitose neutrofilica, indicando melhora
na producao de hemacias e recuperagao pro-
gressiva do equilibrio hematolégico, mesmo
com persisténcia da resposta inflamatoria.

De forma comparativa, observa-se que a
anisocitose, presente de forma constante até
29/05, reduziu sua intensidade em 02/06 e
estava ausente em 05/06, mostrando melhora
significativa na eritropoiese. Em contraparti-
da, a leucocitose neutrofilica persistiu durante
todo o periodo avaliado, revelando que a in-
flamacdo se manteve ativa até a tltima data de
acompanhamento. A trombocitose observada
em 02/06 refor¢a a interpretagdo de resposta
sistémica a inflamacao.

O tratamento instituido contemplou an-
tibioticoterapia sistémica com amicacina,
metronidazol e ceftriaxona para controle da
infecgdo, além do uso de anti-inflamatérios
ndo esteroidais e analgésicos (flunixin me-
glumine, firocoxib, fenilbutazona, dipirona e

meloxicam) para alivio da dor, hipertermia e
controle inflamatério. Como medida preven-
tiva frente ao risco de tlceras gastricas, foram
administrados protetores como ranitidina,
omeprazol e sucralfato. O suporte metabolico
e imunoldgico foi fornecido por fluidoterapia
com solucdo de Ringer Lactato associada ao
Catofos B12, suplementagio vitaminica (Her-
tavita e vitamina B1), probidticos (Pro-Sacc®)
e imunomoduladores como o fosfato de leva-
misol (Ripercol). Em situagdes especificas, re-
correu-se ao uso de diuréticos. O tratamento
complementar incluiu duchas frias, pomadas
anti-inflamatdrias, fotobiomodula¢ao com luz
vermelha (630-660 nm) para estimulo cicatri-
cial, além de administracao profilatica de soro
antitetanico. O manejo oral no dia 05/06/2025
incluiu Previcox® 227 mg (% comprimido
por via oral a cada 24 h por 9 dias), Tridia-
zim® (pasta, % da seringa a cada 24 h por 12
dias) e Condroton Plus® (5 ga cada 12 h até o
término do frasco). Os cuidados topicos con-
sistiram em curativos didrios com gaze estéril,
clorexidina, aplicagdo de pomada cicatrizante
e DMGEL® na regiao do peito esquerdo, com
massagem local por 7 dias. Recomendou-se
ainda evitar o desmame nos 30 dias subse-
quentes para reduzir o estresse e prevenir re-
cidivas clinicas.

DISCUSSAO

A poliartrite séptica (PS) em potros é uma
condicdo clinica de significativa relevancia na
neonatologia equina, caracterizada por rapida
evoluc¢do, dor intensa, claudicagio e risco de
comprometimento funcional articular per-
manente (WRIGHT et al., 2017). Os achados
do presente estudo corroboram a literatura,
demonstrando que a intervencao precoce é
determinante para o progndstico, sobretudo
quando se considera que neonatos com falha
na transferéncia de imunidade passiva (FTIP)
apresentam maior susceptibilidade a dissemi-
nagdo hematogénica de patégenos como Es-




cherichia coli e Actinobacillus equuli (SNY-
DER; SPIER, 2011; OLIVER et al., 2017).

O caso relatado evidenciou claudicagao e
rigidez nos membros posteriores, sinais com-
pativeis com os descritos por Vieira (2009),
reforcando a importancia da avaliagao clinica
detalhada aliada a exames laboratoriais seria-
dos. A monitorizagao hematoldgica ao longo
do periodo de internagao permitiu acompa-
nhar a evolugdo da anisocitose, leucocitose
neutrofilica e trombocitose, refletindo a res-
posta inflamatdria do organismo e a efeti-
vidade do tratamento instituido, conforme
observado em estudos similares (GIGUERE;
LACERDA, 2010).

A ocorréncia de parasitoses concomitan-
tes, detectada por meio do exame de ovos por
grama de fezes (OPG), evidencia a necessida-
de de abordagem integral no manejo neona-
tal, incluindo controle parasitario e suporte
imunolégico. A auséncia de ovos e cistos em
exames posteriores indicou resposta positi-
va a terapéutica, mostrando que o manejo
clinico adequado ¢é capaz de reduzir a carga
infecciosa e restaurar a homeostase fisiologica
(MARANHAO et al., 2006).

O protocolo terapéutico adotado combi-
nou antibioticoterapia sistémica e local, anti-
-inflamatoérios, analgésicos, suporte nutricio-
nal e terapias complementares, alinhando-se
as recomendagdes de Snyder e Spier (2011) e
Oliveira et al. (2017). A associagdo de multi-
plas modalidades terapéuticas foi determi-
nante para a melhora clinica, destacando que
o tratamento isolado com antibi6ticos sem
suporte intensivo pode ser insuficiente, espe-
cialmente em casos de poliartrite envolvendo
multiplas articulagoes.

Adicionalmente, o relato refor¢a a impor-
tancia da prevencao, uma vez que a FTIP e o
manejo inadequado do coto umbilical repre-
sentam os principais fatores de risco para PS
(SILVA et al,, 2012). Estratégias como moni-
toramento da ingestdo de colostro, higiene

perinatal e controle ambiental sio medidas
essenciais para reduzir a incidéncia da doen-
¢a e melhorar o prognostico neonatal. Obser-
vou-se ainda que o diagndstico precoce aliado
a interven¢ao terapéutica imediata promove
reducdo da gravidade clinica, diminui¢ao do
tempo de internagao e melhora do potencial
funcional das articula¢des acometidas.

A literatura também destaca que o prog-
nodstico depende do numero de articulagdes
afetadas, do agente etioldgico e da precoci-
dade do tratamento, elementos confirmados
pelo acompanhamento clinico do caso re-
latado (MOTTA et al., 2017; OLIVER et al.,
2017). O sucesso terapéutico, portanto, requer
integragao entre avaliagdo clinica continua,
exames laboratoriais seriados, manejo ade-
quado e suporte intensivo, reforcando o papel
do médico-veterinario na implementacao de
medidas preventivas e terapéuticas (WRI-
GHT et al.,, 2017).

Dessa forma, os resultados obtidos no pre-
sente estudo evidenciam que a combinagao de
diagndstico precoce, abordagem multidisci-
plinar e praticas preventivas constitui a estra-
tégia mais eficaz para o manejo da poliartrite
séptica em potros, minimizando as complica-
¢Oes associadas, preservando a funcionalida-
de articular e garantindo maior bem-estar dos
neonatos.

CONCLUSAO

A poliartrite séptica (PS) em potros é uma
enfermidade de grande relevancia clinica na
neonatologia equina, devido a sua rapida evo-
lugao e ao risco de comprometimento funcio-
nal articular permanente. No caso relatado,
observou-se claudica¢ao e rigidez em mem-
bro posterior, sinais compativeis e refor¢ando
a importancia da avaliagdo clinica detalhada
e do acompanhamento laboratorial. Diferen-
temente da maioria dos relatos descritos na
literatura, em que a infec¢do ocorre predomi-
nantemente por via hematogénica associada
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a falha na transferéncia de imunidade passi-
va (FTIP) em neonatos, o presente caso teve
origem traumdtica em uma potra de quatro
meses, 0 que confirma que a doen¢a também
pode afetar animais mais velhos por inocu-
lagdo direta. A evolu¢ao hematoldgica, com
leucocitose neutrofilica persistente e anisoci-
tose progressivamente reduzida, demonstrou
um processo inflamatério ativo com melhora
gradual, que observaram padrdo semelhante
em potros tratados de forma intensiva. O pro-
tocolo terapéutico empregado, combinando
antibioticoterapia sistémica e local, anti-infla-
matorios, analgésicos e suporte imunoldgico,
seguiu as recomenda¢des e demonstrando
eficacia semelhante aos casos relatados na li-
teratura. Além disso, o uso de terapias com-
plementares como duchas frias e fotobiomo-
dula¢do representou uma abordagem mais
ampla, distinta da maioria dos relatos que
se concentram apenas na farmacoterapia. A
presenca de trombocitose durante o trata-
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