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RESUMEN: La presente investigacion tuvo como objetivo analizar el uso de rubricas
como herramienta de evaluacién para fortalecer el desarrollo de las competencias
digitales en estudiantes ecuatorianos, promoviendo una evaluacién formativa que
favorezca el aprendizaje auténomo, el pensamiento critico y el uso responsable de las
tecnologias en el dmbito educativo. La investigacion se desarrolld bajo un enfoque
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cuantitativo. Se aplicé un disefo descriptivo-correlacional de tipo transversal, puesto
que los datos se recopilaron en un solo momento temporal para describir las practicas
docentes y determinar la posible relacién entre las variables. La poblacién estuvo
conformada por docentes de unidades educativas del Ecuador, tanto de Educacién
Basica como de Bachillerato, se aplicé un muestreo probabilistico estratificado,
garantizando la representacidn de las cuatro regiones del pais: Costa, Sierra, Amazonia
y Galdpagos. Se estimé una muestra de 420 docentes. Las técnicas e instrumentos de
recoleccion de datos incluyeron un cuestionario estructurado dirigido a docentes,
con items en escala Likert. Como resultados se obtuvieron, el uso pedagdgico de
las rubricas aun no esta consolidado; requiere formacién docente, actualizacion
tecnoldgica y estrategias institucionales para lograr eficacia.

Rubrics as an assessment tool for strengthening
digital skills in Ecuadorian students.

ABSTRACT: The present research aimed to analyze the use of rubrics as an assessment
tool to strengthen the development of digital competencies in Ecuadorian students,
promoting formative assessment that fosters autonomous learning, critical thinking,
and the responsible use of technologies in the educational field. The research
was conducted using a quantitative approach. A descriptive-correlational cross-
sectional design was applied, since the data were collected at a single pointin time
to describe teaching practices and determine the possible relationship between the
variables. The population consisted of teachers from educational units in Ecuador,
including both Basic Education and High School. A stratified probabilistic sampling
was applied, ensuring representation from the four regions of the country: Coast,
Highlands, Amazon, and Galdpagos. A sample of 420 teachers was estimated. The data
collection techniques and instruments included a structured questionnaire directed
at teachers, with items on a Likert scale. The results showed that the pedagogical
use of rubrics is not yet consolidated; it requires teacher training, technological
updates, and institutional strategies to achieve effectiveness.

Rubricas como ferramenta de avaliacdo para o fortalecimento
de habilidades digitais em estudantes equatorianos

RESUMO: A presente pesquisa teve como objetivo analisar o uso de rubricas como
ferramenta de avaliacdo para fortalecer o desenvolvimento das competéncias
digitais em estudantes equatorianos, promovendo uma avaliacdo formativa que
favoreca a aprendizagem autdbnoma, o pensamento critico e o uso responsavel
das tecnologias no contexto educacional. A pesquisa foi desenvolvida sob uma
abordagem quantitativa. Foi aplicado um desenho descritivo-correlacional do tipo
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transversal, uma vez que os dados foram coletados em um Uinico momento no tempo
para descrever as praticas docentes e determinar a possivel relacdo entre as variaveis.
A populacéo foi composta por docentes de unidades educacionais do Equador,
tanto do Ensino Bdsico quanto do Ensino Médio, aplicando-se uma amostragem
probabilistica estratificada, garantindo a representacdo das quatro regides do pais:
Costa, Serra, Amazonia e Galdpagos. Estimou-se uma amostra de 420 docentes. As
técnicas e instrumentos de coleta de dados incluiram um questionario estruturado
dirigido aos docentes, com itens em escala Likert. Como resultados, obteve-se que o
uso pedagdgico das rubricas ainda ndo esta consolidado; requer formacdo docente,
atualizacdo tecnoldgica e estratégias institucionais para alcancar eficacia.

INTRODUCCION

En el contexto global, la transformacion digital en el dmbito educativo ha
adquirido un protagonismo central, impulsada tanto por la rapida evolucién
tecnoldgica como por las exigencias de una sociedad del siglo XXI que demanda
ciudadanos capaces de desenvolverse con fluidez, pensamiento critico y autonomia
en entornos digitales.

Estudios recientes muestran que la evaluacién formativa mediada por
herramientas como rubricas permite no solo clarificar expectativas de aprendizaje,
sino también orientar al estudiante en la construccion de su propio proceso cognitivo,
favoreciendo meta-aprendizaje, autoevaluacion y retroalimentacion de calidad
(Pegalajar y Rodriguez, 2023).

En paralelo, la evaluacién de las competencias digitales ha evolucionado hacia
modelos que incorporan rubricas para observar no solo la percepcion del alumnado,
sino su desempenfo real en tareas tecnoldgicas, lo que permite una medicién mas
precisa de habilidades como la creacién de contenidos digitales, la gestion de
informacién, la solucién de problemas tecnoldgicosy la ciudadania digital (Guardia
etal., 2023).

Esta creciente atencién al uso de rubricas y evaluacion formativa en el ambito
digital adquiere un matiz particular cuando situamos el andlisis en el Ecuador. Alli,
las investigaciones apuntan a una brecha persistente entre la potencialidad de las
tecnologias de la informacién y la comunicacion (TIC) y el aprovechamiento efectivo
de las mismas para fortalecer competencias en el estudiantado.

Por ejemplo, un estudio llevado a cabo en estudiantes de Educacién en Ecuador
revelé que, aunque predominaban competencias en investigacion y manejo de
informacion digital, existian dificultades evidentes en la creacién y adaptacion de
contenidos tecnoldgicos y materiales digitales (Pegalajar y Rodriguez, 2023).
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En otro dmbito, se evidencia que la integracién de innovacién educativa y
recursos tecnoldgicos correlaciona positivamente con el desarrollo de competencias
digitales en bachillerato técnico en Ecuador (Lema et al., 2023). Estos hallazgos hacen
evidente la necesidad de repensar los procesos de evaluacién en el pais, incorporando
instrumentos como rubricas que apoyen un aprendizaje mas auténomo, critico y
tecnoldgicamente pertinente.

En este orden de ideas, el objetivo de la presente investigacion es analizar el
uso de rubricas como herramienta de evaluacién para fortalecer el desarrollo de las
competencias digitales en estudiantes ecuatorianos, promoviendo una evaluacién
formativa que favorezca el aprendizaje auténomo, el pensamiento critico y el uso
responsable de las tecnologias en el dmbito educativo.

METODOLOGIA

La investigacidn se desarrollé bajo un enfoque cuantitativo, ya que se buscé medir
y analizar de manera objetiva la relacién entre el uso de rubricas y el fortalecimiento
de las competencias digitales en los estudiantes ecuatorianos. Se aplicé un disefio
descriptivo-correlacional de tipo transversal, puesto que los datos se recopilaron
en un solo momento temporal para describir las practicas docentes y determinar
la posible relacién entre las variables.

Este tipo de estudio permite obtener una visidon general de las estrategias
evaluativas implementadas en el pais y su impacto en el desarrollo de habilidades
digitales. Segun Panadero et al., (2023), las rubricas son instrumentos eficaces para
promover la autorregulacién del aprendizaje y la reflexion critica en contextos
digitales, por lo que su estudio en el dmbito educativo ecuatoriano resulta pertinente
y necesario.

La poblacion estuvo conformada por docentes de unidades educativas
del Ecuador, tanto de Educacion Basica como de Bachillerato, pertenecientes a
instituciones fiscales, particulares y fiscomisionales. Dado el alcance nacional, se
aplicé un muestreo probabilistico estratificado, garantizando la representacién de
las cuatro regiones del pais: Costa, Sierra, Amazonia y Galdpagos.

Ahora bien, con base en la férmula de Cochran (Babalola, 2023), se estimd una
muestra de aproximadamente 420 docentes, calculada considerando un nivel de
confianza del 95% y un margen de error del 5%. Esta muestra permitié obtener
resultados generalizables sobre las percepciones y practicas docentes respecto al
uso de rubricas como herramienta de evaluacién formativa en entornos digitales.

Las técnicas e instrumentos de recoleccién de datos incluyeron un cuestionario
estructurado dirigido a docentes, con items en escala Likert que evaluaron uso
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pedagdgico de las rubricas en la evaluacién, competencias digitales docentes,
evaluacién formativay aprendizaje autdnomoy pensamiento critico y uso responsable
delas tecnologias. Segiin Aumann et al.,, (2023), la integracién de rubricas validadas
contribuye a una evaluacién mas coherente y equitativa de las competencias
tecnoldgicas en contextos educativos.

El proceso de validacién de los instrumentos se llevé a cabo mediante juicio de
expertos en evaluacion educativa y competencias digitales, quienes verificaron la
pertinenciay claridad de los items. Posteriormente, se realizé una prueba piloto con
una muestra de 30 docentes para determinar la fiabilidad del cuestionario mediante
el coeficiente alfa de Cronbach.

La recoleccion de datos se efectud de forma hibrida, combinando encuestas
digitales y presenciales, esto dependioé de las condiciones tecnoldgicas de cada
institucién. Para el andlisis de la informacién se empled métodos estadisticos
descriptivos e inferenciales (Babalola, 2023). En este contexto, los resultados
permitieron reflexionar sobre el papel de las rdbricas en la evaluacion formativay su
potencial para fortalecer las competencias digitales de los estudiantes ecuatorianos.

ANALISIS Y RESULTADOS

La presente investigacion, se basé en el estudio de 4 dimensiones: uso pedagdgico
de las rdbricas en la evaluacidn, competencias digitales docentes, evaluacion formativa
y aprendizaje autonomo y pensamiento critico y uso responsable de las tecnologias.
Cada dimensién estuvo conformada por 5 indicadores de evaluacion.

La dimension 1, uso pedagdgico de las rubricas en la evaluacidn, con los
indicadores: 1. ;Utilizo rubricas de manera regular para evaluar las actividades
digitales de mis estudiantes? 2. s Las rubricas que empleo facilitan la retroalimentacion
formativa durante el proceso de aprendizaje? 3. ;Elaboro mis propias rubricas
adaptadas a los objetivos de aprendizaje de cada asignatura? 4. ; Considero que las
rubricas ayudan a que los estudiantes comprendan mejor los criterios de evaluacién?
5. ¢Las rubricas que aplico promueven la autoevaluacién y la coevaluacién entre
los estudiantes?

La dimensién 2, competencias digitales docentes, con los indicadores:
6. {Manejo herramientas digitales que me permiten disefar y aplicar rubricas
electrénicas (e-rubricas)? 7. ¢ Utilizo plataformas digitales para compartir, aplicary
calificar las rdbricas con mis estudiantes? 8. ; Poseo conocimientos suficientes para
integrar criterios de competencia digital dentro de mis rubricas? 9. ; Actualizo mis
conocimientos sobre herramientas tecnoldgicas aplicadas a la evaluacién educativa?
10. ;Me siento competente para evaluar de forma digital los productos o evidencias
tecnoldgicas de mis estudiantes?
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La dimensidn 3, evaluacién formativa y aprendizaje autdnomo, con los
indicadores: 11. ¢Las rubricas que utilizo promueven la reflexiéon y la autonomia
del estudiante en su aprendizaje? 12.;Considero que las rubricas fortalecen la
capacidad del estudiante para autoevaluarse? 13. ;Empleo ribricas que permiten al
estudiante mejorar su desempefio antes de una calificacién final? 14. ; Uso las rubricas
como medio de comunicacién del progreso de aprendizaje con los estudiantes? 15.
¢Observo que el uso de rubricas fomenta la responsabilidad y la autorregulacién
en el aprendizaje?

La dimensidén 4, pensamiento critico y uso responsable de las tecnologias, con
los indicadores: 16. ¢Las rubricas que aplico incluyen criterios relacionados con el
uso ético y responsable de la tecnologia? 17. ; Evaluo la capacidad de los estudiantes
para analizar criticamente la informacion digital que utilizan? 18. ; Mis rdbricas
consideran aspectos sobre la originalidad y el respeto de derechos de autor en
trabajos digitales? 19. ;Fomento el pensamiento critico a través de la evaluacién
con rubricas en proyectos tecnoldgicos? 20. ;Considero que el uso de rubricas
contribuye al desarrollo de competencias ciudadanas digitales en los estudiantes?

Ahora bien, se presentan los resultados obtenidos en el estudio de la dimensiéon
1, uso pedagdgico de las rubricas en la evaluacion.
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Ni de Total-

. De Endesa- acuerdo, Totalmente mente
Alternativas .
acuerdo cuerdo niende- deacuerdo endesa-
sacuerdo cuerdo

Frecuenciay % f % f % f % f % f %

1. ¢Utilizo
rdbricas de
manera regular
para evaluar 87 20,7 91 21,7 85 202 78 186 79 188
las actividades
digitales de mis
estudiantes?

2. ¢Las rdbricas

que empleo

facilitan la
retroalimentacion 74 17,6 69 164 86 205 103 245 88 21,0
formativa durante

el proceso de

aprendizaje?

3. ¢Elaboro mis
propias rubricas
adaptadas a
los objetivos de
aprendizaje de
cada asignatura?

88 210 78 186 68 16,2 95 22,6 91 217

Uso pedagdgico de las rubricas en la evaluaciéon

4. ;Considero
que las rubricas
ayudan a que
los estudiantes 89 21,2 90 214 74 176 78 186 89 21,2
comprendan
mejor los criterios
de evaluacién?

5. ¢Las rubricas
que aplico pro-
mueven la autoe-
valuaciény la coe-
valuacién entre
los estudiantes?

95 22,6 81 193 9 214 70 16,7 84 200

Tabla 1: uso pedagdgico de las rubricas en la evaluacién.

Fuente: elaboracién propia de los autores (2025)

Los resultados muestran que en el item 1 (“; Utilizo rdbricas de manera regular
para evaluar las actividades digitales de mis estudiantes?”) se observa que 20,7 %
estan de acuerdo, 21,7 % en desacuerdo, 20,2 % ni de acuerdo ni en desacuerdo,
18,6 % totalmente de acuerdoy 18,8 % totalmente en desacuerdo. Esto indica una
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distribucion muy cercana al equilibrio entre posiciones favorables y desfavorables,
lo que sugiere que el uso sistematico de rubricas no esta consolidado en el contexto
examinado.

En este contexto, la literatura muestra que las rubricas pueden mejorar el
rendimiento académicoy la autorregulacién, aunque suimplementacion no garantiza
automaticamente efectos positivos si no se acompafan de formacidn o estructura
adecuada (Panadero et al., 2023).

Enelitem 2 (“; Las rubricas que empleo facilitan la retroalimentacién formativa
durante el proceso de aprendizaje?”) destacan 24,5 % totalmente de acuerdoy 21,0
% totalmente en desacuerdo, un ligero sesgo hacia la aceptacion, pero con una
fraccién elevada en desacuerdo. Esto sugiere que, aunque una parte del profesorado
percibe que las rubricas facilitan la retroalimentacién formativa, otra parte siente
lo contrario o no observa este efecto.

Una investigacion reciente recalca que para que las rubricas actien como
herramienta formativa eficaz, deben combinarse con actividades de retroalimentacion
explicita y autorregulacion del estudiante, pues de lo contrario su impacto puede
ser limitado (Robbins y Marinkova, 2023).

Para el item 3 (“;Elaboro mis propias rubricas adaptadas a los objetivos de
aprendizaje de cada asignatura?”) los datos muestran que 21,0 % de los docentes
estdn de acuerdo, 22,6 % totalmente de acuerdo, mientras que una proporcion
similar (21,7 %) esta totalmente en desacuerdo. De nuevo, se aprecia una fuerte
dispersion y falta de consenso.

Esto refleja que la personalizacién de rubricas, adaptacion especifica a objetivos
de aprendizaje, aun no es una practica compartida de forma mayoritaria. La literatura
ha identificado que la eficacia de las rubricas mejora cuando se disefian con criterios
clarosy alineados a metas de aprendizaje, asi como cuando los estudiantes participan
en su desarrollo (Panadero et al., 2023).

En el item 4 (";Considero que las rubricas ayudan a que los estudiantes
comprendan mejor los criterios de evaluacién?”) los porcentajes indican 21,2 % de
acuerdo y 21,2 % totalmente en desacuerdo, con un 21,4 % en desacuerdo. Esta
fragmentada respuesta sugiere que muchos docentes no estdn convencidos de
que las rubricas cumplan con la funcién de clarificar criterios para los estudiantes.

Una investigacidn reciente apunta a que las rubricas bien disefiadas favorecen
la transparencia de la evaluacién y reducen la ansiedad del estudiante, pero
también que, sin acompafiamiento formativo, los estudiantes pueden interpretarlas
superficialmente o no utilizarlas como herramienta de aprendizaje (Gonzalez, 2023).
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En el item 5 (“;Las rubricas que aplico promueven la autoevaluaciény la
coevaluacién entre los estudiantes?”) encontramos que 22,6 % estan de acuerdoy
20,0 % totalmente en desacuerdo; el porcentaje de ni de acuerdo ni en desacuerdo
es 21,4 %. Aqui se evidencia que la coevaluacion y autoevaluacién mediadas por
rdbricas no se ha generalizado, y que practicamente una de cada cinco personas
manifiesta un rechazo claro.

Estudios recientes seflalan que las rubricas utilizadas en conjunto con
autoevaluaciony coevaluacién mejoran estrategias de aprendizaje autorregulado,
pero su impacto varia en funcién de la implicacién del estudiante y del disefio de la
rdbrica (Panadero et al., 2023; Pérez et al, 2022).

El patrén general que se puede observar es de heterogeneidad: ninguno de
los indicadores del uso pedagdgico de rubricas revela un consenso fuerte en la
muestra analizaday las medias estimadas (alrededor de 3 en la escala de 1-5) indican
posiciones neutras o “ligeramente favorables”.

En términos estadisticos, la desviacion estandar moderada-alta (e.g., ~1,37-
1,47 para los items) muestra dispersion entre respuestas, o que sugiere que tanto
la practica del disefio, aplicacion y valor de las rubricas en el entorno digital de
evaluacién varia considerablemente entre docentes.

Ahora bien, a nivel de implicacién para el contexto ecuatoriano, este hallazgo
pone de manifiesto que para fortalecer competencias digitales mediante rubricas es
necesario un enfoque sistematico: formacion docente, disefios adaptados al entorno
digital, e integracién de auto/coevaluacién como parte del proceso formativo.

A continuacidn, se presentan los resultados obtenidos en el estudio de la
dimension 2, competencias digitales docentes.
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Ni de

. De En acuerdo, Totalmente Totalmente
Alternativas A en
acuerdo desacuerdo nien de acuerdo
desacuerdo
desacuerdo
Frecuenciay % F % f % f % f % f %
6. iManejo

herramientas
digitales que me
permiten disefiar 80 19,0 90 21,4 82 195 82 195 86 205
y aplicar rubricas
electrénicas
(e-rubricas)?

7. ¢Utilizo
plataformas
digitales para
compartir, aplicar 85 20,2 73 17,4 102 243 72 171 88 21,0
y calificar las
rdbricas con mis
estudiantes?

8. ;Poseo
conocimientos
suficientes para
integrar criterios 77 183 79 18,8 86 205 90 214 88 210
de competencia
digital dentro de
mis rubricas?

Competencias digitales docentes

9. ¢Actualizo mis
conocimientos
sobre
herramientas
tecnoldgicas
aplicadas a
la evaluacion
educativa?

73 174 93 22,1 80 190 9 229 78 186

10. {Me siento
competente
para evaluar de
forma digital
los productos
o evidencias
tecnoldgicas de
mis estudiantes?

79 188 86 20,5 76 181 81 193 98 233
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Tabla 2: competencias digitales docentes.

Fuente: elaboracién propia de los autores (2025)
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Los datos del item 6 (“; Manejo herramientas digitales que me permiten disefiar
y aplicar rubricas electrénicas (e-rubricas)?”) muestran que 19,0 % de los docentes
respondieron “De acuerdo”, 21,4 % “En desacuerdo”, 19,5 % “Ni de acuerdo ni en




desacuerdo”, 19,5 % “Totalmente de acuerdo”y 20,5 % “Totalmente en desacuerdo”.
Esto implica que solo cerca de 38,5 % (suma de “De acuerdo” + “Totalmente de
acuerdo”) perciben que dominan herramientas digitales para e-rdbricas, mientras
que aproximadamente 41,9 % estan en desacuerdo o totalmente en desacuerdo,
y el resto permanece neutral.

Esta situacion sugiere que la capacidad docente para disefar y aplicar rubricas
electrénicas aln no es mayoritaria; estudios recientes sefialan que el dominio de
herramientas digitales especializadas en evaluacién es una de las dreas débiles de
la competencia digital docente (Tzafilkou et al., 2023).

Para el item 7 (“; Utilizo plataformas digitales para compartir, aplicar y calificar
las rubricas con mis estudiantes?”) los resultados indican 20,2 % de “De acuerdo”,
17,4 % de "En desacuerdo”, 24,3 % de “Ni de acuerdo ni en desacuerdo”, 17,1 % de
“Totalmente de acuerdo”y 21,0 % de “Totalmente en desacuerdo”. Asi, solo un 37,3
% acepta el uso de plataformas digitales para rdbricas, mientras que un 38,4 % se
sitUa en desacuerdo o totalmente en desacuerdo, y un 24,3 % ni lo uno ni lo otro.

Esto evidencia una fragmentacién en la practica docente digital: aunque la
infraestructura de plataforma puede existir, su uso real para rubricas es limitado.
En consonancia, la organizacién OECD advierte que muchos sistemas educativos
tienen directrices para competencias digitales docentes, pero la implementaciény
uso efectivo en evaluacion a menudo no se concretan (OECD, 2023).

El item 8 (“¢Poseo conocimientos suficientes para integrar criterios de
competencia digital dentro de mis rubricas?”) reporta 18,3 % “De acuerdo”, 18,8
% "En desacuerdo”, 20,5 % “Ni de acuerdo ni en desacuerdo”, 21,4 % “Totalmente
deacuerdo”y 21,0 % “Totalmente en desacuerdo”. La suma de acuerdo y totalmente
de acuerdo es el 39,7 %, apenas superior al 39,8 % de desacuerdo/totalmente en
desacuerdo, lo que muestra poca ventaja en el autoconcepto de integracion de
criterios de competencia digital.

Estudios recientes muestran que los docentes reconocen la necesidad de
incorporar criterios digitales en sus instrumentos de evaluacion, pero a menudo
carecen de formacién especifica o claridad sobre como hacerlo (Bentri et al., 2022).

Enlo que respecta al item 9 (“; Actualizo mis conocimientos sobre herramientas
tecnoldgicas aplicadas a la evaluacién educativa?”) se observa que 17,4 % estan “De
acuerdo”, 22,1 % “En desacuerdo”, 19,0 % “Ni de acuerdo ni en desacuerdo”, 22,9
% “Totalmente de acuerdo”y 18,6 % “Totalmente en desacuerdo”. Esto indica que
aproximadamente el 40,3 % (17,4 % + 22,9 %) manifiesta actualizacién tecnoldgica,
mientras que un 40,7 % (22,1 % + 18,6 %) no lo hace, y 19,0 % permanece neutral.
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Tal paridad refleja una brecha en el autodesarrollo profesional digital docente,
lo cual se corresponde con hallazgos que muestran que la mejora de competencias
digitales docentes requiere de procesos formativos continuos y sistematicos (Tzafilkou
etal., 2023).

Por ultimo, el item 10 (“¢Me siento competente para evaluar de forma digital
los productos o evidencias tecnoldgicas de mis estudiantes?”) tiene 18,8 % "De
acuerdo”, 20,5 % “En desacuerdo”, 18,1 % "Ni de acuerdo ni en desacuerdo”, 19,3
% “Totalmente de acuerdo”y 23,3 % “Totalmente en desacuerdo”. Aquila suma de
acuerdo y totalmente de acuerdo asciende a 38,1 %, mientras que desacuerdo y
totalmente en desacuerdo llegan al 43,8 %.

Esta discrepancia indica que una proporcion considerable del profesorado
no se siente competente para evaluar digitalmente evidencia tecnoldgica de sus
estudiantes, lo que limita la aplicacion de rubricas digitales de manera efectiva. La
investigacion sobre la competencia digital docente sefiala que la autoeficaciay la
confianza en la evaluacién digital son determinantes para su uso exitoso (Smestad
etal.,, 2023).

Siguiendo este orden de ideas, los datos de esta dimensidn revelan que las
competencias digitales docentes vinculadas al disefo, aplicacién y evaluacidon
mediante rubricas electrénicas presentan medias de aceptacidén acercandose al
39-40 %, lo cual es bajo, en relacion, a lo necesario para un uso sistematico y eficaz.

La dispersiéon entre quienes se sienten preparados y quienes no es alta, lo que
evidencia heterogeneidad en la formacion, infraestructura, apoyo institucional
y practica docente real. En coherencia con lo anteriormente expuesto, se precisa
un enfoque integral: desarrollo profesional docente, integracién curricular de
competencias digitales, y apoyo institucional para que las rdbricas como herramienta
de evaluacién logren fortalecer las competencias digitales de los estudiantes
ecuatorianos.

A continuacién, se presentan los resultados obtenidos en el estudio de la
dimension 3, evaluacion formativa y aprendizaje auténomo.
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Ni de Total-

Totalmen-
. Endesa- acuerdo, mente
Alternativas De acuerdo . te en de-
cuerdo ni en de- de
sacuerdo

sacuerdo acuerdo

Frecuenciay % f % f % f % f % f %

11. ¢Las rabri-
cas que utilizo
promueven la
reflexiény la 91 21,7 79 188 85 20,2 87 20,7 78 18,6
autonomia del
estudiante en su
aprendizaje?

12. ¢Considero
que las rubricas
fortalecen la
capacidad del
estudiante para
autoevaluarse?

77 183 79 188 87 20,7 89 212 88 21,0

13. ;Empleo
rdbricas que
permiten al estu-
diante mejorar 73 174 99 236 78 186 75 179 95 226
su desempefio
antes de una
calificacién final?

Evaluacion formativa y aprendizaje auténomo

14. ;Uso las rubri-
cas como medio
de comunicacion
del progreso de
aprendizaje con
los estudiantes?

79 188 87 20,7 8 20,5 85 20,2 83 198

15. ¢Observo que
el uso de rubri-
cas fomenta la
responsabilidad 94 224 79 188 85 202 8 205 76 181
y la autorre-
gulacidonenel
aprendizaje?

Tabla 3: evaluacion formativa y aprendizaje auténomo.
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Fuente: elaboracidn propia de los autores (2025)
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Enelitem 11 (“¢Las rubricas que utilizo promueven la reflexion y la autonomia
del estudiante en su aprendizaje?”) se observa que el 21,7 % estan de acuerdo, 20,7 %
totalmente de acuerdo, lo que suma 42,4 % que valoran positivamente esta funcién




delarubrica; frente aun 18,8 % en desacuerdoy 18,6 % totalmente en desacuerdo,
lo que suma 37,4 %, mas un 20,2 % que se sitlan en una posicién neutral.

Estoindica unaligera mayoria favorable, pero también una proporcién significativa
que no percibe esa promocidn de reflexién/autonomia. En investigaciones realizadas,
refuerza que cuando las rubricas estan disefiadas para fomentar la reflexion y la
autorregulacién, contribuyen al aprendizaje auténomo, aunque su efecto depende
de suimplementacién y del acompafiamiento docente (Dang y Huong, 2023).

En el ftem 12 ("¢ Considero que las rubricas fortalecen la capacidad del estudiante
para autoevaluarse?”) los resultados muestran 18,3 % de acuerdo, 21,2 % totalmente
de acuerdo (39,5 % en total), mientras que el 18,8 % estan en desacuerdoy 21,0 %
totalmente en desacuerdo (39,8 % en total), con un 20,7 % neutral. Esta distribucion
casi equilibrada sugiere que los docentes tienen percepciones divididas sobre la
capacidad de las rubricas para fortalecer la autoevaluacién.

Estudios recientes indican que las rdbricas efectivamente pueden favorecer la
autoevaluacién del alumnado, pero deben estar acompafiadas de formacién en
evaluacion por parte de los estudiantes y estructuras de retroalimentacién para
que esa capacidad se potencie (Robbins y Marinkova, 2023).

El item 13 (“;Empleo rdbricas que permiten al estudiante mejorar su desempefo
antes de una calificacion final?”) revela 17,4 % de acuerdo, 17,9 % totalmente de
acuerdo (35,3 % positivos), frente a un 23,6 % en desacuerdo, 22,6 % totalmente
en desacuerdo (46,2 % negativos), y un 18,6 % neutral. Este claro predominio del
desacuerdo indica que en esta muestra muchos docentes no utilizan rdbricas que
permitan al estudiante mejorar antes de la nota final.

Una investigacién en evaluacion formativa confirma que uno de los factores
clave de éxito es justamente ofrecer oportunidades de mejora basadas en rubricas y
retroalimentacion continua, lo cual favorece la reflexion y el aprendizaje auténomo
(Widiartiniy Sukerti, 2023).

Enelitem 14 (“;Uso las rubricas como medio de comunicacion del progreso de
aprendizaje con los estudiantes?”) los resultados registran 18,8 % de acuerdo, 20,2
% totalmente de acuerdo (39,0 % positivos), frente a 20,7 % en desacuerdoy 19,8
% totalmente en desacuerdo (40,5 % negativos), con un 20,5 % neutral. Esta casi
paridad muestra que los docentes estan divididos sobre la rdbrica como herramienta
de comunicacién del progreso.

En una investigacién Solis et al,, (2025) apuntan que las rubricas, cuando se usan
como parte de un proceso formativo continuo con retroalimentacién, ayudan a hacer
visible el progreso al estudiante, favoreciendo la autorregulacion del aprendizaje.
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Enelitem 15 ("¢ Observo que el uso de rubricas fomenta la responsabilidad y la
autorregulacion en el aprendizaje?”) se tiene 22,4 % de acuerdoy 20,5 % totalmente
de acuerdo (42,9 % positivos), en comparacion con 18,8 % en desacuerdoy 18,1 %
totalmente en desacuerdo (36,9 % negativos), y un 20,2 % neutral. Aqui el balance
es ligeramente mas favorable que en los items anteriores, lo que sugiere que un
mayor numero de docentes perciben que las rubricas si fomentan responsabilidad
y autorregulacion.

Esto coincide con hallazgos sobre rubricas formativas que promueven que
el estudiante tenga un rol activo, asuma responsabilidad y regule su aprendizaje,
siempre que exista acompanamiento adecuado (Stranford, 2024).

Siguiendo este orden de ideas, los resultados de esta dimensidn muestran que
las percepciones docentes sobre la rdbrica como instrumento para la evaluacién
formativa y el aprendizaje auténomo estdn moderadamente favorables, con
porcentajes de acuerdo/totalmente de acuerdo que oscilan en torno al 39-43 %,
pero también con niveles de desacuerdo que no son despreciables (x36-46 %).

Esto revela una variabilidad considerable en la practica y percepcién de la
rubrica formativa entre los docentes de la muestra. Desde una perspectiva estadistica
descriptiva, las medias de aceptacion serian bajas moderadas, y la dispersidn indica
heterogeneidad en la experiencia, formacién y contexto digital docente. Para
el fortalecimiento de competencias digitales en estudiantes ecuatorianos, esto
implica que no basta con implementar rubricas: es necesario que los docentes
reciban formacién especifica, que las rubricas estén disefiadas con criterios
claros de autorreflexion, autoevaluacidon y mejora, y que se integren en ciclos de
retroalimentacién formativa.

A continuacidn, se presentan los resultados obtenidos en el estudio de la
dimension 4, pensamiento critico y uso responsable de las tecnologias.
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Ni de Total- Total-

. De Endesa- acuerdo, mente
Alternativas . mente de
acuerdo cuerdo ni en de- en desa-
acuerdo
sacuerdo cuerdo

Frecuenciay % f % f % f % f % f %

16. ¢Las rubricas
que aplico in-
cluyen criterios
relacionados 81 193 83 198 83 198 93 221 80 190
con el uso ético
y responsable de
la tecnologia?

17. ¢Evalto la
capacidad de
los estudiantes
para analizar 97 231 102 243 77 183 73 174 71 169
criticamente la
informacion digi-
tal que utilizan?

18. ¢ Mis rubri-
cas consideran
aspectos sobre
la originalidad
y el respeto de
derechos de
autor en traba-
jos digitales?

80 19,0 93 221 74 176 98 233 75 179

19. ;Fomento
el pensamiento
critico a través
delaevaluacion 91 21,7 88 210 76 181 84 200 81 193
con rubricas
en proyectos
tecnoldgicos?

Pensamiento critico y uso responsable de las tecnologias

20. ;Considero
que el uso de ru-
bricas contribuye

al desarrollo de

competencias
ciudadanas

digitales en los
estudiantes?

21,9 8 212 77 183 84 200 78 186

Las rdbricas como herramienta de evaluacion para el fortalecimiento de las competencias digitales en estudiantes ecuatorianos

Tabla 4: pensamiento critico y uso responsable de las tecnologias.

Fuente: elaboracién propia de los autores (2025)
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Enelitem 16 (“; Las rubricas que aplico incluyen criterios relacionados con el uso
éticoy responsable de la tecnologia?”) se observa que 19,3 % de los docentes estan de




acuerdoy 22,1 % totalmente de acuerdo, lo que suma 41,4 % con valoracién positiva;
frente a 19,8 % en desacuerdoy 19,0 % totalmente en desacuerdo, que suman 38,8
%,y 19,8 % que se muestran neutrales. Esto revela que menos de la mitad de los
docentes considera que sus rubricas incorporan criterios éticos-tecnolégicos, lo cual
sugiere una brecha en la integracidon del componente de responsabilidad digital.

Estudios recientes advierten que la “alfabetizacion digital responsable” implica
no solo habilidades técnicas, sino actitudes éticas activas, y que las rdbricas deben
explicitarlas para fomentar el uso consciente de la tecnologia (Aslan y Aybek, 2024).

Enelitem 17 (“;Evallo la capacidad de los estudiantes para analizar criticamente
lainformacién digital que utilizan?”) los resultados muestran 23,1 % de acuerdoy 17,4
% totalmente de acuerdo (40,5 % positivos), mientras que 24,3 % en desacuerdoy
16,9 % totalmente en desacuerdo suman 41,2 % negativos, y 18,3 % estan en posicion
neutral. Esta casi paridad entre respuestas favorables y desfavorables evidencia que
los docentes estan divididos sobre la evaluacion del pensamiento critico digital.

En unainvestigacion de Aslany Aybek (2024) apuntan que las rubricas analiticas
orientadas al pensamiento critico permiten sistematizar esta evaluacién, pero
requeririan capacitacién docente y criterios explicitos de andlisis de informacion
digital.

Para el item 18 (“;Mis rubricas consideran aspectos sobre la originalidad y
el respeto de derechos de autor en trabajos digitales?”) se reportan 19,0 % de
acuerdo, 23,3 % totalmente de acuerdo (42,3 % positivos); 22,1 % en desacuerdo,
17,9 % totalmente en desacuerdo (40,0 % negativos); y 17,6 % neutrales. Aqui
nuevamente menos de la mitad de los docentes considera que sus rubricas incluyen
derechos de autor y originalidad digital, lo que revela limitaciones en el desarrollo
de competencias ciudadanas digitales.

Investigaciones recientes indican que la evaluacion digital ética debe contemplar
explicitamente originalidad, citacion y derechos de autor para promover un uso
responsable de tecnologia (ETS Research Institute, 2023).

En el item 19 (“¢Fomento el pensamiento critico a través de la evaluacién con
rdbricas en proyectos tecnolégicos?”) los datos indican 21,7 % de acuerdo, 20,0 %
totalmente de acuerdo (41,7 % positivos); 21,0 % en desacuerdoy 19,3 % totalmente
en desacuerdo (40,3 % negativos);y 18,1 % neutrales. Este resultado sugiere que cerca
de cuatro de cada diez docentes perciben estar fomentando el pensamiento critico
con rubricas en proyectos tecnolégicos, pero otra proporcion similar no lo afirma.

En este contexto, una investigacién empirica muestra que involucrar rubricas
en proyectos tecnoldgicos con criterios de analisis, argumentacion y metacognicion

Las rdbricas como herramienta de evaluacion para el fortalecimiento de las competencias digitales en estudiantes ecuatorianos

<
o
=
>
=
[
<
¥}

58




fortalece el pensamiento critico digital (Assessing Critical Thinking in the Digital
Era, 2023).

En el item 20 (“;Considero que el uso de rubricas contribuye al desarrollo de
competencias ciudadanas digitales en los estudiantes?”) se registra 21,9 % de
acuerdo y 20,0 % totalmente de acuerdo (41,9 % positivos); mientras que 21,2
% en desacuerdo y 18,6 % totalmente en desacuerdo (39,8 % negativos); 18,3
% permanecen neutrales. Aunque una ligera mayoria considera que las rubricas
contribuyen a competencias ciudadanas digitales, el margen es estrecho y muestra
que el 58 % (sumando neutros + negativos) podrian no estar completamente
alineados con este propdsito.

Dass et al., (2025) sobre ciudadania digital subrayan que las rubricas deben
incorporar dimensiones de participacion, ética y analisis critico para desarrollar
competencias ciudadanas en contextos digitales.

En general, los datos de esta dimensidn muestran que las percepciones de
los docentes sobre el uso de rubricas para promover pensamiento critico y uso
responsable de tecnologias estdn moderadamente favorables, con porcentajes
de acuerdo/totalmente de acuerdo que rondan entre 41 % y 43 %, y porcentajes
negativos que rondan 39 % a 41 %. Desde una perspectiva estadistica descriptiva,
esto indica una ligera ventaja hacia la valoraciéon positiva, pero con una dispersién
considerable y una mayoria ain no claramente comprometida.

Esto sugiere que para que las rubricas efectivamente contribuyan al
fortalecimiento del pensamiento critico y de las competencias ciudadanas digitales
de estudiantes ecuatorianos, es necesario un acompafamiento docente, formacién
especifica, criterios explicitos en las rdbricas y un enfoque institucional que promueva
el enfoque ético-digital.

CONCLUSIONES

El uso pedagdgico de las rubricas no estd plenamente consolidado entre los
docentes. En el item 1 de la dimensidn 1 ("¢ Utilizo rdbricas de manera regular para
evaluar las actividades digitales de mis estudiantes?”) se observa que sélo el 18,6
% respondio “Totalmente de acuerdo”y el 20,7 % “De acuerdo”, mientras que 18,8
% estuvieron “Totalmente en desacuerdo”y 21,7 % “En desacuerdo”. Esto indica
una distribucion muy equilibrada entre posiciones favorables y desfavorables, lo
cual sugiere que el uso sistematico de rubricas aiin no estd asumido como practica
consolidada. Ademas, la investigacién de Panadero et al,, (2023) muestra que, aunque
las rubricas tienen un efecto positivo moderado en el rendimiento académico, su
implementacién no garantiza automaticamente efectos positivos sin una estructura
o formacién adecuada.
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Existe una fuerte heterogeneidad en la practica evaluativa con rdbricas entre
los docentes. Los resultados demuestran dispersidn: en los distintos indicadores
de la dimensién 1, los porcentajes de acuerdo, desacuerdo y neutralidad estan
relativamente cerca unos de otros (por ejemplo, item 3: 22,6 % “Totalmente de
acuerdo” frente a 21,7 % "Totalmente en desacuerdo”). Esto sugiere que no existe
consenso ni una practica homogénea sobre el disefio, aplicacién y valor pedagdgico
de las rubricas. Panadero et al., (2023) indican que los efectos positivos de las rdbricas
en autorregulaciény autoeficacia son pequefios y dependen del contexto y del disefio.

El componente de retroalimentacién formativa de las rubricas es percibido de
forma dividida por el profesorado. En el item 2 (“¢ Las rubricas que empleo facilitan
la retroalimentacion formativa durante el proceso de aprendizaje?”) aparece que
24,5 % estan "Totalmente de acuerdo”, mientras 21,0 % estan “Totalmente en
desacuerdo”. Aun considerando a quienes responden “De acuerdo” (17,6 %), se aprecia
un ligero sesgo hacia la aceptacion, pero con una fraccion elevada en desacuerdo.
Esto sugiere que, aunque algunos docentes perciben que las rubricas facilitan la
retroalimentacién, otros no la observan de ese modo o la consideran insuficiente.
Esto coincide con hallazgos que indican que para que las rubricas funcionen como
herramienta formativa eficaz, deben combinarse con actividades explicitas de
retroalimentacién y autorregulacion del estudiante (Tzafilkou et al,, 2023).

La personalizaciédny adaptacion de las rubricas a los objetivos de cada asignatura
aun no es una practica generalizada. En el item 3 (“;Elaboro mis propias rubricas
adaptadas a los objetivos de aprendizaje de cada asignatura?”) los datos muestran
22,6 % "Totalmente de acuerdo”, pero también 21,7 % “Totalmente en desacuerdo”.
Esto refleja que la personalizacién de rdbricas sigue siendo una practica relativamente
incipiente o variable. Panadero et al,, (2023) ha identificado que la eficacia de las
rubricas mejora cuando estan bien disefiadas, alineadas a los objetivos de aprendizaje
y en ocasiones implican participacion de los estudiantes.

Las competencias digitales docentes vinculadas al disefio, aplicacién y evaluacion
mediante rubricas digitales presentan niveles bajos. En la dimension 2, los items
muestran que aproximadamente sdélo el 38-40 % de los docentes se sienten
competentes o “de acuerdo/totalmente de acuerdo” con manejar herramientas de
e-rubricas, integrar criterios de competencia digital o evaluar productos tecnolégicos
delos estudiantes. A la vez, una proporcién similar estd en desacuerdo o totalmente
en desacuerdo. Esto evidencia que la capacidad docente para diseiar y aplicar
rubricas electrénicas alin no es mayoritaria. Investigaciones sobre competencias
digitales docentes (OECD, 2023) sefialan que muchos sistemas educativos tienen
estdndares para competencias digitales, pero la implementacién y uso real en
evaluacién es deficiente.
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Existe una brecha significativa en la actualizacion tecnoldgica del profesorado,
lo que limita su capacidad para evaluar digitalmente. En el item 9 (“; Actualizo mis
conocimientos sobre herramientas tecnoldgicas aplicadas a la evaluacién educativa?”)
se observa que 22,9 % respondieron “Totalmente de acuerdo”y 17,4 % “De acuerdo”
(=40,3 % entotal), mientras que 22,1 % dijeron “En desacuerdo”y 18,6 % “Totalmente
en desacuerdo” (= 40,7 %). Esta casi paridad entre quienes se actualizan y quienes
no lo hacen refleja una brecha de formacién que repercute directamente en su
competencia para evaluar digitalmente. La revision sistematica de competencias
digitales docentes indica que el nivel es usualmente bajo, y se requieren programas
de formacién especificos (Dominguez et al., 2025).

La evaluacién formativa mediante rubricas y el aprendizaje auténomo no
cuentan con aceptacién mayoritaria entre el profesorado. En la dimensién 3, por
ejemplo, el item 13 (“;Empleo rubricas que permiten al estudiante mejorar su
desempeno antes de una calificacion final?”) muestra sélo 35,3 % positivos (17,4 %
“De acuerdo” + 17,9 % “Totalmente de acuerdo”), frente a 46,2 % negativos (23,6
% "En desacuerdo” + 22,6 % "Totalmente en desacuerdo”). Esto indica que muchos
docentes no emplean rdbricas como herramienta de mejora antes del resultado final,
lo que limita su funcidn formativa. Estudios sobre evaluacién formativa destacan que
ofrecer oportunidades de mejora basadas en rubricas y retroalimentacién continua
favorece el aprendizaje auténomo (Panadero et al,, 2023).

Aunque algunas rubricas promueven la autorregulacién y responsabilidad
del estudiante, esta funcidn no es percibida de forma generalizada. En el item 15
(";Observo que el uso de rubricas fomenta la responsabilidad y la autorregulacién en
el aprendizaje?”) se tiene 42,9 % positivos (22,4 % “"De acuerdo” + 20,5 % “Totalmente
de acuerdo”), y 36,9 % negativos. Si bien la mayoria es favorable, sigue siendo
una proporcidon moderada y no un acuerdo mayoritario claro. Esto implica que la
funcion de rdbrica como mecanismo para promover aprendizaje auténomo estd
implementada de forma desigual. La investigacién de Panadero et al., (2023) hallé
que el uso de rubricas tiene un efecto positivo pero pequeiio en la autorregulacién
del aprendizaje.

En cuanto al pensamiento critico y uso responsable de las tecnologias, los
criterios éticos y de ciudadania digital estdn poco integrados y valorados entre los
docentes. Enla dimensién 4, por ejemplo, el item 16 (“¢ Las rdbricas que aplico incluyen
criterios relacionados con el uso ético y responsable de la tecnologia?”) tiene 41,4 %
positivos y 38,8 % negativos, lo cual indica que menos de la mitad de los docentes
considera que sus rubricas incorporan estos criterios ético-tecnolégicos. Asimismo,
en el item 18 (“; Mis rubricas consideran aspectos sobre la originalidad y el respeto
de derechos de autor en trabajos digitales?”) solo el 42,3 % estan positivos. Estudios
recientes muestran que la alfabetizacién digital responsable junto a criterios éticos
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explicitos en rubricas es necesaria para el desarrollo de competencias ciudadanas
digitales (Gomez y Bustamante, 2023).

Para que las rubricas realmente potencien el aprendizaje auténomo, la
competencia digital docente y el pensamiento critico, se requiere un enfoque
formativo, institucional y sistematico. Los resultados de todas las dimensiones
recuerdan que la simple implementaciéon de rubricas no garantiza éxito automatico.
Como sefala Panadero et al. (2023), aunque las rubricas tienen efectos moderados
positivos, su impacto depende del disefio, contexto e integracion estructural.
Asimismo, la Educational Technology literature sobre competencias digitales docentes
subraya que estas deben desarrollarse mediante politica, formacién continua y
ecosistemas de apoyo (OECD, 2023).
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