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RESUMO: A alfabetizacdo e a leitura, nos anos iniciais do Ensino Fundamental, sdo
essenciais ao desenvolvimento integral do estudante, envolvendo a construcao
de sentidos e a insercdo em praticas sociais de leitura. Com base em autores como
Soares (2016), Solé (1998), Freire (1996) e Viygotsky (1998), esta pesquisa, de natureza
qualitativa e bibliografica, teve como objetivo investigar como diferentes praticas
pedagdgicas favorecem a compreensao textual. As analises apontam que métodos
centrados apenas na decodificacdo ainda predominam, limitando a formacao de
leitores competentes. Em contrapartida, estratégias cognitivas e metacognitivas,
a mediacdo docente, o uso de metodologias ativas e de géneros textuais variados
ampliam o engajamento e a autonomia dos alunos. Conclui-se que a compreensao
leitora depende da integracao de dimensdes cognitivas, afetivas e sociais, sendo
fundamental o papel do professor como mediador critico e a criacdo de ambientes
ricos em leitura para promover uma alfabetizacdo plena e transformadora.

PALAVRAS-CHAVE: alfabetizacao; leitura; compreensao textual; praticas pedagdgicas;
letramento

INTRODUCAO

A alfabetizacdo e a leitura constituem processos fundamentais na formagao
integral do sujeito e no desenvolvimento de competéncias cognitivas, linguisticas
e sociais. Nos anos iniciais do Ensino Fundamental, a leitura ultrapassa a simples
decodificacdo de simbolos graficos, configurando-se como pratica social que envolve
compreensdo, interpretacdo e producao de sentidos em diversos contextos (Soares,
2016; Solé, 1998). Alfabetizar, portanto, significa inserir o aluno em praticas de
letramento que o possibilitem compreender o mundo e interagir criticamente com
ele (Kleiman, 2002; Freire, 1996).

O processo de aprendizagem da leitura e da escrita, conforme Ferreiro e
Teberosky (1985), é construido ativamente pela crianca, que elabora hipdteses sobre o
funcionamento do sistema de escrita. Essa concepcdo rompe com a visdo mecanicista
da alfabetizacdo e propde uma abordagem construtivista, centrada no sujeito que
aprende. Em consonancia, Vygotsky (1998) destaca o papel das interacdes sociais
e da mediacdo docente no desenvolvimento das funcdes psicoldgicas superiores,
evidenciando que a aprendizagem é um processo social e culturalmente situado.
Assim, a atuacdo do professor é decisiva na criacdo de condi¢bes que favorecam a
construcao de significados e o desenvolvimento da compreensao leitora.
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Entretanto, apesar dos avancos tedricos e metodoldgicos, os resultados das
avaliacbes externas, como o Sistema de Avaliacdo da Educacdo Basica (SAEB) e o
Programa Internacional de Avaliacdo de Estudantes (PISA), indicam que muitos
estudantes brasileiros, embora alfabetizados, ndo atingem niveis satisfatérios de
compreensdo de texto (Brasil, 2022; OECD, 2023). Essa lacuna revela que o ensino
da leitura ainda se encontra, em muitos contextos, restrito a decodificacdo, sem
contemplar praticas de compreensao profunda e critica do texto.

Diante dessa realidade, o presente estudo se orienta pela seguinte questdo
norteadora: quais praticas pedagdgicas de alfabetizacdo e leitura contribuem de
forma mais efetiva para o desenvolvimento da compreensao de texto, considerando
os desafios enfrentados por professores e estudantes nos anos iniciais?

Arelevancia da pesquisa manifesta-se em trés dimensdes complementares. No
aspecto pessoal, decorre do interesse em compreender como as praticas docentes
podem transformar dificuldades de leitura em oportunidades de aprendizagem
significativa, sobretudo em contextos de vulnerabilidade educacional. No aspecto
académico, o estudo busca dialogar com as contribuicdes de autores como
Soares (2016), Solé (1998), Kleiman (2002), Ferreiro e Teberosky (1985), Vygotsky
(1998) e Freire (1996), a fim de compreender a leitura como processo dinamico e
interativo. J4 no aspecto social, investigar praticas pedagdgicas que favorecam a
compreensao leitora significa contribuir para o fortalecimento da escola publica e
para a democratizacdo do acesso ao conhecimento.

Assim, o objetivo geral deste estudo é investigar como diferentes praticas de
alfabetizacao e leitura podem favorecer o desenvolvimento da compreensdo de texto
nos anos iniciais do Ensino Fundamental. Como objetivos especificos, pretende-se:
identificar as estratégias de alfabetizacdo e leitura utilizadas por professores para
estimular a compreensao textual; analisar a relacdo entre as praticas docentes
e os niveis de compreensdo de texto apresentados pelos estudantes; e propor
recomendacdes pedagdgicas que potencializem a alfabetizacdo e o desenvolvimento
da leitura compreensiva.

Do ponto de vista metodoldgico, trata-se de uma pesquisa qualitativa, de
natureza bibliografica e tedrico-documental, fundamentada em obras classicas
e estudos recentes sobre alfabetizacdo, letramento e compreenséo leitora. Essa
abordagem possibilita uma andlise critica das concepcoes tedricas e metodoldgicas
que sustentam as praticas de leitura nos anos iniciais, sem a realizacdo de coleta
de dados empiricos.

A estrutura deste artigo organiza-se em quatro secoes, além desta introducao.
A primeira secdo aborda as estratégias de alfabetizacdo e leitura que estimulam
a compreensdo textual nos anos iniciais, discutindo perspectivas tedricas e
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metodoldgicas. A segunda secdo discute a relacdo entre as praticas docentes e os
niveis de compreensao de texto apresentados pelos estudantes. A terceira secdo
apresenta as praticas pedagdgicas que potencializam a alfabetizacdo e a compreensao
textual, propondo caminhos de intervencdo didatica. Por fim, nas consideracdes
finais, sdo sintetizadas as principais contribuicdes do estudo e suas implicagdes para
o ensino da leitura nos anos iniciais.

Dessa forma, o presente artigo busca contribuir para o debate sobre a
alfabetizacdo e o ensino da leitura como praticas emancipadoras, reafirmando, a luz
de Freire (1996), que “ler o mundo precede a leitura da palavra”, e que a verdadeira
alfabetizacdo ocorre quando a leitura se torna instrumento de compreensao critica
e transformacdo da realidade.

ESTRATEGIAS DE ALFABETIZAGCAO E LEITURA QUE ESTIMULAM
A COMPREENSAO TEXTUAL NOS ANOS INICIAIS

A alfabetizagdo e a compreensao de textos constituem competéncias essenciais
para a formacdo integral do estudante nos anos iniciais do Ensino Fundamental.
Diversos estudos destacam que, para além da decodificacdo, a leitura envolve
processos cognitivos complexos, ativacdo de conhecimentos prévios, ampliacdo
do vocabulario e uso de estratégias de leitura que conduzam a compreensao
critica (Bzuneck; Marques, 2025; Coelho; Almeida, 2022). Essa perspectiva reforca a
necessidade de praticas pedagdgicas que superem métodos puramente mecanicistas
evalorizem a interacdo entre leitor e texto, condicao indispensavel para a formacao
de leitores auténomos.

Pesquisas indicam que a compreensao leitora depende, em grande medida,
do repertério de conhecimentos prévios dos estudantes. Elleman et al. (2022, apud
Bzuneck; Marques, 2025) argumentam que a ativacdo de esquemas de memdria
delonga duracéo possibilita estabelecer inferéncias e incorporar novos conteudos,
permitindo uma representacdo mental coerente do texto. Essa visdo converge com
Freire (1989), para quem a leitura do mundo precede a leitura da palavra, destacando
aimportancia do contexto sociocultural no processo de compreenséao.

Outro elemento crucial para a compreensdo € o dominio do vocabulario. O
desconhecimento de termos especificos compromete a interpretacdo global do
texto, como demonstraram Cain, Oakhill e Bryant (2004, apud Bzuneck; Marques,
2025). Vygotsky (2008) complementa que o aprendizado de palavras e significados
inicia-se nas interacdes familiares e se amplia no ambiente escolar, reforcando a
dimensao social da linguagem. Portanto, estratégias pedagdgicas que promovam a
ampliacdo vocabular e a exploracao de diferentes géneros textuais sdo indispensaveis.
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Nesse sentido, a adocdo de estratégias cognitivas e metacognitivas tem se
mostrado eficaz para o desenvolvimento da compreensao textual. Tais estratégias
incluem identificar a estrutura do texto, levantar hipdteses, parafrasear, resumir
e formular inferéncias (Duke; Cartwright, 2021; Wu et al., 2023, apud Bzuneck;
Marques, 2025). Para Solé (1998), ler ndo é apenas decodificar, mas requer o dominio
consciente de procedimentos que possibilitem a construcdo de sentido. Kleiman
(2002) reforca que as estratégias de leitura podem ser cognitivas, realizadas de
forma automdtica, ou metacognitivas, quando o leitor tem consciéncia e controle
sobre o processo de compreenséao.

Experiéncias de intervencdo em sala de aula confirmam o impacto positivo do
ensino explicito dessas estratégias. Em pesquisa-acdo com alunos do 3° ano, Coelho e
Almeida (2022) evidenciaram que atividades de leitura mediadas por procedimentos
como levantamento de conhecimentos prévios, verificacdo de hipdteses e elaboragdo
de resumos resultaram em avancos significativos na proficiéncia leitora. De forma
semelhante, Bzuneck e Marques (2025) relataram ganhos expressivos na compreensao
de textos de histéria apds dez sessdes de intervencdo focadas em estratégias
cognitivas e feedback constante.

Além do aspecto cognitivo, a motivacdo é componente decisivo para o sucesso
da leitura. A Teoria Social Cognitiva de Bandura (1997) destaca a autoeficacia,
crenca na prépria capacidade de realizar tarefas, como fator determinante para o
engajamento em atividades desafiadoras. Bzuneck e Marques (2025) demonstraram
que alunos com maior percepc¢ao de autoeficacia em leitura apresentaram melhor
desempenho em compreensao textual, evidenciando uma relacdo reciproca entre
crenca de competéncia e avango na habilidade leitora.

Outro ponto recorrente na literatura é a necessidade de integrar alfabetizacdo e
letramento. Para Castanheira e Maciel (2009, apud Coelho; Almeida, 2022), o professor
tem papel crucial na construcdo do conhecimento sobre o objeto escrito, devendo
oportunizar situagdes de uso social da leitura e da escrita. Isso implica que o ensino
de leitura ndo deve restringir-se ao reconhecimento grafico ou a mera reproducéo
de sons, mas articular a alfabetizacdo as praticas sociais de leitura, garantindo ao
aluno a insercdo plena no universo letrado.

As pesquisas também revelam que praticas tradicionais, centradas apenas na
decodificacdo, ainda predominam em muitas escolas, dificultando a formacéo de
leitores proficientes (Coelho; Almeida, 2022). Para superar esse quadro, Freire (1998)
defende a reflexao critica sobre a pratica docente, ressaltando que ensinar exige
constante busca e autoformacao. Nesse processo, o professor atua como mediador,
provocando questionamentos, sugerindo interpretacdes e negociando sentidos
com os estudantes (Moura; Martins, 2012).
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A literatura revisada converge na importéncia de metodologias ativas e
contextuais. Projetos de leitura que relacionam o conteudo textual a realidade dos
alunos, como o desenvolvido por Coelho e Almeida (2022) com o tema “alimentacéo
saudavel”, demonstram potencial para ampliar a motivacdo e o engajamento,
favorecendo a compreenséo e o desenvolvimento de habilidades socioemocionais.
Essa abordagem dialoga com a concepcao interacionista de linguagem, segundo a
qual o ato de ler é um processo de construcao de significados em situagdes sociais
especificas (Travaglia, 2009).

Ademais, dados nacionais reforcam a urgéncia de tais praticas. Avaliacdes como
0 SAEB e 0 PISA revelam indices insatisfatorios de proficiéncia em leitura, apontando
para a necessidade de intervencoes efetivas (Brasil, 2022; OECD, 2023, apud Bzuneck;
Marques, 2025). Tais evidéncias reiteram que a adocdo de estratégias de leitura,
aliada a ac¢des de formacdo docente e a valorizacdo do contexto sociocultural, é
fundamental para enfrentar as dificuldades de compreensao textual na educacdo
basica.

Em sintese, os estudos analisados indicam que o desenvolvimento da compreensao
textual nos anos iniciais requer a integracdo de mdiltiplos fatores: ensino sistematico
de estratégias cognitivas e metacognitivas, ampliacdo do vocabulario, ativacado de
conhecimentos prévios, fortalecimento da autoeficacia e praticas pedagdgicas que
reconhecam a leitura como pratica social. A atuacao do professor como mediador
critico e reflexivo é central para articular essas dimensdes e garantir que a alfabetizagdo
va além da decodificacdo, constituindo-se em verdadeiro processo de letramento.

A RELACAO ENTRE AS PRATICAS DOCENTES E OS NiVEIS DE
COMPREENSAO DE TEXTO APRESENTADOS PELOS ESTUDANTES.

A compreensdo de texto é uma habilidade central para a aprendizagem escolar
e para a participacdo cidada. A literatura aponta que, embora a alfabetizacdo
inicial possibilite a decodificacdo, o desenvolvimento da competéncia leitora exige
praticas pedagdgicas intencionais que favorecam a construcdo de sentido e o uso de
estratégias cognitivas e metacognitivas (Solé, 1998; Diesel; Martins; Rehfeldt, 2017).
Nesse contexto, o papel do professor é decisivo, pois suas escolhas metodoldgicas e
seu préprio nivel de proficiéncia leitora influenciam diretamente os resultados dos
alunos (Soares; Teixeira; Mota, 2010).

Estudos mostram que a simples exposicdo do estudante ao texto ndo garante
a compreensdo. Segundo Solé (1998), ler compreensivamente implica ativar
conhecimentos prévios, estabelecer objetivos, inferir, resumir e monitorar a prépria
compreensdo. No entanto, Diesel, Martins e Rehfeldt (2017) identificaram que,
em muitas salas de aula, prevalecem atividades centradas na decodificacdo e em
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exercicios gramaticais descontextualizados, o que limita a capacidade interpretativa
dos alunos. Esses autores demonstraram que a insercdo de metodologias ativas,
com foco no ensino de estratégias de leitura, elevou em 23,4% a compreensao
de estudantes do 5° ano em testes cloze, revelando o potencial de praticas que
estimulam a participacdo ativa do discente.

Arelacdo entre a pratica docente e os niveis de compreensao textual dos alunos
também envolve a competéncia leitora do proprio professor. Soares, Teixeira e Mota
(2010), em pesquisa com 53 docentes, constataram que 41,5% foram classificados
como compreendedores menos proficientes de textos, enquanto 58,5% apresentaram
alto desempenho em macroestrutura, argumentacao e inferéncia. Apesar disso,
nao houve diferencas significativas no tipo de pratica adotada: tanto bons quanto
menos proficientes priorizaram estratégias que desenvolvem aspectos cognitivos
gerais, em detrimento de acdes especificas para a compreensao linguistica. Esse
dado indica que a qualidade da leitura do professor, isoladamente, ndo determina
o uso de praticas voltadas a compreensdo textual, mas sugere que a formacao
continuada e a conscientizacdo metodoldgica sdo essenciais.

Outro fatorimportante é o uso de metodologias ativas que colocam o estudante
como protagonista do processo de aprendizagem. Diesel, Martins e Rehfeldt (2017)
destacam que, ao estimular a problematizacéo, o trabalho em equipe e a autonomia,
essas metodologias favorecem a aprendizagem significativa (Ausubel, 2003) e a
postura critica do leitor. O professor, nesse modelo, atua como mediador, provocando
reflexdes e auxiliando o estudante a monitorar sua compreenséo. Essa abordagem
converge com a perspectiva freireana, que entende o ensino como um ato de didlogo
e emancipacao (Freire, 1996).

Aformacado docente continua emerge como elemento-chave para a melhoria dos
niveis de compreensao dos estudantes. Perrenoud (2000) defende que a capacidade
de explicitar e refletir sobre a prépria pratica é condicdo para inovar e aprimorar o
ensino. O estudo de Soares, Teixeira e Mota (2010) confirma essa necessidade ao
identificar que a quarta subescala mais valorizada pelos professores investigados
refere-se justamente a formacdo continuada. A valorizacdo dessa dimensdo sugere
que, mesmo quando a proficiéncia leitora ndo é elevada, o investimento em formagdo
permanente pode potencializar mudancas nas praticas pedagdgicas.

Outro aspecto critico € a necessidade de planejamento intencional de atividades
que desenvolvam a compreensdo em diferentes niveis. Kintsch (1988) destaca que
a compreensdo textual envolve integragdo de macroestrutura, microestrutura e
inferéncias, o que exige do docente a capacidade de selecionar textos adequados e
propor questdes que estimulem andlise, sintese e argumentacao. Soares, Teixeira e
Mota (2010) demonstram que professores com menor proficiéncia leitora tendem a
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apresentar dificuldades em planejar acoes que trabalhem tais dimensdes de forma
equilibrada, reforcando a importéancia de programas de capacitacdo focados em
estratégias de leitura.

A pesquisa de Diesel, Martins e Rehfeldt (2017) também evidencia que a
mediacdo docente é determinante para reduzir desigualdades na compreensao
textual. Ao aplicar um acervo didatico pautado em estratégias de leitura — como
previsdo, inferéncia e sumarizacdo —, as autoras observaram avancos consistentes,
mesmo em um curto periodo de intervencdo. Esse resultado sugere que a pratica
pedagdgica orientada por métodos ativos pode superar lacunas de aprendizagem,
sobretudo em contextos onde os indices de leitura sdo historicamente baixos.

Ainda que a proficiéncia do professor em leitura nao se traduza automaticamente
em melhores praticas, seu exemplo como leitor tem valor simbélico e motivador.
Kato (1999) e Jolibert (1994) destacam que o professor leitor influencia o gosto
e 0 engajamento dos alunos, criando um ambiente em que a leitura é valorizada
socialmente. Assim, politicas de incentivo a leitura entre professores podem repercutir
indiretamente no desenvolvimento da compreensao textual dos estudantes, ao criar
uma cultura de leitura na escola.

Outro ponto a considerar € a complexidade da compreensdo como processo
cognitivo. Leffa (1996) argumenta que leitores proficientes monitoram ativamente
sua compreensdo, detectando falhas e ajustando estratégias. Para que os alunos
alcancem essa autonomia, é imprescindivel que o docente ensine explicitamente
tais procedimentos. Diesel, Martins e Rehfeldt (2017) demonstraram que atividades
que estimulam a autoavaliacdo e a autorregulacdo durante a leitura contribuem
para a construcdo de leitores ativos e criticos.

Em sintese, a literatura revisada indica que os niveis de compreensao de texto
apresentados pelos estudantes estdo intimamente relacionados as praticas docentes,
mas ndo apenas ao nivel de leitura do professor. A efetividade pedagdgica depende
da combinacdo entre competéncia leitora, formacdo continuada, uso de metodologias
ativas e planejamento de estratégias que contemplem as multiplas dimensoes
da compreensdo textual. A escola, como espaco de letramento, precisa articular
esses elementos para garantir que a alfabetizacdo ultrapasse a decodificagdo e
se configure como pratica social e cognitiva, capaz de promover a cidadania e o
pensamento critico.
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PRATICAS PEDAGOGICAS QUE POTENCIALIZAM A ALFABETIZACAO
E A COMPREENSAO TEXTUAL

A compreensao leitora, entendida como a capacidade de extrair sentido de um
texto integrando aspectos implicitos e explicitos, inferéncias, vocabulario, fluéncia,
estilos textuais e propdsitos de leitura, constitui um dos pilares centrais no processo
de alfabetizacdo nos anos iniciais. Tal proposicdo encontra respaldo tanto em
documentos oficiais brasileiros quanto em estudos empiricos recentes, que apontam
que decodificacdo e fluéncia, embora fundamentais, ndo sdo suficientes, por si sos,
para garantir a compreensao plena do texto (Brasil, 2012). Nesse sentido, torna-se
necessdrio considerar dimensdes pedagdgicas amplas que envolvem o ensino de
estratégias de leitura, a diversidade de géneros e suportes textuais e as praticas
avaliativas que orientam a intervencdo docente.

A literatura especializada indica que o uso sistematico de estratégias de leitura
organizadas em momentos de pré-leitura, leitura e pds-leitura favorece de forma
significativa a compreensao textual. Pereira e Montuani (2023), em estudo com
alunos do ciclo de alfabetizacdo, evidenciam que atividades planejadas em todas
essas etapas, articuladas ao trabalho com diferentes géneros textuais, ampliam o
engajamento dos estudantes e consolidam a compreenséo leitora.

No momento de pré-leitura, destacam-se atividades que ativam conhecimentos
prévios, estimulam previsdes sobre o contetido e mobilizam a curiosidade. Durante a
leitura, ganham relevancia praticas de monitoramento da compreensao, formulacdo
de inferéncias e auto perguntas. Por fim, na pds-leitura, resumos, recontagens e
debates fortalecem a elaboracao de sentidos. O préprio portal Nova Escola recomenda
tais estratégias para alunos que apresentam dificuldades, especialmente no final do
ciclo de alfabetizacdo, embora seus fundamentos sejam aplicaveis também desde
os primeiros anos (Nova Escola, 2021).

Outro aspecto amplamente discutido € a relevancia de trabalhar com uma
variedade de géneros textuais, que possibilitem a crianca entrar em contato com
diferentes estruturas e linguagens. Limitar o processo a textos decodificdveis ou
de vocabulario restrito ndo favorece o desenvolvimento pleno da compreenséo.
Assim, a exploracao de textos literdrios, narrativos, poéticos, de divulgacao cientifica,
cancdes e materiais multimidia contribui para a ampliacdo de vocabulario, para o
conhecimento de diferentes formas de organizacao textual e para o fortalecimento
da motivagdo em relacdo a leitura (Assis; Vieira, 2022). Além da diversidade textual,
estudos recentes destacam a importancia dos recursos multimodais, como videos,
audios, imagens e hipertextos digitais, que favorecem a construcdo de sentidos
mais complexos ao possibilitar a conexao entre diferentes linguagens e suportes
(Souza, 2023).
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Apesar de a compreensao leitora ndo se restringir a decodificacdo, esta permanece
um requisito fundamental. A crianca precisa reconhecer palavras de forma automatica
e precisa para que a energia cognitiva possa ser dedicada a compreensao. Nesse
sentido, a fluéncia, entendida como a capacidade de ler com velocidade, precisdo e
expressividade, reduz o esforco mental relacionado ao reconhecimento de palavras,
favorecendo a atribuicdo de sentidos. Da mesma forma, um vocabuldrio amplo,
trabalhado em contextos significativos, é fortemente correlacionado a habilidade
de compreender (Brasil, 2012).

A avaliacdo também se apresenta como componente essencial, uma vez que
0 que se avalia direciona o que se ensina. Entretanto, muitos estudos evidenciam
que praticas avaliativas no ciclo de alfabetizacdo ainda se concentram em aspectos
mecanicos da leitura, como a identificacdo de palavras ou a fluéncia em voz alta, em
detrimento das habilidades de compreenséao, inferéncia e andlise critica (Ferreira;
Mateus; Silva, 2021).

Uma avaliacdo diagndstica realizada no inicio do processo permite identificar
competéncias ja consolidadas e lacunas a serem superadas. J4 a avaliacdo formativa,
realizada ao longo das préticas, orienta ajustes metodoldgicos, enquanto a avaliagdo
somativa, ao final de etapas, deve contemplar ndo apenas a decodificacdo, mas
também a capacidade do aluno de atribuir significados aos textos em diferentes
géneros e situagoes.

Outro ponto recorrente na literatura diz respeito a formacao docente. Pesquisas
mostram que professores dos anos iniciais frequentemente enfrentam dificuldades
para planejar atividades que integrem leitura e compreensao, seja pela auséncia
de formacao especifica, seja pela caréncia de recursos pedagdgicos. A formacado
continuada, portanto, é indispensdvel para ampliar o repertério metodoldgico,
favorecer a apropriacdo de teorias sobre a leitura e fortalecer a pratica de estratégias
pedagdgicas intencionais (Pereira; Montuani, 2023). Planejar didaticamente exige
clareza nos objetivos de compreensao, sele¢do criteriosa de textos e géneros,
organizacdo de sequéncias graduais e momentos de interacdo e feedback, de
modo a favorecer um ambiente de leitura constante e prazerosa (Moreira, 2020).

Apesar do consenso sobre praticas eficazes, persistem lacunas significativas
entre teoria e prtica. As salas de aula brasileiras apresentam forte heterogeneidade,
com turmas compostas por alunos em diferentes niveis de decodificacdo, fluéncia
e vocabuldrio, o que exige estratégias diferenciadas. Soma-se a isso a insuficiéncia
de atividades que trabalhem explicitamente a compreensao leitora e a tendéncia
a privilegiar avaliacbes sumativas que nao refletem, de fato, as habilidades
interpretativas dos alunos. Também é recorrente a limitacdo de recursos materiais,
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0 que impacta a possibilidade de diversificacdo textual e de acesso a suportes
multimodais (Moreira, 2020; Ferreira; Mateus; Silva, 2021).

Diante desse cenario, a literatura revisada permite delinear recomendacdes
pedagdgicas que podem contribuir para potencializar tanto a alfabetizacdo quanto
a compreensao leitora nos anos iniciais. Recomenda-se que as praticas sejam
organizadas em sequéncias didaticas que contemplem etapas estruturadas de leitura,
explicitando objetivos e privilegiando momentos de pré-leitura, leitura e pds-leitura.
A diversidade de géneros e de suportes multimodais deve ser valorizada para ampliar
o repertdrio e motivar o aluno. O ensino explicito de estratégias metacognitivas, que
auxiliem a crianca a monitorar sua prépria compreensao, é igualmente necessario.
Além disso, a fluéncia e o vocabulario devem ser trabalhados de forma integrada, em
contextos reais de leitura, por meio de leituras compartilhadas, repeticdes, leituras
em pares e atividades que envolvam uso significativo de palavras.

No que diz respeito a avaliacdo, é fundamental que esta seja diagndstica,
formativa e somativa, sempre priorizando a compreensao. A devolutiva dada aos
estudantes deve indicar ndo apenas erros, mas caminhos para a superacao das
dificuldades. J4 a formacdo continuada de professores deve ocupar lugar de destaque
nas politicas publicas e nas escolas, fomentando o trabalho colaborativo entre
docentes e a apropriacdo de praticas inovadoras. Também se destaca a importancia
de ambientes ricos em leitura, com bibliotecas escolares ativas, cantinhos de leitura,
eventos literdrios e envolvimento das familias, de modo a tornar a leitura uma
pratica social significativa.

Torna-se ainda necessario que as praticas pedagdgicas sejam adaptadas a
heterogeneidade das turmas, prevendo intervenc¢des individualizadas ou em pequenos
grupos para apoiar alunos com maiores dificuldades. A integracdo entre leitura e
producado textual deve ser estimulada, visto que a escrita potencializa a compreensdo
ao exigir reflexdo sobre estruturas textuais, vocabulario e organizacdo de ideias.
Finalmente, o uso de tecnologias digitais, como jogos educativos, audiolivros e
recursos multimidia, pode funcionar como complemento, desde que seja incorporado
de forma planejada e alinhada aos objetivos pedagdgicos.

As recomendacdes apresentadas visam articular dimensdes cognitivas e afetivas
do processo de alfabetizacdo e leitura. O equilibrio entre decodificacdo, fluéncia,
vocabulario, motivacdo e repertério textual é condicdo essencial para que os alunos
avancem de forma efetiva em sua compreenséao leitora. A adocdo dessas praticas,
apoiada em formacdo docente e em ambientes ricos em leitura, pode contribuir
para que o processo de alfabetizacdo nédo se restrinja a mecanica da leitura, mas se
constitua como caminho para uma leitura critica, significativa e autébnoma.

PRATICAS DE ALFABETIZAGAO E LEITURA NOS ANOS INICIAIS: Caminhos para o desenvolvimento da compreenséo leitora

CAPITULO 7

120




CONSIDERACOES FINAIS

O presente estudo permitiu evidenciar que a alfabetizacdo e a compreensao textual
nos anos iniciais do Ensino Fundamental constituem processos interdependentes
e fundamentais para a formacao integral do estudante. A revisdo da literatura
demonstrou que a leitura, para além da decodificacdo, exige a mobilizacdo de
conhecimentos prévios, aampliacdo de vocabuldrio, o desenvolvimento da fluéncia,
a adocao de estratégias cognitivas e metacognitivas, bem como a valorizacdo da
leitura como pratica social. Esses elementos se articulam de maneira a possibilitar
que o aluno construa significados de forma critica e auténoma, superando modelos
mecanicistas ainda predominantes em muitas praticas escolares.

As analises apontaram que a atuac¢do docente ocupa lugar central nesse
processo. O professor, enquanto mediador e planejador, é responsdvel por selecionar
estratégias intencionais de ensino, diversificar os géneros e suportes textuais,
explicitar procedimentos de leitura e estimular a autorregulacdo dos estudantes.
Nesse sentido, a qualidade da pratica pedagdgica ndo depende exclusivamente
do nivel de proficiéncia leitora do docente, mas da sua capacidade de planejar
atividades consistentes, fundamentadas em teorias contemporaneas de alfabetizacdo
e letramento, e da sua disposicdo para refletir continuamente sobre sua pratica.

Outro aspecto evidenciado refere-se a relevancia da motivagdo e da autoeficacia
dos alunos, elementos diretamente influenciados pelo contexto pedagdgico e
pela postura do professor. Ambientes de leitura significativos, que relacionam os
textos as vivéncias dos estudantes e estimulam a participacdo ativa, contribuem
para o engajamento, favorecendo tanto a aprendizagem quanto a formacdo de
leitores criticos. Além disso, a integracdo entre alfabetizacdo e letramento revela-
se indispensavel, uma vez que garante a insercdo do aluno em praticas sociais de
leitura e escrita, possibilitando-lhe o exercicio pleno da cidadania.

Aliteratura também ressaltou a necessidade de repensar os processos avaliativos,
tradicionalmente centrados em aspectos mecanicos da leitura. A adogdo de avaliacdes
diagndsticas, formativas e somativas, com foco no desenvolvimento da compreensao,
permite ndo apenas mensurar resultados, mas orientar praticas pedagdgicas mais
efetivas. Essa perspectiva coloca a avaliagdo como parte integrante do processo
de ensino, capaz de direcionar intervencdes e apoiar a superacao das dificuldades
apresentadas pelos estudantes.

As recomendacdes pedagdgicas sistematizadas destacam a importancia de
sequéncias didaticas estruturadas, que contemplem etapas de pré-leitura, leitura e
pds-leitura; do trabalho intencional com diferentes géneros e suportes multimodais;
do ensino explicito de estratégias metacognitivas; e da integracdo entre leitura e
producdo textual. Ademais, reforcam a relevancia de ambientes escolares ricos em
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leitura, da participacdo das familias e da utilizacdo planejada de recursos digitais. Tais
acdes, associadas a formagdo continuada docente, constituem caminhos promissores
para o fortalecimento da alfabetizacdo e da compreenséo textual.

Em sintese, a analise realizada permite concluir que o desenvolvimento da
compreensdo leitora nos anos iniciais requer a articulacdo de multiplos fatores
cognitivos, afetivos, sociais e pedagdgicos. Para que a alfabetizacdo se configure
como um processo de letramento pleno, é imprescindivel que o ensino supere
praticas centradas apenas na decodificacdo, promovendo experiéncias de leitura
que valorizem a construcdo de sentidos, a reflexdo critica e a autonomia. Nesse
percurso, a escola e os professores tém papel decisivo ao criar condicdes para que
os alunos se tornem leitores competentes e cidaddos capazes de interagir de forma
critica com o mundo escrito.
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