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RESUMO: Este artigo apresenta uma revisao bibliografica sobre a relagcdo entre espagos
publicos e vitalidade urbana, buscando compreender como o desenho urbano, as praticas
sociais e a gestdo do espaco influenciam a qualidade de vida nas cidades. A vitalidade
urbana é entendida como a capacidade de um ambiente urbano promover interagbes
sociais, diversidade de usos e sensacdo de pertencimento. O estudo baseia-se em
autores classicos e contemporaneos da area do urbanismo, como Jane Jacobs, Jan Gehl
e William H. Whyte, destacando os principais fatores que contribuem para a criacdo de
espacgos publicos vivos e inclusivos. Conclui-se que a vitalidade urbana depende de um
planejamento sensivel ao contexto local, da promocdo de usos mistos e da priorizagéo
do pedestre, de modo a tornar os espacos publicos mais democréaticos e acolhedores.
PALAVRAS-CHAVE: espaco publico; vitalidade urbana; planejamento urbano; interagao
social; cidade.

INTRODUCAO

Os espacos publicos tém papel fundamental na estrutura e na experiéncia urbana,
sendo locais de encontro, convivéncia e expressao social. A forma como esses espacos
s@o planejados e geridos impacta diretamente a vitalidade das cidades, ou seja, sua
capacidade de gerar movimento, diversidade e vida cotidiana.

A discussao sobre vitalidade urbana ganhou destaque a partir da segunda metade
do século XX, quando urbanistas e socidlogos comegcaram a questionar os efeitos da
modernizacéo e da expansdo automobilistica nas cidades. O resultado foi o surgimento
de novas abordagens que valorizam o pedestre, o convivio e 0 uso plural dos espacos
urbanos.
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Dessa forma, este artigo tem como objetivo revisar a literatura sobre a relacao
entre espagos publicos e vitalidade urbana, discutindo os principais conceitos, autores e

estratégias associadas a criagéo de cidades mais vivas e humanas.

REFERENCIAL TEORICO

Conceito de Espaco Publico

O espaco publico pode ser entendido como o territério de uso coletivo, aberto
e acessivel a todos, onde se materializam as relacdes sociais e culturais da cidade.
Segundo Habermas (1984), o espaco publico € também o palco da esfera publica, onde se
desenvolve o debate e a cidadania.

ParaLefebvre (2001), 0 espaco urbano € um produto social, construido pelas relagdes
de poder, praticas cotidianas e representagdes simbolicas. Nessa perspectiva, 0os espacos
publicos refletem as dindmicas de inclusdo e exclusao das cidades contemporéneas.

Vitalidade Urbana: conceito e dimensoes

O termo “vitalidade urbana” foi popularizado por Jane Jacobs (1961) em The Death
and Life of Great American Cities, obra que critica o urbanismo modernista e propde o
resgate da vida nas ruas como indicador de uma cidade saudavel. Para Jacobs, a vitalidade
surge da diversidade de usos, da presenca de pessoas em diferentes horarios e da interagéo
entre moradores e visitantes.

Jan Gehl (2013) amplia essa discussao ao enfatizar a importancia das dimensdes
humanas no desenho urbano. Ele defende que cidades devem ser planejadas para as
pessoas, com espacos confortaveis, seguros e atraentes ao pedestre.

Ja William H. Whyte (1980), em seus estudos sobre o comportamento social em
pracas e parques, observou que a vitalidade esta ligada a possibilidade de permanéncia,
a qualidade dos assentos, a presenga de comida, sombra e elementos de interesse visual.

Fatores que influenciam a vitalidade dos espacos publicos

A vitalidade urbana néo é resultado de um unico elemento, mas sim da interacédo
entre multiplos fatores fisicos, sociais e simbdlicos que moldam o comportamento humano
e o0 uso dos espacos. De acordo com Montgomery (1998), a vitalidade de um espaco
urbano depende de sua capacidade de atrair pessoas, sustentar atividades diversas e gerar
interagcbes significativas. Assim, compreender os fatores que influenciam essa vitalidade é

essencial para planejar cidades mais democraticas e acolhedoras.
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Acessibilidade e conectividade urbana

Um dos principais determinantes da vitalidade € a acessibilidade. Gehl (2013)
argumenta que a vitalidade de um espacgo esta diretamente relacionada a facilidade de
acesso e deslocamento. Ruas bem conectadas, calgcadas amplas e infraestrutura para
pedestres e ciclistas estimulam o fluxo de pessoas, gerando movimento e encontros.

A presencga de transporte publico eficiente e a integracédo entre diferentes modais
também ampliam o alcance dos espacos publicos, permitindo que mais grupos sociais
usufruam deles. Em contrapartida, barreiras fisicas, vias de trafego intenso e grandes
estacionamentos tendem a isolar os espacos, reduzindo sua vitalidade (CARMONA et al.,
2010).

Diversidade de usos e fungbes urbanas

A diversidade funcional € outro componente essencial. Jacobs (1961) enfatiza que
a mistura de usos — como moradia, comércio, lazer e servigos — cria fluxos de pessoas
em diferentes horarios do dia, evitando a monotonia e o esvaziamento urbano. Espacos
com fungdes variadas mantém-se ativos, pois atraem diferentes publicos e faixas etérias.

Além disso, a presenca de atividades formais e informais — como vendedores
ambulantes, artistas de rua e feiras — amplia o carater dindmico do espago publico,
reforcando seu papel social e econdmico. A auséncia de diversidade funcional, por outro

lado, tende a gerar areas monétonas e vulneraveis a degradacgéo.

Conforto ambiental e qualidade do desenho urbano

A vitalidade urbana também depende das condi¢cbes ambientais e da qualidade do
desenho fisico. Whyte (1980) demonstrou, em suas observa¢des empiricas, que pessoas
tendem a permanecer em lugares que oferecem conforto térmico, mobiliario adequado e
oportunidades para observar o entorno. Elementos como sombras, vegetagéo, iluminacéo
eficiente e boa manutencao séo cruciais para estimular o uso continuo do espaco.

Da mesma forma, o desenho urbano deve favorecer a escala humana — proporg¢des,
distancias e texturas que convidem a permanéncia e interagcdo. Fachadas ativas,
transparéncia visual e espagos de transicao entre o publico e o privado (como varandas,
cafés e bancos) reforcam a sensacao de seguranca e pertencimento (GEHL, 2013).

Segurancga real e percebida

A sensacgéo de seguranca é outro fator central. Jacobs (1961) introduziu o conceito
dos “olhos da rua”, segundo o qual a presenca constante de pessoas e a vigilancia
natural promovida por fachadas ativas reduzem o medo e o risco de violéncia. Espacgos
bem iluminados e com visibilidade ampla tendem a atrair mais usuarios, criando um ciclo
positivo de vitalidade e segurancga.
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Por outro lado, o excesso de controle ou a vigilancia coercitiva pode gerar o
efeito oposto, afastando determinados grupos e reduzindo a diversidade social. Assim, a
seguranca deve ser promovida de forma inclusiva, por meio do estimulo a convivéncia e ao
uso plural do espago.

Gestao participativa e apropriagdo social

A gestéo dos espagos publicos tem papel determinante na sua vitalidade. Lefebvre
(2001) defende o “direito a cidade” como o direito de produzir, transformar e usufruir
do espaco urbano de forma coletiva. A participacdo dos cidadaos na concepgéo, uso e
manutenc@o dos espacos fortalece o sentimento de pertencimento e responsabilidade
compartilhada.

Experiéncias contemporéneas de urbanismo tatico, como parklets, hortas
comunitarias e ocupacgbes culturais, demonstram que a vitalidade pode emergir de acbes
coletivas, mesmo em contextos de limitagcdo orcamentaria. Carmona et al. (2010) apontam
que a vitalidade sustentavel depende de uma gestao flexivel e aberta a experimentacgéo,
capaz de equilibrar a regulagéo institucional com a criatividade social.

Identidade, simbolismo e cultura local

Por fim, a vitalidade dos espagos publicos também é influenciada pelos valores
simbdlicos e culturais atribuidos pelos usuarios. Espagos que refletem a identidade local
— por meio da arquitetura, da arte publica e da meméria coletiva — geram maior apego e
apropriacdo (MONTGOMERY, 1998).

A vitalidade, portanto, néo é apenas um fendmeno fisico ou funcional, mas também
cultural. Apresenca de manifestacdes artisticas, celebracdes populares e praticas cotidianas
fortalece o carater social do espaco publico, transformando-o em lugar de expresséo e
pertencimento.

Dessa forma, os fatores que influenciam a vitalidade urbana — acessibilidade,
diversidade de usos, conforto ambiental, seguranca, gestao participativa e identidade
cultural — atuam de maneira integrada. Quando combinados de forma equilibrada,
promovem espacos publicos dindmicos, inclusivos e sustentaveis. Em contrapartida, a
auséncia de qualquer um desses elementos pode comprometer o potencial de vitalidade e
interacéo social no ambiente urbano.

CONCLUSAO

A revisdo bibliogréafica realizada evidencia que a vitalidade urbana é um indicador
fundamental da qualidade das cidades contemporaneas. Espagos publicos vivos e bem
utilizados resultam de um conjunto de fatores que envolvem planejamento, gestao e
participacao social.
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Os estudos de Jacobs, Gehl e Whyte mostram que a vitalidade néo é esponténea,
mas construida a partir de politicas urbanas que priorizam o pedestre, a diversidade de usos
e 0 convivio social. Nesse sentido, o planejamento urbano deve buscar criar ambientes
acessiveis, seguros e agradaveis, capazes de promover a interacdo e o sentimento de
pertencimento coletivo.

Portanto, compreender e promover a vitalidade dos espagos publicos € essencial

para o desenvolvimento de cidades mais humanas, sustentaveis e inclusivas.
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