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RESUMO: A aprendizagem significativa configura-se como um método de ensino
que visa promover uma compreensdo profunda e duradoura do conteldo, e esta
para além do mecanismo de decorar informacdes. A presente pesquisa aborda as
contribuicoes das praticas pedagdgicas de aprendizagem significativa fundamentada
por Ausubel, Patto e Freire. Trata-se de uma pesquisa de campo vinculada a um
projeto de intervencdo. O pesquisa objetivou compreender os beneficios das
praticas pedagdgicas da aprendizagem significativa para a formacado de estudantes.
Participaram do estudo 20 estudantes de uma escola técnica da Alagoas. Para coleta
dos dados foi utilizado rodas de conversa, dindmicas, jogos e documentario. Para
analise dos dados foi utilizado a observacdo participante e o didrio de campo. Os
resultados apresentaram que as atividades desenvolvidas pelo projeto fortaleceram
vinculos afetivos entre as estudantes e a docente. Promoveu a autonomia das
discentes através de metodologias participativas, estimularam a construcdo de
projetos de vida com responsabilidade social e destacaram o papel da psicologia
escolar na criagdo de ambientes acolhedores e reflexivos. Essas a¢des contribuiram
para uma aprendizagem significativa e transformadora. Conclui-se que os beneficios
das praticas pedagdgicas pautadas na aprendizagem significativa apresentaram
resultados favoraveis para além de contetdos aprendidos, mas incluiu habilidades
sociais e afetivas, ao favorecer um protagonismo das estudantes em seus estudos.
Apesar das limitacdes, o estudo aponta caminhos para novas a¢des pedagdgicas
que integrem escola, a sociedade e a formacao ética dos estudantes, ao promover
uma educacdo critica, humanizadora e transformadora.

PALAVRAS-CHAVE: Aprendizagem Significativa; Psicologia Escolar; Intervencao.
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MEANINGFUL LEARNING IN THE TECHNICAL
LEVEL COURSE: AN EXPERIENCE REPORT

ABSTRACT: Meaningful learning is configured as a teaching method aimed at
promoting a deep and lasting understanding of content, going beyond the mere
mechanism of memorizing information. The present research addresses the
contributions of pedagogical practices of meaningful learning based on the work
of Ausubel, Patto, and Freire. Itis a field research linked to an intervention project. The
research aimed to understand the benefits of pedagogical practices of meaningful
learning for student education. Twenty students from a technical school in Alagoas
participated in the study. Data collection was conducted using discussion circles,
dynamics, games, and a documentary. For data analysis, participant observation and a
field diary were used. The results showed that the activities developed by the project
strengthened affective bonds between the students and the teacher. It promoted
the autonomy of the students through participatory methodologies, encouraged
the development of life projects with social responsibility, and highlighted the role of
school psychology in creating welcoming and reflective environments. These actions
contributed to meaningful and transformative learning. It is concluded that the
benefits of pedagogical practices based on meaningful learning showed favorable
results not only beyond the learned content but also included social and emotional
skills, by fostering student protagonism in their studies. Despite the limitations, the
study points to pathways for new pedagogical actions that integrate the school,
society, and the ethical formation of students, promoting critical, humanizing, and
transformative education.

KEYWORDS: Meaningful Learning; School Psychology; Intervention.

INTRODUCAO

Historicamente, no Brasil, as dificuldades de aprendizagem escolar foram
atribuidas predominantemente a possiveis deficiéncias fisicas ou psicoldgicas dos
estudantes e seus familiares. A partir de 1980, Maria Helena Patto, com seus estudos,
trouxe uma nova interpretacao ao fenébmeno do fracasso escolar, e revela que o
proprio sistema de ensino, ao adotar praticas tecnicistas, desumanizadas e sustentadas
por generalizacdes, acaba por inviabilizar seus préprios objetivos (PATTO, 2000).

Nos estudos de Patto (1984, 1997, 2000) sdo evidenciadas as complexidades
envolvidas no processo de aprendizagem e na formacao dos sujeitos, em articulacdo
com os fatores que influenciam o sucesso escolar. A autora destaca o papel
fundamental do psicélogo escolar, ao propor reflexdes criticas sobre sua atuacao
e sobre o funcionamento das instituicdes educativas. Ademais, Patto salienta a
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importancia da relacdo dialdgica entre a escola e a sociedade. Visto que, para ser
eficiente, os aprendizados precisam extrapolar os muros da instituicdo de ensino.

Segundo pensamento de David Ausubel (2003) a aprendizagem significativa
ocorre quando uma nova informacao se vincula a estrutura cognitiva do sujeito, isto
é, a conhecimentos ja adquiridos por este. Assim, essa vinculacdo possibilita que o
novo conhecimento se integre a estrutura de conhecimentos daquele que aprende,
estando para além de uma memorizacdo passageira de informacdes. Deste modo,
a aprendizagem significativa ndo visa um decorar de contetidos, mas integra novas
informacgdes aos conhecimentos da vida do individuo, o que resulta na criacdo de
um significado pessoal e duradouro.

Para que se ocorra uma aprendizagem significativa, é preciso que o aluno seja
motivado, e tenha interesse, criando assim um conhecimento que venha tornar-se
significativo em sua estrutura. Uma forma de possibilitar esse interesse do estudante
é utilizando materiais que sejam inovadores. Assim, a interacdo sistematica entre
aluno-professor é essencial para que o discente aprenda e leve consigo o que é
ensinado. A formacao deste aprendiz sera significativa pelos objetivos alcancados
nao sé pelo professor, mas também pelo estudante (SILVA JUNIOR; SANTOS, 2015).

Farias (2022) assinala que, para essa aprendizagem significativa, Ausubel convoca
os docentes a estarem atentos e que facam intervencdes, na forma de apresentagéo
e organizacdo dos contelidos, e considerem a estrutura cognitiva dos seus discentes,
ou seja, seus conhecimentos prévios, suas poténcias e limites. Neste enfoque da
aprendizagem significativa, este trabalho se norteou com base na seguinte pergunta:
Quais sao os beneficios das praticas pedagdgicas da aprendizagem significativa
para a formacdo de estudantes?

Neste sentido, cabe ressaltar aspectos de tedricos sobre a tematica proposta.
Ausubel (2003) aponta que as praticas pedagdgicas para além da transmissao tedrica
podem potencializar a aprendizagem, além de considerar e valorizar os conhecimentos
prévios dos estudantes, visto que, os relaciona com novos conhecimentos adquiridos
na unidade de ensino. Nesta perspectiva, o protagonismo e autonomia do discente
é favorecida, como proposto e defendido por Moran (2015). Freire (1996) salienta
que este formato de ensino contribui, de forma elementar, para a humanizacao da
educacdo, em face de ndo se limitar a instituicdo formal de ensino, e oportuniza
escuta, didlogos, trocas e um saber construido de forma coletiva

Esta pesquisa teve como objetivo geral compreender os beneficios das praticas
pedagdgicas da aprendizagem significativa para a formacdo de estudantes. E como
objetivos especificos: desenvolver um projeto de intervencado vinculado as aulas
de salde mental; e proporcionar uma metodologia com espacos de fala, trocas e
participacdo ativa para as estudantes.
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Diante do exposto, esta pesquisa justifica-se pela importéncia de analisar
as contribuicbes das praticas pedagdgicas desenvolvidas para a promocdo da
aprendizagem significativa dos estudantes. Além disso, por proporcionar uma
metodologia com espacos de fala, trocas e participagdo ativa para as estudantes
vinculados a um Projeto de Intervencdo. E a relevancia académica/cientifica dar-
se-a por um aprimoramento e atualizacdo metodoldgica de estudos sobre esta
temadtica, bem como sugestdes e criticas para préximas publicacdes relacionadas a
esse tema. Desta feita, esta pesquisa norteia-se pelo problema de pesquisa: quais
sdo as contribuicdes das praticas de ensino com metodologia ativa e libertadora
para a promogao da aprendizagem significativa entre os estudantes?

Destarte, a metodologia utilizada foi a de pesquisa de campo com estudantes
de uma escola técnica da capital Alagoana, por meio de um Projeto de Intervengéo.
Para coleta dos dados foram utilizados recursos como: rodas de conversa, dindmicas,
jogos, documentario entre outros. E para analise dos dados, a pesquisadora utilizou
os instrumentos: observacdo participante e didrio de campo.

Assim sendo, esta pesquisa esta disposta em quatro capitulos, sendo estes
intitulados: No capitulo 1: foi apresentada a Educagdo bancdria e o Fracasso escolar;
no capfitulo 2: foi fundamentada a Aprendizagem Significativa. No capitulo 3: foi
apresentada a metodologia do trabalho, dividida nas sessdes: objetivos; tipo de
pesquisa; procedimentos; participantes da pesquisa. E no capitulo 4:foi apresentado
os resultados e a discussdo dos dados. E para finalizar o trabalho, foi apresentado
as consideracdes finais, e por fim, as referéncias utilizadas.

DESENVOLVIMENTO

Educacao bancaria e o fracasso escolar

Por meio de analises das relagdes entre professor-discente, nas instituicdes de
ensino, ou para além desta, é constatdvel que as relacdes parecem configurar-se como
dissertadoras, ou seja, narradoras. Isto significa que se faz narracdes de contetdos
aos estudantes, deste modo, existe uma pessoa que narra, sendo este o sujeito, e o
objeto como sendo aquela pessoa que ouve, neste caso, os educandos (FREIRE, 1987).

Tendo em vista este narrar de conteudo, € postular a educacdo, o conhecimento
como algo estatico, comportado, compartimentado. E abordar contetido fora da
realidade de seus estudantes, contelddos longe de suas experiéncias de vida. E
assim, a narracdo de conteudos configura-se como uma metodologia mecanicista.

Neste modelo de educacdo que sustentacdo na narracdo, o educador ocupa um
lugar de sujeito, e ali esta para “encher” os seus alunos de conteudos, propagados por
meio da narragdo. Cabe frisar que estes contelidos se caracterizam como fragmentos
darealidade, estando desconectados desta. E contelido n&o tidos como retalhos da
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realidade seriam relevantes para a significacdo do conteudo transmitido. “A palavra,
nestas dissertacoes, se esvazia da dimensdo concreta que devia ter ou se transforma
em palavra oca, com verbosidade alienada e alienante” (FREIRE, 1987, p.33). Desta
feita, ocorre mais transmissao de sons do que significacdo para os discentes.

Nesta visdo “bancaria” do conhecimento, que Freire (1987) faz criticas, a educagdo
é vista como a acdo de fazer depdsitos, de transmissao de conhecimentos e valores.
E nesta concepcdo de educacdo ndo constata- se superacdo. E do contrario, o que
apresenta- se € uma sociedade que oprime, propagando a “cultura do siléncio”.

Para Ausubel (2003):“(...)poucos mecanismos pedagdgicos dos nossos dias tém
sido tdo inequivocamente repudiados pelos tedricos educacionais como o método
de instrucao verbal expositiva (AUSUBEL, 2003, p.VI).” O autor ressalta as criticas
que esta forma de ensino recebe por parte dos tedricos da drea da educagdo. Para
ele, esta metodologia de ensino assemelha-se a recitacdo do papagaio e a uma
memorizacdo de fatos isolados, o que demarca uma arcaica forma de ensino. Cabe
salientar que estes aspectos podem favorecem o fracasso escolar.

Neste enfoque, o fracasso escolar configura-se como um fenémeno de reprovacao
e/ou evasao do discente durante seu percurso escolar. Ressalta-se que, a maneira
como a escola, a familia e o estudante lidam com esse fendbmeno diz muito sobre
o percurso do individuo. O papel da escola é primordial para transmissao do saber
para os estudantes, através de intervencdes de profissionais capacitados e de sua
estratégia pedagdgicas. Todavia, para o sucesso da educacao faz-se preciso considerar
a singularidade de cada estudante, seus conhecimentos e a forma como veem o
mundo e aprendem (CHARLOT, 2013).

N&o obstante, muita das vezes a contribuicdo para o fracasso escolar decorre
de profissionais com praticas excludentes, antiquadas diante das necessidades
individuais de seus alunos, pois esperam comportamentos e aprendizados uniformes,
e desconsideram as singularidades destes. Diante disso, um aprimoramento constante
das praticas pedagdgicas é requerido, no intuito de possibilitar uma aprendizagem
de sucesso e ndo de fracasso escolar (PEZZI; MARIN, 2017).

Aprendizagem significativa

Os Ultimos anos mostram que a educacao tem transformando-se em um ensino
estabilizado, mecanico. Ressalta-se que a relagdo entre o professor e o discente estd
para além dos limites escolares e profissionais, pois esta relacdo envolve sentimentos,
e estes sdo capazes de criar marcar e deixa-las por toda uma vida. Deste modo, esta
relacdo precisa buscar a afetividade quanto a comunicacdo entre ambos para a
construcao do conhecimento (SILVA JUNIOR; SANTOS, 2015).
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Para uma educacdo mais significativa, o professor precisa sentir-se capacitado
e influenciado para tal. E assim, serd possivel aos estudantes abstrair os conteudos
explanados, influenciando assim, para que os alunos busquem por uma aprendizagem
que seja continuada, e principalmente, significativa (SILVA JUNIOR; SANTOS, 2015).

Para Faria (1989), a aprendizagem significativa circunscreve a aprendizagem
na qual ocorrem ideias expressas de forma simbdlica, relacionadas as informac¢des
relevantes, j4 aprendidas pelo aluno. Isto é, vai avaliar a compreensdo do aluno sobre
certo assunto, quando este consegue expressar o mesmo assunto em uma situacao,
contexto, diferente do que lhe foi mostrado a priori (FARIA, 1989).

Se 0 sujeito, neste caso, o aluno, ndo tiver suporte pertinente para este
conhecimento, ou seja, ideias ancoras — como chama Ausubel, ideias estas que
podem ser uma imagem, um conceito, sua aprendizagem sera mecanica e ndo
significativa (AUSUBEL, 2003):

[..] aforte conviccao intuitiva do autor, mas ndo confirmada em termos empiricos, de

que a substancia de uma determinada ideia fica fortalecida ao maximo na memoria,

caso seja discutida nos contextos em que for relevante, em vez de receber uma

consideracdo apenas na primeira vez em que surge no texto. Por outras palavras,

a repeticdo multicontextual de uma ideia consolida-a hipoteticamente mais na

memodria do que as repeticdes dentro do mesmo contexto (AUSUBEL, 2003, p. XVI).

Desde modo, o autor pontua a relevancia de uma repeticdo nado pelo fato de
repetir, mas uma repeticdo multicontextual, visto que esta tem maiores significancias
na aprendizagem, ao invés de repetir um conteldo levando em conta apenas um
Unico contexto. Lembrando que estes diversos contextos carecem ser relevantes,

algo relevante para aquele que aprende.

Nesta método de ensino, ao professor cabe o papel de mediar, e propiciar esta
aprendizagem (KLAUSEN, 2017):

sendo visto também como um facilitador, um artista que deve empregar sua sabedoria,
experiéncia e criatividade para agir na promogéo das condi¢des do desenvolvimento
para a aprendizagem dos seus alunos que passam a ser o centro do processo escolar.
A valorizacdo acontece na pratica docente, pois o préprio professor é considerado
um aprendiz (KLAUSEN, 2017, p. 6406- 6407).
Diante disto, para Klausen (2017), o aluno é colocado no centro do ensino, e
o professor como um facilitador, que também aprende neste processo. O enfoque
sociocultural assinala que a pratica docente seja uma reflexdo e reconstrucdo, como
transformacao social. Assim, a meta principal diz respeito a possibilidade de mudanca
na sociedade. E requerido que o educador respeite as atividades de ensino, como
dar importancia aos valores que orientam os objetivos educativos.

Para Alves (1982): “O educador tem que ser politico e inovador, integrado
consciente e ativamente no social, onde sua escola esta inserida [...] Um educador[...]
é um fundador de mundos, mediador de esperancas, pastor de projetos[...]" (p. 28).
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Nota-se as caracteristicas do educador, e da responsabilidade que sobre este recai,
em assumir importantes papéis, além da transmissao de conhecimento, contudo,
carece de postura politica, trazer o novo, ser mediador, e possibilitar a criagdo ndo
de um mundo, e sim, de mundos, que serdo projetados por seus discentes.

Face ao exposto, a aprendizagem decorrente de recepcao e retencao significativas
sdo primordiais para educacdo, e ndo se limitam a uma drea do conhecimento.
Ausubel enfatiza: "A tremenda eficdcia da aprendizagem significativa reside em duas
caracteristicas principais da mesma—ndao arbitrariedade e substantivacdo (caracter
nao literal)” (AUSUBEL, 2003, p.16). Portanto, trata-se de uma pratica pedagdgica
relevante por favorecer o desenvolvimento formativo do estudante.

METODOLOGIA

Objetivo Geral

Compreender os beneficios das praticas pedagdgicas da aprendizagem
significativa para a formacdo de estudantes. Objetivos especificos: desenvolver
um projeto de intervencdo vinculado as aulas de saude mental; e proporcionar uma
metodologia com espacos de fala, trocas e participacdo ativa para as estudantes.

Tipo de pesquisa

Essa é uma pesquisa de campo, de cardter qualitativa, descritiva e exploratdria.
E uma abordagem de cunho interpretativo do mundo, e resulta na insercio do
pesquisador nos cendrios naturais do fendmeno investigado (DENZIN; LINCOLN,
2006). Nessa abordagem, “o pesquisador coleta dados emergentes abertos com o
objetivo principal de desenvolver temas a partir dos dados” (CRESWELL, 2007, p. 35).

A pesquisa qualitativa com enfoque exploratdério propicia ao pesquisador
familiarizar-se com o fendmeno, ou seja, com as pessoas e as suas demandas. E
uma pesquisa descritiva evidencia “como” e “o que” acerca do fenémeno estudado;
através do detalhamento do fendmeno, ela possibilitara informacgdes do contexto,
que poderao ser usadas de base para pesquisas de cunho compreensivo (POUPART
etal., 2012).

Recursos e Procedimentos

Para coleta dos dados foi utilizado os seguintes recursos: rodas de conversa,
dinamicas, jogos e documentario. E para analise dos dados, os procedimentos
utilizados foram a observacdo participante e didrio de campo. A observacdo
participante, surge das pesquisas antropoldgicas e vinculada a etnografia. Consiste
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na insercdo ativa do pesquisador no cotidiano dos sujeitos estudados, e exige
envolvimento prolongado e abordagem multifatorial. Este procedimento faz uso
de dados qualitativos, sem categorias fixas, com interpretacdes construidas de
forma indutiva e dialdgica pelo pesquisador sobre os significados das a¢des sociais
(Tedlock, 2005; Angrosino, 2009). Para Abib et al.(2013), a participacdo pode ser
natural, quando o pesquisador ja pertence ao grupo, exigindo atencdo a objetividade
e ao olhar critico.

Os diarios sdo instrumentos tradicionalmente utilizados como um complemento
das praticas de pesquisa, sendo relevante para a pratica (Nascimento; Lemos, 2020).
Neste seguimento, para Barbosa (2021) “[...] o processo de escrita de um diario de
campo pode ser constituinte do processo de imersdo no campo-tema e na relacdo
do pesquisador com o campo, com os participantes e com o inicio da relagao entre
a pratica e a teoria” (p. 58).

Participantes da pesquisa

Participaram desta pesquisa 20 sujeitos, sendo estes alunos de nivel técnico
de uma escola da area da Saude residente em uma cidade de Alagoas. Sendo 20
alunas do sexo feminino, com idade entre 17 e 30 anos. Por ser uma Escola Técnica,
asidades variam, em virtude da trajetéria de vida de cada discente, e esta formacao
surge em momentos distintos da vida de cada uma.

RESULTADOS E DISCUSSAO

No contexto da sala de aula, a professora, pesquisadora e psicéloga, desenvolveu
o projeto: Aprendizagem “Significa-ativa”, vinculado a disciplina de Saide Mental. O
objetivo foi proporcionar uma metodologia com espacos de fala, trocas e participacao
ativa para as estudantes. Desta feita o titulo proposto, sendo uma abordagem
significativa e ativa para as estudantes. A duracdo foi de trés meses, com um encontro
por semana, com durac¢do de 3:30h;

Para apresentacdo e discussao dos resultados, estes serdo apresentados a seguir
em quatro categorias tematicas:

Afetividade: criacdo e manutencao de lagos sociais

Para fortalecer e criar lagos sociais entre a turma, foi proposto a Dinamica do
Amigo Anjo, que consiste no cuidado, de forma anénima, de um aluno por um outro
colega. O objetivo é deixar algum mimo (bilhete, bombom, lembranca, entre outras)
para o seu protegido. A eleicdo dos nomes foi feita através de sorteio. A atividade
foi bem aceita pela turma, e a cada semana, a euforia tomava conta das alunas, que
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ansiosas esperavam pela surpresa deixada por seu anjo. Ao fim do projeto, o anjo
de cada integrante foi revelado, e surpresas foram observadas, como: alunas que
nao eram proximas, e por preconceitos, nao se falavam. Contudo, por intermédio
da dindmica foi possivel a criagdo de vinculos. Outras relacdes foram fortalecidas, o
que favoreceu o clima em sala de aula. Ademais foi trabalhada a dinamica.

Nesta perspectiva, segundo Freire (1983), a educacdo ndo existe sem amor.
Para ele: "Ama-se na medida em que se busca comunicacdo, integracdo a partir
da comunicagdo com os demais [...]" (p. 29). Ou seja, a afetividade é um elemento
fundamental para a aprendizagem. Ferrarezi (2023) demarca varios tedricos que
assinalam a relevancia da afetividade para o desenvolvimento do individuo e para
a sua aprendizagem. Deste modo, uma aprendizagem sem afeto néo se sustenta,
porque é preciso gostar do que se aprende e quem estd a mediar o conhecimento.

Metodologia significativa: praticas de autonomia

Por ser uma disciplina de Saude Mental, foi trabalhado os contetidos programados
com o uso de metodologia participativa, o que implicou na utilizacdo de dinamicas
para partilhar o conteuddo; jogos para trabalhar as func¢des psiquicas (memdria,
atencdo, sensopercepcdo, consciéncia e afetividade); documentario (Holocausto
Brasileiro), e seminarios - roda de conversa sobre os temas: salide mental da mulher;
da crianca; do adolescente, do idoso. Algumas dindmicas foram realizadas no jardim
da escola, sendo estas bem recebidas pelas alunas, por ser um ambiente novo, e
favoreceu a compreensao do conteudo. Esta metodologia contribui para autonomia
e participacdo ativa dos estudantes, assim como nesse estudo.

O uso de dinamicas Iudicas e interativas também reforca o engajamento
emocional e cognitivo dos alunos, como mostram os estudos de Campos et
al.(2020) contribuindo para tornar o processo de aprendizagem mais envolvente
e significativo. Assim, ao ampliar os espacos e formatos de ensino, essas praticas
revelam-se promissoras para a formacao integral dos estudantes.

Projetos de vida e responsabilidade social

Para favorecer os projetos de vida das estudantes, foi desenvolvida a atividade
“Desenhando os préximos passos”. Solicitou-se a cada discente lista-se suas metas
para: 1 ano; 5 anos; 10 anos; e lista-se os objetivos especificos para chegar a estas
metas. O objetivo da atividade é auxiliar o individuo a desenhar os préximos passos
apos a sua formacao académica. Projetos de vida sdo constituidos como competéncia,
e circunscreve a capacidade do individuo de projetar seu futuro. Esta habilidade
pode ser ensinada e aprendida, e as instituicdes de ensino podem contribuir para
tal. E mais do que um recurso para definir ou corrigir trajetos, é importante que
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integre os curriculos escolares, que seja mediado pelo professor e considere casa
singularidade narrativa. Assim, os projetos de vida é componente fundamental para
propdsito e sentido na escola. Projetar o futuro é transformar vidas (ANDRE, 2021).

Além disso, as alunas atuaram na campanha de janeiro Branco - Saude Mental
- (uso de faixas divulgando a campanha e a distribuicdo de panfletos com servicos
disponiveis para a populacdo) nos semaforos préximo a instituicdo de ensino. O
objetivo da atividade foi disseminar o conhecimento e possibilitar a atuacdo das
futuras profissionais e sua responsabilidade social e ética. A responsabilidade social
dos estudantes fortalece a formacao integral destes ao promover autonomia,
consciéncia critica e atuacgdo ética na sociedade por meio de praticas inclusivas e
producao de conhecimento transformador (NUNES et al.,, 2017).

Psicologia escolar e a criacao de pontes

No encerramento do projeto ocorreu a revelacdo do Amigo Anjo, um lanche
coletivo e avaliagdo do projeto. O encerramento brindou o projeto, sendo este bem
aceito e as avaliagdes foram muito positivas. Cabe enfatizar que houve sugestoes
para utilizagdo destas metodologias de ensino em outras matérias, sobretudo em
matérias consideradas as mais dificeis do curso. Nas conclusdes diante das vivéncias
do projeto, foi apontado a melhoria no didlogo entre as discentes, e a proximidade
com a professora-coordenadora do projeto.

Ademais, apontaram contribuicdes da aprendizagem significativa: permanéncia
no curso; acolhimento; visao critica e reflexiva; aprendizagem para a vida; importancia
da psicologia para a formacéo de técnicos de enfermagem. No campo educacional, o
psicologo deve atuar de forma colaborativa, ao construir solu¢oes contextualizadas
com postura critica, reflexiva, criativa e abertura aos desafios e possibilidades presentes
naescola (DIAS, 2014). Antunes (2008) aponta o encontro entre psicologia e educacdo
é historico e importante. Na escola, a psicologia pode contribuir para didlogos entre
os diversos componentes da instituicdo escolar, e atuar com andlise e intervencoes,
sobretudo uma reflexao critica reflexiva do fenémeno da educacéo.

CONSIDERACOES FINAIS

Perante o exposto, foi possivel compreender os beneficios das praticas
pedagdgicas da aprendizagem significativa para a formacdo de estudantes. Com
base nos beneficios apontados pela literatura, foi observada uma aceitagdo e reforco
da melhora dos vinculos afetivos das discentes entre si e entre a professora, um
melhor desempenho na compreensdo do conteldo e didlogo com outros contextos,
aspecto que salienta a aprendizagem significativa. Além disso, foi incentivada a
postura ativa das estudantes, sendo a professora-pesquisadora uma mediadora
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do conhecimento. E as rodas de conversa foram potentes para as trocas durante o
processo do projeto, e para criacdo de um ambiente potencial. Apesar do Projeto
Significa-ativa ndo ser um grupo terapéutico, este projeto possibilitou vivéncias
terapéuticas, como relatado por alunas.

Salienta-se os limites dessa pesquisa, em decorréncia do numero pequeno de
participantes, e por estar vinculado apenas a uma disciplinas. Entretanto, espera-
se que este trabalho possa subsidiar novos projetos de intervencdo e pesquisa que
favorecam praticas pautadas na aprendizagem significativa. Para que assim, o ensino
possa extrapolar os muros da escola e preparar os discentes para a vida, e para uma
postura critico, reflexiva e ética, sobretudo na pratica profissional.
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