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Resumo: O cendrio global atual impae de-
safios aos novos profissionais, tornando o
empreendedorismo uma ferramenta crucial
para transformar oportunidades e diversi-
ficar as opgoes de carreira. Este estudo, de
cardter descritivo e quantitativo, buscou
analisar a percep¢io de habilidades empre-
endedoras entre os estudantes de graduacio
em Medicina da Universidade de Vassouras
no Estado do Rio de Janeiro. Os dados fo-
ram coletados por meio de um questiondrio
online, elaborado pelos integrantes da Liga
de Gestao de Carreira e Empreendedoris-
mo (LIGESC). Os resultados evidenciaram
interesse dos alunos em aprofundar seus
conhecimentos em habilidades empreen-
dedoras, que atualmente nao sao abordadas
na grade curricular do curso. A pesquisa
revelou que 97,77% dos participantes re-
lataram a falta de temdtica para o preparo
financeiro na instituicio, embora 93,25%
j& tenham refletido sobre como gerir sua
vida financeira apés a formagio. Além dis-
50, 80,89% dos estudantes manifestaram o
desejo de ter seu préprio consultério, mas
demonstram desconhecimento sobre o que
¢ necessario para iniciar esse processo, o que
sugere uma lacuna de conhecimento em
gestdo de carreira futura.

Palavras-chave: “Empreendedoris-
mo”;  “Habilidades  empreendedoras”;
“Medicina”.

Introducao

Empreender envolve a observagio
continua de oportunidades e a inovacio
para se adaptar as constantes mudangas do
mercado de trabalho. No setor da satde,
o empreendedorismo vai além da pratica
clinica tradicional, proporcionando novas
possibilidades de atuacio, satisfagao pro-
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fissional e financeira, e a capacidade de se
adaptar as dindmicas econdmicas globais.

Pesquisas indicam que médicos for-
mados frequentemente tém pouco conheci-
mento e iniciativa em empreendedorismo,
apesar de reconhecerem sua importancia. A
formagao profissional, muitas vezes focada
no aspecto social e a falta de preparagao em
gestdo durante a graduagio sao apontados
como os principais motivos para essa ca-
réncia. Aqueles que escolhem empreender
(14,50%) sao motivados, em grande parte,
pela necessidade de ganhos financeiros ime-
diatos, alto custo e longa duragao da forma-
¢do médica e a carga hordria que inviabiliza

trabalhos paralelos. (AZZAM, 2018)

Um estudo com 302 escolas de medi-
cina demonstrou que a falta de professores
capacitados, a dificuldade de financiamento
e a resisténcia de docentes em alterar a grade
curricular, s3o os principais desafios para a

inclusio do tema. (TOME,2019)

Apesar disso, o ensino de empreende-
dorismo ¢ considerado de suma importin-
cia, pois oferece aos futuros médicos o co-
nhecimento necessirio para atuarem como
lideres e gestores.

A escassez do ensino de empreende-
dorismo nio ¢ exclusiva do curso de Medi-
cina, sendo também encontrada em outros
cursos.

Uma pesquisa com estudantes de en-
fermagem, por exemplo, revelou que, em-
bora tivessem conhecimento e habilidades
empreendedoras, eles nao se viam atuando
nessa drea no futuro. (SANTOS, Jaysa Soa-
res dos, et al., 2020)

Isso sugere a necessidade de entender
as razoes pelas quais os estudantes nao bus-
cam o empreendedorismo apéds a formagao.
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A formagio médica visa preparar o es-
tudante para o exercicio profissional, o que
exige o desenvolvimento de habilidades cli-
nicas, cientificas e humanisticas, além de co-
nhecimentos técnicos em 4reas como gestao
financeira.

No entanto, muitos nio recebem o
treinamento adequado, o que pode prejudi-
car a capacidade de gerir os recursos de suas
futuras praticas.

A falta de preparo em gestdo financei-
ra pode ter consequéncias negativas, como
dificuldades administrativas e de fluxo de
caixa em consultdrios e inaptidao para lidar
com a complexidade do sistema de satde.

Portanto, este estudo se justifica pela
necessidade de analisar o conhecimento e
as habilidades em gestao financeira dos es-
tudantes de Medicina durante o internato
médico, que é do 9° ao 12° periodo.

Assim, depreende-se que os resulta-
dos desta pesquisa poderdo subsidiar a in-
clusio do tema na grade curricular, apri-
morando a formacio dos futuros médicos
empreendedores.

Diante desse cendrio, a presente pes-
quisa teve como objetivo analisar a per-
cepgao de habilidades empreendedoras nos
discentes do curso de Medicina da Universi-
dade de Vassouras.

Objetivo

O objetivo deste estudo foi analisar a
percepgao dos alunos do internato médico
da Universidade de Vassouras sobre as habi-
lidades empreendedoras.
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Metodologia

Tratou-se de um estudo de cardter des-
critivo e quantitativo. A pesquisa seguiu as
normas éticas da Resolugao 466/2012 do
CONEP. O Termo de Consentimento Li-
vre e Esclarecido (TCLE) foi apresentado no
inicio do questiondrio, informando os ob-
jetivos da pesquisa e a forma de divulgagao
dos resultados. A coleta de dados sé teve ini-
cio apds a aprovagao do projeto pelo Comité
de Etica em Pesquisa.

Os dados foram coletados por meio
de um questiondrio online, elaborado pe-
los membros da Liga de Gestao de Carreira
e Empreendedorismo. O questiondrio foi
enviado aos alunos do 9°¢, 10°, 11° e 12°
periodos do curso de Medicina da Universi-
dade de Vassouras, tendo como retorno 102
questiondrios respondidos. Apds a exclusao
das respostas que nao contemplavam o in-
tervalo descrito, obteve-se um total de 89
respostas vélidas. Os dados coletados foram
tabulados em planilha eletronica e analisa-
dos por meio de estatistica descritiva. Foram
calculadas frequéncias absolutas e relativas
(percentuais) das respostas obtidas em cada
questdo do questiondrio. Os resultados fo-
ram organizados em tabelas e representados
graficamente para facilitar a visualizagio.
Nao foram aplicados testes de hip6teses ou
andlises inferenciais, uma vez que o objetivo
central foi descrever e compreender a per-
cepgao dos discentes em relacio as habilida-
des empreendedoras.

Resultado e Discussoes

A andlise dos dados obtidos por meio
do questiondrio evidenciou o interesse dos
discentes em ampliar seus conhecimentos
relacionados as habilidades empreendedo-
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ras, aspecto que atualmente nao é contem-
plado na grade curricular do Curso de Me-
dicina da institui¢ao pesquisada.

Observou-se que 97.77% dos respon-
dentes relataram que a institui¢do nao ofe-
rece preparo financeiro voltado para esse
objetivo, apontando uma lacuna formativa
relevante (Grafico 1). Entretanto, 93,25%
afirmaram jd ter pensado em como admi-
nistrar a vida financeira apés o término do
curso, o que demonstra, que apesar de nao
estar incluso na grade curricular, ¢ um tema
de extrema relevincia no pensamento do

formando (Grifico 2).

Grafico 1:Vocé acha que a faculdade prepara
o graduando para a vida financeira?
100

87

Alunos

Grafico 2:Durante o curso, vocé ja pensou, alguma vez, em
como vai administrar sua vida financeira?

100

Alunos

Ademais, 80,89% dos alunos mani-
festaram o desejo de possuir um consultd-
rio préprio, como mostra o greiﬁco 3. No
entanto, existe um conflito presente quanto
ao conhecimento do que é necessdrio para
iniciar a abertura de um consultério médi-
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co, reafirmando que existe uma lacuna de
conhecimento sobre a gestdao da carreira fu-
tura, exposto no grafico 4.

Grafico 3:Vocé ja pensou em ter seu proprio consultério?
100

Alunos

Grafico 4:Vocé ja pensou sobre o que é necessario fazer para abrir seu

consultorio?

@ Custos

@ Outros
Burocracia

@ Capital humano

@ Equipamento

Paralelamente, o desconhecimento
sobre a distin¢ao entre Pessoa Fisica (PF) e
Pessoa Juridica (PJ) ¢é significativo: 42,69%
dos discentes participantes da pesquisa afir-

mam nio saber diferencid-las (Gréfico 5).

Grafico 5:Vocé sabe diferenciar financeiramente os
aspectos entre Pessoa Juridica e Pessoa Fisica?

100

51

38

Alunos

Esse dado sublinha a urgéncia de a
graduagio informar sobre ambas as moda-
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lidades, alertando os estudantes para os pos-
siveis perigos e beneficios fiscais envolvidos
em cada uma delas.

A pesquisa demonstrou que 58,4%
dos participantes afirmaram que, se inicias-
sem sua vida financeira atualmente, opta-
riam por investir seus recursos em fundos
de renda fixa (Grifico 6). De forma com-
plementar, 21,3% indicaram preferéncia
pela aplicagao em caderneta de poupanga
(Gréfico 7), modalidade notoriamente con-
servadora e de baixo rendimento real. Esses
dados sugerem um nivel limitado de conhe-
cimento sobre alternativas de investimento
disponiveis no mercado financeiro, espe-
cialmente aquelas com maior potencial de
rentabilidade e diversificagio, como ativos
de renda varidvel ou fundos multimercado.

Grafico 6:Se sua vida financeira comegasse hoje, vocé:

@ Trabalharia focado na medicina sem
nenhuma renda extra

@ Trabalharia na medicina e assumiria
algum papel em outro ramo profissional

Trabalharia na medicina e investiria em
um negdcio préprio

@ Trabalharia na medicina e tentaria
investir parte do dinheiro em um fundo
de renda fixa

Grafico 7:Para o pontapé inicial da vida empreendedora,

qual destas voceé escolheria para aplicar seu dinheiro?

@ Poupanga

@ Tesouro dirsto
Fundos Imobiliarios

@ Criptomoedas

31,5%

Adicionalmente, observa-se que ape-
nas 27% dos respondentes declararam que
nio buscaram fontes complementares de
renda além da atuagio médica, o que indica
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uma predisposicao a diversificagio de recei-
tas, ainda que, majoritariamente, por meio
de estratégias financeiras tradicionalmente
consideradas seguras. Tais evidéncias refor-
cam a importincia da inclusao de contet-
dos relacionados a educagao financeira na
formacio e no desenvolvimento profissional
de médicos e estudantes de medicina, con-
tribuindo para decisdes mais conscientes e
sustentdveis no campo econdomico.

Outrossim, a andlise do momento ini-
cial da gestdo financeira revela uma diver-
sidade de perfis de investimento, conforme
demonstrado no Gréfico 8. Observa-se,
concomitantemente, que essa variedade de
perfis mantém coeréncia com os principais
objetivos financeiros que os estudantes al-
mejam alcancar ap6s a formatura (Gréfico9)

Grafico 8:Se vocé pudesse optar por um desses comegos
na vida financeira, qual seria?
@ Baixo valor a longo prazo

@ Poucariseo com margem
menor

Alto valor & curto prazo

@ Risco com margem de ganho
alta

Grafico 9:Ao se formar, sua prioridade financeira

sera:

@ Quitar possiveis dividas feitas
durante a faculdade

@ Wontar uma reseva financeira

Adquirir ou alugaruma
casalapartamento

@ Adquirir um carro
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A Renda Fixa é uma modalidade de
investimento conhecida por oferecer mais
seguranca ¢ previsibilidade nos retornos,
sendo ideal para quem estd comecando a in-
vestir ou para a constru¢do de uma reserva
de emergéncia. Basicamente, ao investir em
Renda Fixa, vocé estd emprestando dinhei-
ro a um emissor (como o Governo, bancos
ou empresas) em troca de uma remuneragao
(juros) definida no momento da aplicagio.
A pesquisa demonstrou que 51% desconhe-
cem o funcionamento da modalidade de in-
vestimento de renda fixa como apresentado
no gréfico 10.

Grafico 10:Vocé sabe como funciona um investimento de
renda fixa?

60

Alunos

Em sintese, os dados mostram um in-
teresse significativo dos alunos pelo empre-
endedorismo, mas também revelam lacunas
importantes em gestao financeira e conhe-
cimentos juridicos basicos, indicando a ne-
cessidade de inclusio desses contetidos na
formacio médica

| Conclusao

Torna-se evidente, portanto, que os
estudantes do internato médico da Uni-
versidade de Vassouras reconhecem a im-
portancia das habilidades empreendedoras,
principalmente no 4mbito de gestao finan-
ceira e construgdo de carreira médica. Ape-
sar do forte interesse em empreender e do
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desejo de muitos em possuir consultdrio
préprio, verificou-se uma lacuna significati-
va de conhecimento em temas fundamen-
tais, como planejamento financeiro, inves-
timentos e distingoes juridicas entre Pessoa
Fisica e Juridica.

Os resultados ressaltam a necessidade
urgente de inserir contetidos relacionados ao
empreendedorismo e a educagao financeira
na formagio médica, de modo a preparar
os futuros profissionais para os desafios do
mercado de trabalho e para uma atuagao
mais autdnoma, sustentdvel e consciente.
Dessa forma, a inclusio dessas competéncias
na grade curricular poderd contribuir nio
apenas para o desenvolvimento de médicos
mais preparados para gerir suas carreiras,
mas também para uma prética profissional
mais sélida e adaptada as demandas con-
temporaneas da saude.
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