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RESUMO: Este trabalho apresenta uma revisao sistematica das atividades

antimicrobianas de compostos bioativos isolados do género Miconia 102




(Melastomataceae). Destaca-se a importancia de explorar as espécies do género,
que apresentam ampla diversidade quimica e potencial terapéutico, especialmente
diante do desafio da resisténcia microbiana. Foram analisados estudos publicados
entre 2015 e 2025, identificando sete compostos bioativos principais, incluindo
triterpenos, flavonoides e dcidos fendlicos, com atividades inibitdrias contra bactérias
efungos patogénicos. Apesar do potencial promissor, observa-se que hd uma escassez
de estudos aprofundados de fitoconstituintes e mecanismos de acao, reforcando a
necessidade de mais pesquisas padronizadas para validar e expandir o uso terapéutico
dessas espécies. Assim, a investigacdo continua de compostos do género Miconia
é fundamental para o desenvolvimento de novos agentes antimicrobianos frente
ao crescente problema da resisténcia microbiana.

PALAVRAS-CHAVE: Atividade bioldgica, Melastomataceae, Resisténcia microbiana

ANTIMICROBIAL ACTIVITIES OF ISOLATED BIOACTIVE
COMPOUNDS FROM THE GENUS Mijconia

ABSTRACT: This study presents a systematic review of the antimicrobial activities
of bioactive compounds isolated from the genus Miconia (Melastomataceae). It
highlights the importance of exploring species of this genus, which exhibit broad
chemical diversity and therapeutic potential, especially in light of the challenge of
microbial resistance. Studies published between 2015 and 2025 were analyzed,
identifying seven main bioactive compounds, including triterpenes, flavonoids, and
phenolic acids, with inhibitory activities against pathogenic bacteria and fungi. Despite
the promising potential, there is a lack of in-depth studies on phytoconstituents
and mechanisms of action, reinforcing the need for more standardized research
to validate and expand the therapeutic use of these species. Thus, continued
investigation of compounds of the genus Miconia is essential for the development
of new antimicrobial agents in the face of the growing problem of microbial resistance.

KEYWORDS: Biological activity, Melastomataceae, Microbial resistance

INTRODUCAO

A crescente resisténcia de microrganismos patogénicos aos antimicrobianos
convencionais representa um dos maiores desafios da saude publica mundial.
A busca por novas moléculas com atividade antimicrobiana tornou-se urgente,
especialmente aquelas provenientes de fontes naturais, como plantas medicinais.
Nesse cenario, o género Miconia, pertencente a familia Melastomataceae, tem se
destacado como uma fonte promissora de compostos bioativos com potencial
terapéutico (Gandhi et al., 2023).
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Com mais de mil espécies distribuidas principalmente nas regides tropicais da
América Latina, o género Miconia é conhecido por sua diversidade quimica e por
seu uso tradicional na medicina popular. Diversas espécies sao utilizadas para tratar
inflamacdes, infeccdes, dores e disturbios metabdlicos, o que motivou investigacdes
cientificas sobre seus constituintes quimicos e atividades bioldgicas (Silva et al., 2022).

Estudos fitoquimicos revelaram que espécies de Miconia sao ricas em flavonoides,
triterpenos, saponinas, acidos fendlicos e outros metabdlitos secundarios com
reconhecida atividade antimicrobiana. Por exemplo, Miconia chamissois apresentou
altos teores de compostos fendlicos e flavonoides, além de atividade antimicrobiana
significativa contra cepas bacterianas e fungicas. (Menezes Filho et al., 2022).

Segundo o estudo realizado por Cunha et al. (2020), foi investigada a atividade
antimicrobiana de compostos isolados da espécie Miconia ferruginata. Entre os
extratos avaliados, apenas os acidos ursdlico e oleandlico demonstraram acado
significativa contra microrganismos como Staphylococcus aureus e Escherichia coli,
com concentragdes inibitorias minimas de 250 pg/mL e 500 pg/mL, respectivamente.
Em outro estudo, Cunha et al. (2021) analisou a espécie Miconia burchellii e
identificou vinte substancias, incluindo flavonoides e triterpenos, com propriedades
antibacterianas e citotdxicas, ampliando o potencial farmacolégico do género
Miconia.

Apesar dos avancos, ainda ha uma lacuna significativa na literatura quanto
a caracterizacdo detalhada dos compostos isolados e seus mecanismos de acdo
antimicrobiana. A maioria dos estudos concentra-se em extratos brutos, com poucos
trabalhos dedicados a isolamentos e avaliacdo desses compostos puros. Isso limita
a compreensao da relagdo estrutura-atividade e o desenvolvimento racional de
novos farmacos.

Além disso, os métodos utilizados para avaliacdo da atividade antimicrobiana
variam amplamente entre os estudos, dificultando comparacdes diretas e a
consolidacdo de evidéncias. Ensaios in vitro predominam, enquanto estudos in vivo
e clinicos sdo escassos. A padronizacdo metodoldgica e a ampliacdo das abordagens
experimentais sdo essenciais para validar o potencial terapéutico das espécies do
género Miconia.

Diante desse panorama, esta revisao sistematica tem como objetivo reunir,
analisar criticamente e sintetizar os dados disponiveis sobre os compostos bioativos
isolados de Miconia com atividade antimicrobiana. A proposta é identificar os
principais compostos e os microrganismos-alvo, contribuindo para o avanco da
pesquisa fitoquimica e farmacoldgica voltada ao combate a resisténcia microbiana.
Assim, este trabalho reforca o papel do género Miconia como fonte estratégica
de compostos bioativos, consolidando sua importancia na prospeccdo de novos
candidatos a fdrmacos.
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METODOLOGIA

O objetivo desta revisao sistematica € investigar as propriedades antimicrobianas
das espécies do género Miconia, com énfase nos compostos bioativos que foram
isolados e caracterizados. A pesquisa bibliogréfica foi realizada para estudos
publicados entre 2015 e 2025 nas seguintes bases de dados: PubMed Central (https://
www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/), Web of Science (https://www.webofknowledge.com/),
Scopus (https:/ /www.scopus.com/) e ScienceDirect (https:/ /www.sciencedirect.com/).

Para desenvolver uma estratégia de pesquisa abrangente e eficiente, palavras-
chave especificas e operadores booleanos foram aplicados nas bases de dados
selecionadas. Os termos de pesquisa incluiram “Miconia AND Isolated compound
AND antimicrobial”, garantindo a recuperacdo de estudos focados nas atividades
antimicrobianas de compostos isolados de espécies do género Miconia. O processo
de revisao foiiniciado apds a pesquisa na base de dados e a recuperacdo dos artigos,
durante a qual os critérios de inclusao e exclusdo pré-definidos foram aplicados
sistematicamente.

A elegibilidade foi determinada de acordo com critérios pré-definidos. Os
critérios de inclusdo compreenderam artigos de pesquisa originais publicados em
inglés que investigaram as atividades antimicrobianas de compostos bioativos
isolados de espécies de Miconia.

Os critérios de exclusdo abrangeram revisdes de literatura, capitulos de livros,
enciclopédias, resumos de conferéncias, discussdes, comunicagdes curtas, dissertacoes
e teses, bem como estudos publicados em idiomas diferentes do inglés ou aqueles
que ndo abordavam as atividades antimicrobianas associadas a compostos bioativos
isolados de espécies de Miconia. Os titulos e resumos foram avaliados e os registros
duplicados identificados nas bases de dados foram removidos. Posteriormente, os
textos completos dos estudos selecionados foram examinados em detalhes e aqueles
que nao se enquadravam no escopo desta revisdo foram excluidos.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Na pesquisa inicial, foram identificados 113 artigos nas bases de dados
selecionadas. Apds a triagem dos titulos e resumos de acordo com os critérios de
inclusdo e exclusao estabelecidos, 77 estudos foram excluidos. Como resultado, 36
artigos avancaram para a segunda fase. Esses textos foram entéo lidos na integra e,
apds a remocdo das duplicatas, apenas 3 artigos foram selecionados para inclusdo
na discussao (Figura 1).
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| Artigos identificados através da pesquisa em bancos de dados (n = 113) |

(n =860) (n=32) (n=17) (n=4)
[ [ | [
Artigos excluidos por

critérios de inclusédo
e excluséo (n=77)

‘ ScienceDirect | ‘ PubMed ‘ | Web of Science ‘ Scopus ‘

Artigos incluidos por meio da triagem de titulo e resumo
(n=6)

Excluséo de artigos
duplicados (n = 3)

(n=3)

| \nclusﬁo| | Triagem e elegibilidade | | Identificagdo |

| Estudos incluidos na reviséo sistematica ‘

Figura 1. Fluxograma do Processo de Identificacdo, Triagem e Selecao dos Artigos

Fonte: Adaptado de Silva et al. (2021)

Os trés artigos selecionados relataram o isolamento e a caracterizacdo
estrutural de compostos bioativos de diferentes espécies de Miconia, seguidos
pela avaliacdo de suas propriedades antimicrobiana. Esses estudos, coletivamente,
destacam a diversidade quimica presente no género e fornecem evidéncias do
potencial terapéutico de seus metabdlitos secundarios. Como o objetivo central
desta revisao era reunir e analisar pesquisas que abordassem especificamente o
isolamento de compostos de espécies do género Miconia e sua subsequente avaliacdo
antimicrobiana, esses trés artigos formaram a base central para a construcdo de
nossa discussdo.

A partir desses trés estudos, foram identificados sete compostos bioativos
do género Miconia avaliados quanto a atividade antimicrobiana, incluindo trés
triterpenoides, dois flavonoides, um acido fendlico e uma benzoquinona (Tabela
1). Esses metabdlitos foram testados contra bactérias Gram-positivas, como Bacillus
subtilis, Staphylococcus aureus e sua cepa resistente a meticilina (MRSA); bactérias
Gram-negativas, incluindo Escherichia coli, Pseudomonas aeruginosa e Acinetobacter
baumannii, além de fungos do género Candida compreendendo C. albicans, C.
tropicalis, C. krusei, C. glabrata e C. parapsilosis. Os ensaios reportaram valores
de concentracdo minima inibitéria (CMI) e, em alguns casos, as concentraces
inibitdrias de 50% e 90% (ICs e 1Cyo), permitindo uma comparacao direta da poténcia
antimicrobiana entre os compostos.
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Notavelmente, as folhas foram a parte da planta mais frequentemente utilizada
para o isolamento desses metabdlitos bioativos, ressaltando suaimportancia como
fonte primaria de compostos antimicrobianos dentro do género.

Composto
bioativo

Estrutura
Quimica

Espécie

Orgao
vegetal

Microrganismo

Referéncia

Acido ursélico

Acido oleandlico

Miconia
ferruginata

Folhas

B. subtilis
CMI: 500 mg/mL
CMB: ND

E. coli
CMI: 500 mg/mL
CMB: ND

S. aureus
CMI: 250 mg/mL
CMB:ND

P. aeruginosa
CMI: 500 mg/mL
CMB: ND

C. albicans
CMI: >500 mg/mL
CMB: ND

B. subtilis
CMI: 500 mg/mL
CMB: ND

E. coli
CMI: 500 mg/mL
CMB: ND

S. aureus
CMI: 250 mg/mL
CMB: ND

P. aeruginosa
CMI: 500 mg/mL
CMB: ND

C. albicans
CMI: >500 mg/mL
CMB: ND

Cunha et
al. (2020)
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5,6,7-trihidroxi-
4'-metoxiflavona

Miconia
ferruginata

Folhas

B. subtilis
CMI: >500 mg/mL
CMB: ND

E. coli
CMI: >500 mg/mL
CMB: ND

S. aureus
CMI: >500 mg/mL
CMB:ND

P. aeruginosa
CMI: >500 mg/mL
CMB: ND

C. albicans
CMI: >500 mg/mL
CMB: ND

Cunha et
al. (2020)

Acido galico

HO OH
OH

Miconia
albicans

Folhas

S. aureus
CMI: 31,3 mg/mL
CMB:ND

E. coli
CMI: 250 mg/mL
CMB: ND

MRSA
CMI: 250 mg/mL
CMB: ND

A. baumannii
CMI: 62,5 mg/mL
CMB: ND

Jesus et al.
(2023)
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Quercitrina

HO

Q,

OH

o o
OH O

Ho’g’)’/

HO OH

Acido corosdlico

Miconia
albicans

Folhas

S. aureus
CMI:=1000 mg/mL
CMB: ND

E. coli
CMI: =500 mg/mL
CMB: ND

MRSA
CMI: =500 mg/mL
CMB: ND

A. baumannii
CMI: =250 mg/mL
CMB: ND

S. aureus
CMI: 62,5 mg/mL
CMB:ND

E. coli
:=500 mg/mL
CMB: ND

™M

MRSA
CMI: =500 mg/mL
CMB: ND

A. baumannii
CMI: =250 mg/mL
CMB: ND

Jesus et al.
(2023)
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Primin

) Miconia Folhas
willdenowii

C. albicans
(ATCC 10231)
IC,,: 15 mg/mL
1C,,: 30 mg/mL

C. tropicalis
(ATCC 750)
IC,,: 15 mg/mL
1C,,: 30 mg/mL

C. krusei (ATCC
6250)

1C,: 7,5 mg/mL

1C,,: 15 mg/mL

C. glabrata
(ATCC 90030)
IC,,: 15 mg/mL
1C,,: 30 mg/mL

C. parapsilosis
(ATCC 22019)
IC,,: 15 mg/mL
1C,,:30 mg/mL

S. aureus
(ATCC 6538)
ICSO: 1,86 mg/mL
1C,,:3,75 mg/mL

E. coli (ATCC 25922)
IC,,: ND
IC,,: ND

P. aeruginosa
(ATCC 27853)
IC,,:ND
IC,:ND

Viegas
etal.
(2019)

Legenda: ND = N&o determinado

Tabela 1. Compostos bioativos isolados de espécies do
género Miconia e atividade antimicrobiana

As doencas infecciosas continuam a representar uma grande preocupacao
global e o seu tratamento tem tradicionalmente dependido do uso de antibidticos
(Ahmed et al., 2024). No entanto, o surgimento crescente e a rapida disseminacdo
de bactérias patogénicas resistentes aos antibidticos tornou-se um dos desafios
mais sérios para a medicina moderna, limitando a eficacia das terapias disponiveis
e ameacando a saude publica em todo o mundo (Dhingra et al.,2020).

Este cenario alarmante levou a comunidade cientifica a intensificar os esfor¢os na
busca de estratégias alternativas para combater os microrganismos resistentes. Entre
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elas, as plantas medicinais tém ganhado atencao significativa, pois sdo amplamente
reconhecidas como valiosas reservas de compostos estruturalmente diversos e
biologicamente ativos (El-Saadony et al., 2025). Esses produtos naturais oferecem
perspectivas promissoras para a descoberta de novos agentes antimicrobianos capazes
de atender a necessidade urgente de tratamentos mais eficazes (Vaou et al., 2021).

Varios estudos relatam que espécies do género Miconia (Melastomataceae)
produzem uma variedade de metabdlitos secundarios, como flavonoides,
triterpenos, taninos e acidos fendlicos, muitos dos quais estao associados a atividades
antibacterianas e antifungicas (Bomfim et al., 2020; Cunha, Cruz, Menezes, 2019).
Isso destaca o género como um reservatorio promissor para a descoberta de
novos compostos bioativos que podem contribuir para superar os desafios atuais
relacionados a resisténcia microbiana.

Por meio do estudo quimico do extrato etandlico das folhas de Miconia
ferruginata, Cunha et al. (2017) identificaram os triterpenos acido ursdlico e acido
oleandlico, além da flavona 5,6,7-trihidroxi-4'-metoxiflavona. A avaliacdo da atividade
antimicrobiana desses compostos demonstrou que os acidos ursélico e oleandlico
inibiram o crescimento de Bacillus subtilis, Escherichia coli, Pseudomonas aeruginosa
(CMI: 500 pug/mL) e Staphylococcus aureus (CMI: 250 pg/mL), ndo apresentando,
entretanto, atividade contra Candida albicans (Cunha et al., 2020).

A literatura também evidencia o potencial antimicrobiano dos acidos
ursdlico e oleandlico. Jiménez-Arellanes et al. (2013) relataram a atividade desses
compostos, isolados de extratos hexanicos de Chamaedora tepejilote e Lantana
hispida, contra Mycobacterium tuberculosis. De forma complementar, Kurek et
al. (2012) demonstraram a ac¢do sinérgica dos mesmos acidos quando associados
a antibidticos B-lactamicos (ampicilina e oxacilina), resultando em maior eficacia
frente a Staphylococcus epidermidis, Staphylococcus aureus e Listeria monocytogenes.

Nao foram encontrados na literatura registros de atividade antimicrobiana para o
biocomposto 5,6,7-trihidroxi-4'-metoxiflavona, exceto no estudo de Cunha et al. (2020),
no qual ndo apresentou efeito significativo frente aos microrganismos avaliados.

Por outro lado, Jesus et al. (2023) isolaram das folhas de Miconia albicans os
compostos acido galico, quercitrina e acido corosélico, testados contra Staphylococcus
aureus, Escherichia coli, S. aureus resistente a meticilina (MRSA) e Acinetobacter
baumannii. Os valores de CMI variaram entre 31,3 pg/mL e =1000 pg/mL, sendo o
4cido gdlico o composto mais ativo.

O 4cido galico, um dos polifendis vegetais mais relevantes, apresenta multiplos
efeitos benéficos a saude, incluindo atividade antimicrobiana (Keyvani-Ghamsari;
Rahimi; Khorsandi, 2023). Ensaios de Lima et al. (2016) confirmaram sua acdo
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contra S. aureus e revelaram efeito sinérgico quando combinado aos antibidticos
norfloxacina e gentamicina, com maior eficacia observada nesta ultima associacdo.
Esses resultados reforcam o potencial do acido galico como agente adjuvante na
potencializacao de antibidticos.

A quercitrina é um composto reconhecido por sua atividade antimicrobiana.
Estudos demonstraram que a quercitrina apresenta efeito inibitério sobre diversas
bactérias, incluindo Escherichia coli, Bacillus cereus, Staphylococcus aureus e
Pseudomonas aeruginosa, com CMI variando entre 50 e 100 pug/mL (Chen et al.,
2022). Hu et al. (2023) demonstraram a eficacia da quercitrina isolada da espécie
Chimonanthus grammatus frente a Staphylococcus aureus plancténico.

O acido corosélico apresentou efeito inibitdrio significativo sobre a atividade da
enzima KPC-2 em ensaios laboratoriais, conforme descrito por Zhou et al. (2020). A
KPC-2 é uma B-lactamase responsdvel por conferir resisténcia a multiplos antibidticos
em bactérias Gram-negativas, o que dificulta consideravelmente seu tratamento.
Assim, a capacidade do acido corosdlico de inibir essa enzima reforca seu potencial
como agente adjuvante no combate a microrganismos resistentes.

O composto primin, isolado das folhas de Miconia willdenowii, exibiu atividade
antimicrobiana no estudo realizado por Viegas et al. (2019). Foi ativo contra Candida
albicans, C. tropicalis, C. krusei, C. glabrata e C. parapsilosis, com valores de ICso entre
7,5 e 15 pg/mL e 1Cq entre 15 e 30 pg/mL. Também apresentou efeito contra
Staphylococcus aureus (1Csp: 1,86 pg/mL; 1Cqq: 3,75 ug/mL), enquanto para Escherichia
coli ndo foi observada atividade significativa.

Os mecanismos de acdo que conferem atividade antimicrobiana as classes de
substancias descritas na Tabela 1 sdo diversos e dependem da natureza quimica de
cada composto. Nos triterpenoides, a atividade geralmente se deve a alteracdes nos
lipidios da membrana celular, o que leva ao aumento da permeabilidade e a perda
de homeostase celular, resultando na morte da célula microbiana (Haraguchi et al.
1999). J4 os compostos fendlicos apresentam multiplos mecanismos antimicrobianos,
incluindo: inibicdo da DNA girase, alteragdo da permeabilidade da membrana
plasmatica, ligacdo direta ao peptidoglicano da parede celular bacteriana,
interferéncia no metabolismo energético da célula e inducao de estresse oxidativo
intracelular (Cushnie; Lamb, 2005; Mandal; Dias; Franco, 2017; Thebti et al., 2023).
Essas agcdes combinadas explicam a ampla eficacia dos fendlicos contra diferentes
microrganismos, incluindo bactérias Gram-positivas e Gram-negativas.

Apesar destes resultados promissores, o género ainda carece de investigacdes
fitoquimicas abrangentes focadas no isolamento e caracterizacdo de seus compostos
bioativos, bem como de avaliacdes sistematicas de seus mecanismos antimicrobianos.
A expansao da pesquisa nessa direcdo poderia fornecer contribuicdes importantes
para a descoberta de novos agentes terapéuticos capazes de enfrentar os desafios
impostos pela resisténcia microbiana.
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CONCLUSAO

Esta revisdo evidenciou o potencial antimicrobiano de espécies do género
Miconia, com destaque para M. albicans, M. ferruginata e M. willdenowii. Entre os
metabdlitos isolados, triterpenoides e compostos fendlicos, como flavonoides e
acidos fendlicos, apresentaram maior relevancia devido a sua atividade frente a
bactérias e fungos patogénicos.

Apesar dos resultados promissores, o numero reduzido de estudos disponiveis
revela que as investigag¢des fitoquimicas envolvendo Miconia ainda sdo incipientes e
fragmentadas. Essa limitacdo reforca a necessidade de pesquisas mais abrangentes
e padronizadas, que explorem tanto a diversidade quimica do género quanto os
mecanismos de acao de seus compostos.

O avango nesse campo podera ndo apenas consolidar o valor terapéutico das
espécies de Miconia, mas também contribuir para o desenvolvimento de novos
agentes antimicrobianos em resposta ao crescente desafio da resisténcia microbiana.
Além disso, a exploracdo sistematica desse género representa uma oportunidade
estratégica de valorizacdo da biodiversidade, especialmente em ecossistemas
tropicais da América Latina.
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